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Na lovu perly

Matous 13:45 Anebo je kralovstvi nebeske jako kdyz obchodnik, ktery
kupuje krdsné perly, objevi jednu drahocennou perlu; jde, proda vsecko,
co md, a koupi ji.

Prace teologa se trochu podoba praci lovce perel. Lovci perel se nofi do hlubin oceé-
nu pro moi'ské ustfice, vynaseji je na bieh a pak otviraji s nad¢ji, ze se v nich zatipyti
krasna perla... Teolog se nofi do hlubin oceanu biblického textu, biblické¢ho svéta,
svéta viry..., s nadé¢ji, ze v tom, co z tohoto ocednu vylovi, se zatipyti néco cennéj-
$iho, nez vSechny perly svéta.

S lovem né¢kolika z nich se mizete seznamit v této prirucce...

Poprosili jsme totiz nékolik farait a pracovnikd s mladezi, aby poskytli k volnému
uziti své programy, které méli pro mladez, a prosili jsme je, aby vybrali ty, které pro
n¢ samotné znamenaly objev néceho podstatného v zivoté viry.

Najdete svou perlu?

Pavel Jun






Programy zamérené na diskuzi
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O vztazich

(Jana Hofmanovad)

Pomiicky:
Obrazové karty (Obrazy zivota — zZivot v obrazech, Dixit nebo namalovan¢)

1. Motivace — bude potieba papir pro kazdého

a) Napiste, co vas prvni napadne, kdyZ se fekne...
ucednik, divéra, odvaha, selhani, zrada, odpusténi

* porovnejte mezi sebou své asociace (kolecko — kdo co ma k jednotlivému
vyrazu, jestli se nékdo vyrazné odlisil, nebo jestli je naopak nékde napadna
shoda)

Cil: netieba slozit¢ rozebirat, jde jen o to, aby zaznély motivy, nad kterymi se bu-
deme zamyslet a aby se k nim kazdy néjak ,,vztadhnul“ aby si uvédomil, jak je sam
vnima (byt’ tieba podvédome), jak se ho tykaji/netykaji — jestli s nimi mé zkusenost

b) Nechala by se slova, ke kterym jsme psali asociace ,,zastFeSit* néjakym
jednim spojujicim tématem? Co je spojuje?

* koho co napadne, tak to fekne
Cil: Odpoved je ,,vztah®. M¢li bychom se dobrat k tomu, Ze nyni budeme mluvit o
vztazich. (pozn. ,,Odvaha® a ,,slabost* mozna trosku vybocuji — ale ne uplné — taky
je mizeme prokazat, jen ve vztahu k né¢emu, néjakému nebezpeci a maji dopad na
nase vztahy k ostatnim...)

2. Text

Zakladem pro dnesni spole¢nou poboznost bude text, ktery je soucasti Velikono¢ni-
ho pribéhu v Lukasové evangeliu. Je to text znamy, to by nas mohlo svadét k tomu,
ze prestaneme poslouchat hned na zacatku a to by byla skoda, protoze biblicky text
by m¢l zlstat v centru nasi pozornosti, tak pokud muzete, poslouchejte pozorné,
tieba pii tom mizete zaviit oéi... (Cist nahlas, zietelné, pomalu ale diirazné.)

Lk 22:54-62
Pak ho (1. Jezise) zatkli a odvedli do veleknezova domu.
Petr sel zpovzdali za nimi. Kdyz zapalili uprostred nadvori ohen a sesedli se okolo,
prisedl mezi né i Petr.
A jak sedel tvari k ohni, vsimla si ho jedna sluzka, pozorné se na néj podivala a
rekla:,, Tenhle byl take s nim!* Ale on zaprel. ,, Vitbec ho neznam. *
Zakratko jej spatril nekdo jiny a rekl: ,, Ty jsi také z nich.* Petr odpovédel: ,, Nej-
sem!*”
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Kdyz uplynula asi hodina, tvrdil zase nekdo: ,,I tenhle byl urcité s nim, vzdyt je z
Galileje! * Petr rekl: ,, Viibec nevim, o cem mluvis!*

A ihned, jeste nez domluvil, zakokrhal kohout. Tu se Pan obratil a pohledél na Petra;
a Petr se rozpomenul na slovo, které mu Pan rekl: ,, Diiv nez dnes kohout zakokrha,
zapres mne trikrat.

Vysel ven a horce se rozplakal.

3. Rozhovor

Nebudeme délat zadny podrobny vyklad tohoto oddilu, ale pouzijeme ho jak zaklad
ke spole¢nému rozhovoru na téma ,,vztah*. Podivame se na dv¢ roviny, které se nam
na zakladé evangelijniho pfibéhu nabizeji k promysleni — a) Vztah k Jezisi jako ke
Kristu b) Vztah mezi prateli, vztahy mezi nami.

a) Vztah k JeZisi jako Kristu

Jaky je Petriiv vztah k JeZisi (obecné, ne v tomto pribéhu)?

(Petr jisté nasledoval JeziSe jako svého ucitele, svého Mistra. Byl to Petr, kdo vy-
znal, Ze povazuje JeziSe za Boziho Mesiase (Lk 9,20). A nakonec to byl také Petr,
kdo v evangelijnim pfibéhu pted par hodinami, cestou do Getsemane, JeziSovi sli-
boval: ,,Pane, s tebou jsem hotov jit i do vézeni a na smrt.“ (Lk 22,33) Nejstrucnéji
shrnuto — Petr je horlivy Jezistv nasledovnik.)

Jaky je nas vztah k JeZzisi?
(Jsme kfestané — tedy pocCitame se také mezi JeziSovymi nasledovniky. Co to zna-
mend? Ze je nam vzorem? Ucitelem, ktery nas hodnoti? Mozna si také jako Petr my-
slime, ze uz jsme JeziSe poznali. Mozna jsme také zapaleni pro jeho véc a myslime
si, ze bychom za nim §li samozfejm¢ kamkoli... nebo je nam to trochu jedno kde je
Jezis a kde jsme my?)

Co znamena pro Petra poznani, Ze JeZiSe opakované zapfrel, jeSté neZ se roze-
dnilo?
(Ptes vSechnu snahu a sliby je Petr jen slabym ¢lovékem — jako kazdy z nas — a rela-
tivné snadno se dostava na samé dno. Poznava, ze selhal a to poznani pfinasi ,,horky
plac” — mozna jako vyraz bolesti, zoufalstvi, strachu, zklamani ze sebe samého —
pravdépodobné vseho dohromady.)

v

Co Petrovo zapieni znamena pro jeho vztah s JeziSem, ktery neni jen ucite-
lem, ale taky Kristem?

(Petr rozhodné neni odsouzen, neni tu pohrdani, neni tu vysméch, neni tu zatraceni,
neni tu zadny dramaticky trest. A piece se tu jedna dramaticka véc odehraje. Jezistv
pohled ve chvili kdy zakokrha kohout je jako pfistizeni pii ¢inu — je to usvédc€eni,
ale ne zatraceni. Jsme slabi a ve vztahu ke Kristu selhavame — Jezi$ to vi, Petr na
to pfiSel, a my na to musime také pfijit, musime poznat svou slabost a teprve pak

muzeme s Petrem ,,prosit o nadéji” (Kryl — Zapieni Petrovo).

Pro kazdého, kdo hotce place nad svym provinénim, pro kazdého, kdo poznal, ze

sam se svymi ¢iny nezachrani, ze potfebuje byt zachranén, je tu nabidka: JeziSova
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laska jde néjak pfed nami, tieba i skrze smrt. Podle Janova evangelia se Jezis s Pe-
trem opét setkd, ne aby ho odsoudil, ale aby s nim vedl fe¢ o lasce, aby ho ,,uzdravil*“
a povétil sluzbou v cirkvi (J 21). Pouhou bozi milosti jsme spaseni.

Bud'me tedy stateéni jako Petr, ktery JeziSe z lasky nasledoval, a prosme o pomoc
ve chvilich, kdy budeme na dn¢ jako Petr, ve chvilich, kdy v nasledovani a lasce
selhavame.

b) Vztah mezi pirateli

Pro Petra byl Jezis také pfitelem.

Mate zkuSenost s néjakym takovym krizovym momentem ve vztahu?

Mate zkuSenost s tim, ze jste nékoho/néco zapieli, na ¢em vam opravdu zalezelo?
Zklamali jste se nékdy opravdu hluboce sami v sobg&? Jak jste se s tim vyrovnali?
Myslite si, ze byste zapreli Krista?

4. Obrazy

Pouzijte obrazové karty, zname malifské reprodukce, nebo jiné obrazky. Rozlozte
je a nabidnéte kazdému, at’ si vybere obraz, ktery podle ného s tématem souvisi a
kratce vysvétli souvislost, kterou vidi.

5. Pisen a modlitba

Znate pisen ,,Zapteni Petrovo™ od Karla Kryla? Mizete si ji pustit (napf. https://
www.youtube.com/watch?v=I10jfYgL _84) Je vam srozumitelna? Co v ni slySite za
témata? Jaké dalsi biblické motivy v ni jsou? Odpovida biblickému ptibéhu? Zkuste
kazdy na zaklade¢ téchto motivi napsat kratickou modlitbu, nebo prosbu.

Modlitba Pané + kazdy kdo chece, mtize piipojit svou prosbu.

K vykladu:

Vyklad neni tieba Cist, poslouZzi spis, kdyby ndhodou doslo k néjaké diskusi, nebo
naopak, kdyby vSichni mlceli.

Pribeh je u vSech evangelisti, u kazdého se trosku lisi, vSichni ale uvadé;ji troji za-
preni, vSichni maji kokrhani kohouta, v§ichni maji Petra ,,az na dvote.” Pouze u Lk
je ,,oéni kontakt* (,,Tu se Pan obratil a pohledél na Petra®).

domu, potom zpanikafil.

Je to je par hodin poté, co Petr JeziSovi sliboval: ,,Pane, s tebou jsem hotov jit i do
vézeni a na smrt.*“ (Lk 22,33)

Jezi§ Petra varoval — a piece k tomu doslo!

Piibéh je citlivym zachycenim smutného/tragického momentu ve vztahu — Petr tu
neni odsouzen, neni tu ani vysméch, ani pohorseni nad Petrem. Ukazuje se, Ze i Petr
se dostava ,,na dno*. Jeho reakce kdyz uslysi kohouta a setka se s JeziSovym pohle-
dem, hotky pla¢, nam prozrazuje jeho pohnuti a vnitini bolest.
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Petr tim nepfestava byt pritelem a u¢ednikem Pan¢!

Petra poznali podle pfizvuku (je z Galileje).

o
=
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Rozhodnuti pro Hospodina
(Lukas Klima)

Pomiicky:

Karticky se jmény (ke stazeni na http://www.semcr.cz/na-lovu-perly/prilohy.html)

1.

Otazky pro uvodni diskuzi:

Ma c¢lovek sbodnou vuli? Je to tak, ze v né€em ano a v né€em ne? V ¢em mame
svobodnou vuli a v ¢em ne? Podle ¢eho se rozhodujeme? Co nés nejvic v nasem
rozhodovani ovlivituje? Co ndm pii rozhodovani pomahd? Co potiebujeme k tomu,
abychom se rozhodli spravné? (Napt. jakou roli hraje dostatek informaci o dusled-
cich rozhodnuti, motivace k rozhodnuti, dobry piiklad, ...?) Kdy je pro nas rozhodo-
vani t¢zké? Kdy se jedna o pomoc pii rozhodovani a kdy uz jde o manipulaci?

V ¢em plati analogie mezi rozhodnutim se pro jednoho zivotniho partnera a rozhod-
nutim se pro Hospodina? Vnimate, ze dusledky a zavazky, které se poji s rozhodnu-
timi jsou né¢im, co omezuje osobni svobodu?

2.

3.

12

Spolecné ¢teni biblického textu Joz 24,15-24.

Otazky k rozhovoru nad biblickym textem:

* Rozhoduje se ¢loveék pro Hospodina nebo Hospodin pro ¢loveka? (v. 15
... vyvolte si dnes, komu chcete slouzit” by napovidal tomu, Ze se ¢lovék
rozhoduje pro Hospodina x Dt 7,6.7 aj., kde se piSe o tom, ze to byl sam
Hospodin, kdo si vyvolil svij lid).

* Jozue fika lidu, Ze pokud se jim Hospodin nelibi, mtizou si vybrat ze Siroké
nabidky jinych bohti. Jsou tu bohové ,,stafi, kterym slouzili jejich piedko-
vé, 1 bohové ,,novi“ (bozstva Emorejctl), kterym slouzi mistni obyvatelé.
Mysli tuto nabidku Jozue vazné nebo ironicky? Lid ve své odpovédi (v. 18)
zminuje jmenovité pravé Emorejce, které od nich Hospodin zapudil. Prece
nebudou slouzit bohtim zapuzeného naroda!

* Jakou roli v rozhodovani Izraelct hral Jozueho osobni piiklad (,,Jd a miij
dum budeme slouzit Hospodinu* - v. 15)? Srov. odpovéd’ lidu, ktery fika
., také my“ (v. 18).

* Lid celkem tiikrat odpovida Jozuovi stejnymi slovy, ktera pted tim pou-
zil Jozue: ,, Budeme slouzit Hospodinu. * (v. 18.21.24). Jaky je vztah mezi
sluzbou Hospodinu a poslusnosti? (v. 24: ,, Budeme slouzit Hospodinu...
a jeho budeme poslouchat.” - doslova: ,,... a jeho hlasu budeme naslou-
chat. ") Da se Tict, ze pro duchovni zivot je dulezitéjsi sluch nez zrak?



* Pro¢ Jozue tekl lidu: ,, Nebudete moci slouzit Hospodinu... " (v. 19)? Zna-
mena to, Ze slouzit Hospodinu je piili3 t&é7ké? Ze na to lid nestaéi? Pomo-
hl Jozue témito slovy Izraelctim, uvédomit si disledky jejich rozhodnuti?
Znamenaji tato Jozueho slova, Ze si maji své rozhodnuti jest¢ rozmyslet?
Naznacuje tim Jozue, zZe maji o sluzbé Hospodinu zkreslené piedstavy?
Napt. ze si dostatecné neuvédomuji, ze Hospodin je Bih svaty, zarlivy
(srov. Ex 20,6) a neodpousti hiichy?

* Pro¢, podle Jozuovych slov, Hospodin svému lidu ,, nepromine jejich never-
nosti a hiichy * (v. 19)? Jak rozumét tomu, Ze se jedna o opacné svédectvi,
nez je uvedeno napt. v Ex 34,7, kde je o Hospodinu feceno, ze: ,, odpousti
vinu, prestoupeni a hiich* (srov. téz Nu 14,18; Z 32,1.5; Mi 7,18)? Maji
tato Jozuova slova upozornit na zavaznost rozhodnuti a také na dasledky,
které z n€j plynou? Jsou tedy namifena proti lehkovaznosti lidu?

* Ve v. 20 Jozue doslova fika, ze pokud lid opusti Hospodina, on se obrati
a ucini jim zlo, pfestoze jim pred tim ¢inil dobro. Slovo ,,obrétit se* zde
nevyjadiuje jednani lidu (jak to pteklada ekumenicka bible), ale Hospodina
(srov. kralicky preklad: ,, Jestlize byste opustice Hospodina, slouzili bohiim
cizozemcii, obrati se a zle ucini vam. *) Miizeme o Hospodinu vyznavat, ze
se ve svém jednani neméni, Ze je stale stejny?

* Kli¢ové slovo ,,vyvolit (vyvolte si dnes - v. 15) se opakuje ve v. 22 (eku-
menicky pieklad je uvadi jako ,,rozhodnuti*). Rozhodnout se pro néco/né-
koho, vybrat si, vyvolit si - je to podle vas néco, k cemu nartsta v posledni
dobé nechut’, protoze lidé se nechtéji vazat svymi rozhodnutimi?

+ Byt svédkem* je pravni vyraz. Clovék, kdyz nedodrzi to, k emu se za-
vazal svym rozhodnutim, svéd¢i svymi Ciny a postoji sam proti sobé. Ne-
znamena to potom, ze je lepsi se pro Hospodina nerozhodovat (nic si s
Hospodinem nezacinat, nic s nim nemit)? Pro¢ lid trva na svém rozhodnuti
pro Hospodina i za cenu toho, ze budou svédky sami proti sob&?

« Rozhovor mezi Jozuem a lidem se odehrava v Sekemu (Joz 24,1). Na tomto
misté nastalo ,,odstranéni cizich bozstev* v dob¢ praotce Jakoba (Gn 35,4).
Pomaha pfi dilezitém rozhodnuti také spravna volba mista? Napf. obnova
manzelského slibu na misté, kde se lidé vzali.

* Co to znamena ,,ptiklonit se srdcem k Hospodinu® (v. 23)?

* Slova o ,,naklonéni srdce® jsou pozoruhodna tim, Ze na n¢kolika mistech v
bibli je to sam Hospodin, kdo urcuje sklony lidského srdce: ,, Krdlovo srdce
je v Hospodinovych rukou jako vodni toky; nakloni je, kam se mu zIibi.
(Pt 21,1); ,,Ke svym svédectvim (Hospodine) naklon mé srdce, nikoli k zist-
nosti. “ (Z 119,36); ,, Necht' (Hospodin) nakloni nase srdce k sobé, abychom
chodili po vsech jeho cestach a dodrzovali jeho prikazani, narizeni a pra-
va, ktera prikazal nasim otcuim. * (1Kr 8,58).
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Z jinych biblickych textl naopak vysvita, ze sklony svého srdce urcuje ¢lovek:
,,Hospodin se na Salomouna rozhnéval, Ze se srdcem odklonil od Hospodina, Boha
Izraele, jenz se mu dvakrat ukdzal. “ (1Kr 11,9). Timto dvojim pohledem na to, kdo
urcuje sklony lidského srdce, se dostavame k uvodni otdzce po svobodné lidské vili.

4. Citat

Liska fika malému princi: ,,Stavas se navzdy zodpovédnym za to, cos k sob¢ pfipou-
tal.” (Antoine de Saint-Exupéry: Maly princ). Souhlasis s timto citatem?

5. Aktivita

Piipravit karticky s biblickymi jmény (névrh karti¢ek viz piiloha). Ukolem je najit
dvojice, které patii k sobé. Logika sparovani jmen je nékolikera (manzelé, sourozen-
ci, pratelé, rodic a dit€, dvoji jméno stejné osoby, dva predstavitelé stejn¢ho afadu...).
Seznam jmen vytvofit tak, aby mezi nimi byl i ,,Hospodin‘“ a ,,Izracl* a nebylo zadné
jiné jméno, ke kterému by slo tato dvé piifadit. Tedy nedat napt. dvojici ,,Jakob -
Izrael* nebo ,,Btih - Hospodin®. Po té, co budou vSechny dvojice pfitazeny k sobé,
meéla by zlstat prave tato dve jména: ,,Izrael* a ,,Hospodin®. Co s tim? Muze to byt
dvojice jmen, které patii k sob&?

6. Pisnicky ze Svita

Jen ty, Pane mj (125); De profundis (327); Sema Jisrael (322); Spoj nas v jedno,
Pane (304)

PouZzita literatura:
Bible. Cesky ekumenicky pieklad. Ekumenicka rada cirkvi v CSSR 1989.
Bibli svata. Podle posledniho vydani kralického z roku 1613.

Raphael Breuer: Das Buch Josua. Frankfurt am Main, Verlag Sanger & Friedberg
1915, s. 176-179.
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Farao a Mojzis aneb kral a prorok

(Benjamin Kucera)

Pomiicky:
Obrazové karty (Obrazy zivota — zivot v obrazech, Dixit)

* K tomuto programu je vhodné pfipravit pracovni karticky — nejlépe ,,Obra-
zy Zivota — zivot v Obrazech® (Rainer Oberthiir), ale dostate¢né poslouzi
tteba karty ze hry dixit.

* Pracuje se tak, Ze polozime otazku a nechame mladezniky, aby si vybrali a
vzali do ruky karti¢ku (vyjimeéné i dvé), ktera nejlépe shrnuje jejich po-
hled na véc, jejich odpovéd’, nazor. Nasledné udélame kolecko, kde kazdy
ukaze vybranou karticku a kratce, tieba jednou dvéma vétami, vysvétli,
pro¢ vybral prave tuto. Jakym zptisobem souvisi s danou otazkou atd. Od-
poveéd muze byt i velice volna. Pak karticky vratime a jedeme dalsi otazku.
Ptipadné vedouci karti¢ky jesté doplni.

* Jen pro uplnost: Hned na zacatek je vhodné karticky pripravit, ukazat a po-
psat, jak prace s nimi bude probihat (pfedchozi odstavec), aby se odstranila
¢ast nejistoty a program Sel bez prerusovani.

Poznamky

* Na kazdé pouziti karti¢ek mizete ptipravit néjaky predvyber, ale dostatecné
Siroky, aby mladeznici méli z ¢eho svobodné vybirat (tj. nedavat jim jen
predptipravené odpovédi) a aby vedouciho mohli svym vybérem i prekva-
pit.

+ Zaroven je potfeba pocitat s dostateCnym prostorem — velky stil, nebo mis-
to na podlaze — kam by bylo mozné karticky rozlozit.

» Lze pracovat jen s otazkami bez karticek, ale karticky pomahaji si vybrat
z prehrsle moznosti, formulovat, i se tak trochu skryt za obrazek a snaze
odpovédét. Taky mohou nase pfemysleni vést smérem, ktery by nas bez
toho ani nenapadl.

* Je mozné, ze n€koho vhodna odpovéd’ nenapadne, pak nemusi odpovidat
(ale bylo by fajn, aby alespon vybral karticku), ale nemélo by to tak skon¢it
u vetsiny lidi.

* Vedouci mize shrnout to, co od mladeznika slySel (a zeptat se, jestli to tak
je), nebo se ho doptat, pokud se mu to nezdalo jasné.

* Vedouci se ucastni spolu s mladezniky, mtize si své odpovédi lehce promy-
slet, ale nem¢l by sklouznout do pfednaseni.

» Aby to fungovalo, je tfeba vytvorit atmosféru, kde se nebudou bat fict svij
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nazor, a zaroven dostateCné vaznou a soustiedénou, kde nebudou délat a
fikat legracky, kterymi by to celé shodili. Celkem se mi osvédcilo je o to
prosté hezky pozadat, aniz bych ukazoval na n¢koho konkrétniho.

* Vysledek celého povidani je zavisly na spolupraci mladezniki a neda se
zcela predvidat.

* Na zavér lze zpivat pisen napiiklad: Neskladejte v mocnych nadéji.

* Posledni otdzky by nemély byt sméfovany na automatickou odpoveéd ,,V
Bohu*, ,,V Bozi milosti“ apod., ale pfijdou s vlastnimi mySlenkami.

Otazky
1. Jaky by podle vas mél byt kral, vladce, politik?

2. Jaky by mél byt prorok tvari v tvar krali (i zIému)? Jaky by mél byt kiestan
tvaii v tvar vladnoucim vrstvam a mocnaiim?

Precist Ex 5,1-9
3. Jaky je zde farao? Jak jedna? Jak vyjadtit jeho postoj?
4. Jaky je zde Mojzis?

5. Jak na to asi zareaguji Izraelci?
Precist Ex 5,15-21

diskuse (zde diskutujeme voln¢ bez karticek, ale lze je pouzit i zde):
Proc¢ zareagovali takhle? Umime se vZit do jejich situace?
Co se v takové situaci da délat?- Co se da délat tvari v tvar svévoli mocnych?

zavér (posledni karticka nebo volna diskuse)

6. Co vam pomah4, kdyz se citite bezmocni? V ¢em nebo jak hledate utéchu,
nadgéji...?
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Milosrdny samaritan

(Benjamin Kucera)

Pomiicky:
Biblické postavicky (pies CKDB, mnoho sbortl je jiz vlastni) nejméné podle poétu
mladeznikd plus jedna az dvé navic, velky stil

Poznamky:

Prace s postavickami vyzaduje, aby ji vSichni Gcastnici brali vazné. Proto nejlépe
pred zahdjenim prace je vhodné pozadat mladezniky, aby s nimi nedélali legracky,
protoze tim celou praci, atmosféru a soustiedéni zcela shodi. Idealné by béhem pro-
gram vubec neméli hovofit, kromé paticného mista.

Je dobré se vyhnout tomu, Zze budou mladeznici blbnout a ohybat postavicky do
srandovnich pozic. Vybuch smichu dokéze proziti programu zcela pohibit (ale
rozktiknout se na mladezniky neskon¢i o nic Iépe!).

pribéh
Biblicky text: Lk 10,25-37

Po castech cteme ptibéh milosrdného samaritdna (nebo i pievypravime) a zastavime
se u jednotlivych postav (k nimz mizeme a nemusime zminit jejich postoj — co byli
za¢ a co ude¢lali), a jejich reakci v dané situaci kazdy sdm za sebe vyjadii postojem
postavicky (né¢jakym gestem, ...) a mize za postavicku fict jednu kratkou vétu, ktera
doplnuje ¢i vystihuje jeji postoj (napt: ,,Stydim se*).

Nechame postavicky stat, poodstoupime a chvili tiSe sledujeme. Mzeme obejit stil.

Prohlédnout si z riznych stran. Pak se 1ze otazat, jak na mladezniky vznikly shluk
postav pusobi.

Muzeme i vyfotit a pak postavicky sklidime a pokracujeme.

Neexistuje $patna reakce. Postavy mohou nafikat, nadavat, vymlouvat se, byt be-
zradné 1 ze situace utikat

1. loupeznici: Nejen lupici, ale Casto to byli 1 povstalci a bojovnici za svobo-
du. Neztidka byli také Izraelité, byli blizni onomu piepadenému vic nez Sa-
maritan, ale presto ho neusetfili. Snad ho méli za zradce (ktery se nepiipojil
k povstani) nebo prosté méli hlad.

Polozime na stil postavicku ptepadeného. Pak pfijde fada na mladezniky,
kteti podle uvedeného postupu umisti kolem ni lupice.

2. kolemjdouci: Knéz a Levita. Zarucené Izraelité. Nepomohli a §li dal, acko-
liv dobfe védéli, ze maji povinnost pomoct. Nebyli si jisti, jestli je zbity na-
zivu. A jestli je Izraelec. AvSak pokud to byl Izraelec, tak i kdyby byl mrtvy,
meéli povinnost ho pohtbit, ale zaroven by se kontaktem s mrtvym znecistili
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a n¢jaky cas by nemohli do chrdmu, pfi¢emz oba v chramu pracovali. O
tom asi hodné premysleli, co je ted’ lepsi. Docela obycejné ale mohli mit
také strach, ze tam lupici jesté jsou. Anebo se jednalo o obycejnou lidskou
lhostejnost.

Obdobn¢ jako ptedchozi. Netieba vyjadrovat knéze a Levity zvlast.

3. Samaritan: Patfil k sousednimu narodu (zjednodusené feceno). Vysoce
pravdépodobné tedy prepadeny ¢loveék nebyl jeho blizni. Spi§ nepfitel a
jinovérec. A nebylo by divné, kdyby ho tu nechal. Navic loupeznici mohli
byt pobliz a tieba za chvili ptjde kolem né&jaky Izraelita, ktery se o svého
blizniho postara, tak pro¢ bych mé¢l ja? Presto ranénému pomohl jako je-
diny.

Opét vytvotime skupinu Samaritand s jejich pocity a motivacemi.

Zavér: Docteme biblicky text (verSe 36 a 37)

Kdo byl blizni? Ne ten, kdo by mél byt. Ne clovek blizky - Ne pribuzni, narod, rodina,
souverci, ale ten, kdo ranénému pomohl, byt by to byl piivodné i nepritel.

Jezis otaci celou tu otazku naruby: Kdo je miyj blizni? Komu mam pomoci a komu
ne? Koho miizu prepadnout a koho nechat umrit? - Neptej se, kdo je tvij blizni a
radeéji bud’ bliznim. Pomahej tomu, kdo to potrebuje bez ohledu jak blizky ti je.

To je Jezisova odpoved’ na uvodni otazku (vers 25-28)
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Mit anebo byt I. (VSe co mam, Pan mi dal)

(Rut Kucerova)

Nahy a bosy jsem se na svét narodil,
nahy a bosy z néj zas pujdu.

Program nelze pouzit bez predchozi pripravy a zpracovani konkrétnich aktivit dle
nasledujicich poznamek.

Pomiicky:

Biblické postavicky miminka a stafenky (nebo namalované)

Nakopirovany ptibéh o Bohaci a stodolach

Rozhovor:

Miminko...co potrebuje, kdyz se narodi

Statenka...co potrebuje

Od narozeni ke smrti...co vSechno miizeme prozit
ambice, zisky, ztraty

A co nakonec zustava?

Co mam na sob¢ jako miminko? Nah¢ a bosé...
Co si s sebou odnasim do hrobu? Naha a bosa...obrazné — jedny $aty staci. Nic vic.

Vse, co mam, Pan mi dal...
Nic hmotného na svét nepfinasim a nic také neodnasim.

Nahy a bosy jsme se na svét narodil, nahy a bosy z né¢j zas ptjdu.

- Pole, lesy louky, potoky, rybniky, feky... nejsou moje. Jsou Boha.
Ja je nevlastnim. Dostala jsem je do opatrovani.
(kolik hadek, rodinnych rozkoli, valek...)

- A to, co si vyrobim a obstaram svyma vlastnima rukama? Domy, auta, traktory,
lod€...to je pfece moje...na tom jsem se namakala!!!

Ruizné ptibehy...
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Z tohohle domu ja nepiijdu, i kdybych tu méla umrit. Je miij, to je muyj zZivot...
A pfitom je to jen hromada cihel, dvefe, zachodova misa, vana...

To ze je zivot? To je hodné smutné...

Kdepak, diky Bohu to v§e mam a jenom k uzivani.

To mé, to, 0 co se mam starat, abych byla a Zila, existovala, mam v srdci a mysli.
Piecist pribéh o Bohaci a stodolach

Za Jk ptijdou dva bratfi, aby je rozsoudil, hadaji se o majetek.
Maji pocit, Ze maji vétsi pravo na dil majetku po rodicich...
Jk jim tik4, ze tady neni od toho, aby se staral o jejich dédictvi.

A tika jim, varujte se pired chamtivosti a vypravi prib¢h, anekdotu, o Bohaci a
stodolach.

...tohle jsem si vybudoval svyma vlastnima rukama, to je v§echno moje...

Jak byste spravedlivé rozdélili dim po rodicich dvéma bratrim?
Jeden se se stard, denné...

Ale druhy je vazn€ nemocny a starat se nemize...

Komu ma ptipadnout dim po rodi¢ich?

Ze to nejde rozsoudit spravedlivé, fifty — fifty?

Spravedlnost u Boha je milosrdenstvi.

...touha mit, vlastnit...kazdy z nas to v sob¢ ma...a kdyz vime o nééem, ze to v sobé
mame, mizeme s tim néco délat

Lakoma Barka (precist kousek jak se rad¢ji nedivala do zrcadla, aby ho nevykou-
kala, a jak z buftovych slupek Sila zaclony...)

- nikdo ji nemél rad, nikdo si ji nevazil

- neméla rada ani sama sebe!
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Erich Fromm: sobecky ¢lovek neni schopen milovat druhé, ale ani sdm sebe.

(prepecliva matka, stras$né vstiicny a obétavy Clk, ktery zapomina na sebe, tak svou
nechopnost milovat kohokoliv kompenzuje prehnanou péci a laskou)

Sobecky ¢lovek se nemiluje prilis, on se nenavidi.

Nedostatek néznosti a pozornosti k sobé samému a péce o sebe, pisobi, ze se citi
zklamany, ne$t'astny a snaZzi se urvat ze zivota co nejveétsi uspokojeni.

Zda se, ze piilis pecuje o sebe, ale je to prave naopak.
Ve skuteénosti svou sobeckosti se snazi zakryvat, Ze o sebe, o své ja nepecuje.

Kladny postoj k vlastnimu zivotu nam umoziuje byt otevieni a laskavi i k druhym
lidem

Miluyj svého blizniho, jako sebe samého.

Rovnovaha, ktera je strasn¢ tézka.




Mit anebo byt Il. (Chci, abys byl...)

(Rut Kucerova)

Program nelze pouzit bez pfedchozi pripravy a zpracovani konkrétnich aktivit dle
nasledujicich poznamek.

Pomiicky:

zlaty ramecek

sedét v kruhu

nakopirované Tendence ega

pribéh Marie a Marty

Chci, abys byl
11! to nam Fika Bih na kazdém kroku naseho Zivota
11! dokonce nas vidi ve zlatém ramu

- drZet zlaty ramecek u svého obliceje, takhle se na meé diva Buh, i vy mtzete

- a pak se podivat skrze ramecek na druhého a vidét ho ve zlatém ramu a Fici
mu

- chci, abys byl, chci abys byla

posilat si ramecek v kruhu
I111- chvili se ztisit a uvédomit si to:

Biih chcee, abych byla, existovala takova, jaka ja jsem
Nechce mé ménit (zménit mize jen sama sebe)

I my mezi sebou to tak mizeme mit.

- co to s vami udélalo, kdyZ vam nékdo dal najevo, Ze jste chténd, chtény, nebu-
de vas ménit, vylepSovat

napadnou nas okamzité zakladni otazky
Jaka vlastné jsem

Kdo jsem

Kde je moje misto
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Poznej sam sebe a poznas boha.
Rozpoznej jakym ténem se rozechviva tvé nitro.

Kazdy z nas ma svtij vlastni ton.
Svou vlastni vibraci...
Kdyz ten ton najde ... zazni jeho charakteristicky ton.

Je to i s hlasem. Mluvime-li na urovni tonu, ktery je nam vlastni, rezonuje nam celé
télo.

Pusobi to vérohodné...jsme to my
Hledani toho svého vlastniho tonu.

Nasim zakladnim téonem je ticho.

ZtiSeni. ..

Dychani...kdyz ¢lk dycha, Zije...

Dvé zakladni polohy: prijimam (vdechuji)
davam (vydechuji)

Zkusme si to...

Precist pribéh Marie a Marty
Kdyz hledame, to co je to naSe vlastni byti, existence...tak to souvisi s tichem.
MiuzZeme odkryt a uvédomit si, co v§echno jsou:

...masky, konstrukce, fantazie, predsudky, domnénky...

Aby nad tvou hlavou létali ptaci starosti, tomu zabrdanit nemiizes, ale mizes zabranit
tomu, aby si ve tvych vlasech postavili hnizdo.

Nenechat se ovladat myslenkami, ale spravné s nimi zachazet.
Nadech — vydech.

Tady jsem skute¢né ja...a ¢ekam, BozZe, co bys mi chtél fici..

Odtud se vynofuji, z mista, kde se potkavame s Bohem, z naseho srdce, odtud se
vynofuji myslenky a slova a podnéty k jednani. Inspirace.

A najdeme tam leccos a pied ni¢im nemizeme utéct.
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Narazime na své vlastni ego.

Rozdat v§em Tendence Ega a nahlas si ho piecist.

Protipélem ega je védoma pritomnost.

Tendence Ega

1.

10.

Bere si vSechno osobné. Je snadné ho urazit, dotknout se ho. Urazku pak
nezapomina, ale pii kazdé prilezitosti ji ozivi a pfipomene.

Libi se mu, kdyz ma pravdu. Pfinasi mu to pocit pfevahy. Je schopné vést
dlouhé¢ pie kvili malickostem.

Rédo posuzuje a srovnava. Casto soudi druh¢ a subjektivné se tim stavi nad
né. Miluje tento pocit nadfazenosti a moci.

Ztotoznuje se s rolemi a tim se vyhyba védomeé pritomnosti. Ego zapomina
na osobnost, ktera je skryta za kazdou roli, matky, otce, ucitele. Pak ¢lovék
prestava byt sam sebou.

jasné rozlisuje, kdo je siln€jsi a kdo slabsi, chytfej$i nebo mén¢ bystry, nez
my. Chova se jinak k vratnému nez k feditelce. Nevidi nebo zapominé na
dustojnost a rovnost kazdého ¢lovéka bez ohledu na jeho postaveni.

Nechéape, Ze bolest mtize mit smysl. Podléha mylnému dojmu, ze k zivotu
patii jen jeho slunna stranka, a co boli, je tfeba okamzité odstranit.

Neumi odlisovat fakta od vlastni reakce na to, co se déje. Ego si totiz samo
vytvaii dojmy nebo obrazy reality, a ny ty pak reaguje. Divodem k neuspo-
kojenosti pak neni situace samotnd, ale spi§ nas usudek o ni.

hodnoty jako jsou spravedlnost, pokoj nebo laska.

Clovék se miize i negativné identifikovat s egem. Stava se to u lidi, ktefi
maji slabé ego. Takovy clovek se snadno ztotozni se svou slabosti, neu-
spéchem, nelaskou, smutkem — ale stale je to jeho ego, které mu takové
hodnoceni podsouva.

Nékdy dochazi k druhému extrému: Ego se nafoukne a fekne: musim se
prosadit, musim myslet na sebe. Takhle se mize vystupnovat normalni
sklon starat se o sebe.

Protipélem ega je védoma pritomnost, ktera bere egu nadvladu nad naSim Zi-

votem.

Nemusim tedy nic ,,délat®.

Staci prestat se identifikovat s predstavami ega a prosté BYT,

24



~ v

Kristus I. (Ucitel Jezis?)
(Daniel Matéjka)

Vztah uc¢ednikl k JeziSovi se vyvijel. Kdyz ho zacali nasledovat, mozna v tom ne-
bylo o mnoho vic, nez ze se ptidali k jakémusi potulnému rabinovi, ke kterému méli
divéru, ze jejich zivot posune dobrym smérem. Tak se to délavalo, ze si zak nasel
svého ucitele a s nim stravil néjaky ten rok zivota. Zajisté, JeziSe provazela zvlastni
sila. Uzdravoval, vyhanél zI¢ duchy. Ale to asi v t¢ dobé nebyl jediny. (Mt 12, 27)
Vystupoval mozna se zvlastni autoritou. Ale v tom urcité také nebyl jediny. (Napf.
Jan Kititel?) Kdo pozoroval vse spiSe z dalky, mohl v JeziSovi vidét prosté jen rabina
se skupinou student.

Ve c¢tvrté kapitole Markova evangelia mame néco jako prvni hodiny ¢i lekee, které
Jezi§ oduci své ucedniky. U¢i v podobenstvich. Své vyucovani v§ak neomezuje jen
na své zaky. Casto nasloucha i Siroky zastup a Jezi§ nechava na posluchagich, co si
z jeho vyucovani vezmou.

Ukol (mozno pracovat ve skupinach a pak dat dohromady vysledky diskuse)

Zkuste ve zkratkach formulovat hlavni body JeziSovy vyuky, jak byste ji rozumeé-
li z podobenstvi 4. kapitoly Markova evangelia. Zkuste vyznam podobenstvi (i za
cenu velkého zjednoduseni) zkratit tak, abyste kazdé z nich vystihli jednou vétou,
¢i jednim motivacnim citatem, jak je dnes zndme zpravidla jako soucast kycovitych
obrazki kolujicich po internetu. (Nenechte se svazat vykladem v Mk 4, 13-20. Mno-
ho posluchacti ho nemélo k disposici.)

Lze vidét ve sledu podobenstvi 4. kapitoly néjaky souvisly posun? Dokazali byste
smér JeziSovy vyuky celé 4. kapitoly shrnout do jediné véty?

Ukol navic pro zajemce &i pro dalsi setkani: Jakousi ,,prvni lekci* najdeme i v Ma-
tousoveé a Lukasove evangeliu. U Matouse je to Kazani na hote (Mt 5,1 — 7,29), u
Lukase takzvané Kazani na rovin€ (Lk 6, 17-49). Zkuste je projit a vypsat do osnovy
podobné, jako jste to udélali se ¢tvrtou kapitolou Markova evangelia. Zkuste pojme-
novat a porovnat hlavni zvést a vyznéni JeziSovy vyuky podle jednotlivych evange-
listi. Kdzani na hote (Mt) je obsahlé, pokud se ho rozhodnete prochazet, zaslouzi si
samostatné setkani.

Voditka k diskusi:

Navrh osnovy JeziSovy prvni lekce podle Markova evangelia:
a) Kdyz rozsévas, ztracis mnohé, ale nakonec se to bohat¢ vrati.
b) Svit, je nesmysl skryvat svétlo.

¢) Skarohlidstvi se ti vrati, $iroké srdce také.

d) Kdyz jsi jednou zasel, rist uz neni na tob¢.

e) Nezalezi, jak malou véc jsi zasel, na konci z toho miize byt néco tzasného.

Doslov:

U této ulohy zamérné ,,doslov nenajdete. Jezi§ nechaval na posluchacich, co si
z jeho uceni odnesou pro zivot.
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Kristus Il. (Jen ucitel?)
(Daniel Matéjka)

Pfib¢h o utiSeni boufe nendpadné potvrzuje, ze vztah uc¢ednikti k Jezisovi byl v urcité
fazi predevsim na roviné ,,zak — ucitel*. Slovo, kterym ho volaji uprostfed marn¢ho
boje na mofi, by Slo prelozit prosté ,,uciteli“. Také od JeziSe necekaji zachranu, ale
pouze to, aby nespal a nebyl lhostejny. Kdo by od svého tfidniho ¢ekal, ze v takovou
chvili zmtze néco vic?

Za povsimnuti stoji také to, ze ke zkuSenosti zacinajiciho JeziSova nasledovnika
patii prave i toto: Okamziky ohrozeni, vysileni, pocity marného boje, spici ¢i piimo
lhostejny Jezis. Obcas n¢kdo zve k nasledovani Jezise stylem: ,,Nasleduj JeziSe a
budes v pohod¢! Bude vzdy s tebou!* JeziSovi ucednici to zazili jinak. Mohla jim

na mysl ptijit i vyc¢itka vici JeziSovi: Pro¢ nas takhle zbyte¢né nebezpecné nechava
v noci veslovat pies jezero?

Mozna je zkuSenost boufe soucasti vyuky. Sotva by kdy ucednici poznali JeziSovu
moc, kdyby nebyli vystaveni ohrozeni. Byl by pro né dal jen ucitelem. On vSak
uprostfed bouie vstal, pohrozil vétru a mofi a ony ho poslechly. Nastalo veliké ticho.

To ticho by vsak $lo krajet. Je plné otazek, zdéseni, strachu. Neni to tak uplné pokoj.
Je to napjaté ticho, ze kterého vsak muize néco dalsiho vzejit:

Tohle neni obycejny ucitel. ,,Kdo to jen je?*
Otazku, ktera uéedniktim ptijde na mysl, je v§ak potieba fici celou: ,,Kdo to jen je,
ze ho posloucha vitr i mote?* V té otazce je totiz skryta odpovéd'.

Ukol (mozno pracovat ve skupinach a pak dat dohromady vysledky diskuse)
Najdéte v Bibli mista, ktera se vztahuji k vod¢ jako k zivlu. Ptejte se kdo, jak a pro¢
ten Zivel pfemaha.

Voditka k diskusi:

Néktera dulezita mista o vode:

Gn 1: Vody museji ustoupit stranou, aby vznikl dychatelny prostor pro zivot. Vody
nejsou kamarad!

Gn 6-7: Staci, aby Btih znovu nechal vody — chaos, at’ si vezmou zpét sviij stary
prostor. Na vindch se ale da néjaky Cas prezit v dievéné bedné.

Ex 14: Voda jako znameni jistoty smrti ¢i navratu do otroctvi. Blih vSak otevira ulic-
ky, které nam ptipadaji slepé.

Joz 3: Voda jako néco, co ¢loveéku brani udelat krok. Byl pfi vstupu do zaslibené
zeme vetsi prekazkou Jordan nebo strach?

vvvvvv

do hlubin nejhlubsich. Pajde se odtud dovolat k Bohu?
Mt 14,22-33: JeziS v tom ,,umi chodit®.
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Doslov:

Pokud do¢teme do konce podobny Matoustv piibéh z 14, 22-33, najdeme tam na
konci vyznani uc¢ednikd, které bychom mohli brat jako odpovéd na vyse polozenou
otazku, kym je JeziS. Ta samotna slova jsou vSak jako odpovéd’ nedostacujici. Jsou
nedostacujici, pokud je pouze opakujeme bez zkusenosti bazn¢ a zachrany.

Prekvapive presnou dogmatickou odpovéd’ na otazku, kym je Jezis, totiz dostaneme
i v Markové evangeliu jen nékolik ver§i po ptibéhu o utiSeni boute. Ta odpoveéd
ovsem nezazni z Ust uCednikd, ale od démonid. Dogmaticky pfesna vypovéd neni
zarukou toho, Ze vas temna strana nema ve své moci.




Kristus lll. (Kym je Jezis?)
(Daniel Matéjka)

Jantv pohled

Zatimco tzv. synopticka evangelia (Mt, Mk, Lk) jsou skoupa na pfimé vypovédi o
tom, kym JeZis je, pfipadné tyto vypovédi nechavaji zaznit jen na nékolika nejzasad-
n¢jSich mistech, evangelium podle Jana se hned od zacatku pusti do velmi odvazné
tvahy. Uvodni kapitola Janova evangelia je v§ak spiSe basni nez pokusem o definici,
coz se zda jako priméteny piistup. Pouziva metafory, pienesena oznaceni.

Ukol (mozno pracovat ve skupinach a pak dat dohromady vysledky diskuse)

Najdéte metafory, obrazy, prenesenou mluvu, ktera se v prvni kapitole Janova evan-
gelia vztahuje k JeziSovi, pripadné k Bohu vibec, pfipadné metafory vztahu mezi
JezisSem a Bohem.

Uz to, ze je tu uvedeno nékolik metafor soubézné, naznacuje, ze by bylo chybou
ulpét vylucné na jediné. Kazda z metafor ma také své hranice, kde prestava fungovat
¢i muze vést naopak k neporozuméni. Zkuste uvedené metafory porovnat a mluvit o
jejich vyhodéch a hranicich.

Metaforickou fe¢ o Bohu nachdzime na mnoha mistech Bible, velmi hojné napf.
v Zalmech. Zkuste vzpomenout, k ¢emu vSemu je Bih v Bibli pfirovnan.

Dalsi silné metafory mizete hledat v Janovée evangeliu v kapitolach 10 a 15.

Voditka k diskusi:
Metafory z Jan 1 (silné X slabé stranky metafory):

- Slovo stvofitele (s Kristem se i my miizeme potkat skrze Slovo, které proméni nas
zivot, slovo je také nastroj vztahu, komunikace X svadi k predstavé, ze tu jde ,,jen”
o slovo, o jakysi zvuk)

- zivot (bez néj neni nic X 1ze Boha ztotoznit obecné s zZivotem na zemi?)

- svétlo (zasadni pro orientaci cloveka, pro schopnost vidét, zaroven neni pro lidské
oko vhodné hledét ptimo do zdroje svétla X chybi osobni, vztahovy rozmér — jsme
svétlem milovani?)

- Syn Otce (vyjadiuje osobni vztah, uzké pouto, podobnost X aplikovat nase predsta-
vy o vzniku otcovstvi neni na misté, predstava Boha Otce miize byt také nevhodné
zatizena zkusenosti s nas§imi pozemskymi otci.)

Metafory z riznych mist Bible:
Biih / Kristus jako: skala, hrad, pisen, kvo¢na, pastyt, dvefe, vinny kmen, cesta...

Doslov:

Janovo ,,Slovo se stalo télem.” vypovida, Ze Jezi$ je ztélesnénim toho, co jinak do-
kazeme uchopit jen metaforami. Ze vzdalené, neuchopitelné sféry pro nas piichazi
hmatatelné blizko.
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Kristus IV. (Bih sestupuijici )
(Daniel Matéjka)

Jiné misto v Bibli, které se odvazuje dosti oteviené odpovedi na otdzku, kym je
Jezis, je Fp 2, 6-11. Je zajimavé mimo jiné tim, ze patii k nejstar$im kiestanskym
textim v Bibli. Apostol Pavel ten text kolem roku 50 uvadi v listu ne jako text, ktery
by si praveé vymyslel, ale jako pisnicku, kterou adresati davno znaji a zpivaji. Tedy
musi byt jesté starsi nez dopis, ktery sdm patii k nejstarsim v Bibli. Na Krista se tu
hledi z iplné opac¢ného tihlu, nez jaky znaji ucednici na pocatku: ne jako na clovéka
—ucitele, ale jako na toho, kdo svym bytim byl roven Bohu a teprve nasledné se této
své rovnosti vzdal a sestoupil doltl k lidem, ponizil se. V Kristu se tedy podle Fp 2
nesetkavame jen s nadanym clovékem, ale s piimym Bozim jednanim, hmatatelnym
zosobnénim. Podobné jako u Jana: ,,Slovo se stalo télem.*

Ukol (mozno pracovat ve skupinach a pak dat dohromady vysledky diskuse)

Fp 2 stoji v linii biblickych vypovédi o Bozim sestupovani za lidmi, které najdeme
uz ve Starém zakoné. (Vyrazné predevsim v piibéhu vyvedeni z Egypta.) Zkuste
vsak vzpomenout a dohledat mista v Novém zakoné, kde se Kristus dotyka nejniz-
Sich bodu lidstvi.

Projdéte pasijovy ptibeh (Mk 14,1 — 15,47) a zkuste formulovat, jaké situace, reakce
¢i emoce Jezi$ v jeho pribéhu zakousi.

Voditka k diskusi:
Lk 2: Narozeni ve staji, polozen do zlabu pro zvifata

Mk 1, 40-44: Jezi§ se dotykda malomocného (porusuje zékaz i se vystavuje riziku
nakazy)

Mk 2, 13-17: Jezi$ vstupuje do domu opovrhovaného zlodéje a kolaboranta. (V
evangeliich opakované. Vzpomenete na jiny piiklad?)

J 8, 1-11: Jezis se zastava prostitutky

Pasije: Jezi§ na sebe bere a zakousi zradu, nenavist, vysméch, utrpeni, smrt i bezna-
déj, a sice ve vztahu k lidem, tak ve vztahu k Bohu (Mk 15,34). Je ulozen do ticha
a samoty hrobu.

Doslov:

Pavlav text ve Fp 2 kupodivu nema za cil vyucovat dogmatiku, ale chce vést k uréi-
tému zplsobu jednani mezi lidmi: k jednani, které se nevyvysuje nad druhé, ale které
naopak se sklani a vstupuje do sluzby druhym. Vypovéd o JeziSovi tu neni proto,
abychom se ji kochali, ale aby dala smér nasemu jednani.

Tento smér miizeme vnimat jako skryté specifikum kfestanstvi. Zatimco v nékte-
rych jinych nabozenskych systémech jde o pfiblizeni k bozskému povznesenim
nad svét, (nakonec i v kiestanstvi najdeme motiv cesty vzhtiru), Bozi cesta, kterou
mame nasledovat, je cesta ,,dold* za druhymi, se kterymi mame byt, a skrze které se
setkavame s Kristem. (Mt 25, 31 — 46)
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Kristus V. (Proc¢ zrovna kriz?)
(Daniel Matéjka)

Jezi§ zemfel na kiizi. V prvni chvili to pro ucedniky znamenalo pfedevsim bolest,
zklamani, deziluzi, krach v§eho, cemu véfili. Zprvu mozna viibec nenachazeli slova
pro to, jak to zasahlo do jejich zivot. Az tieti den se stalo cosi, co situaci naprosto
promeénilo a co je (mimo jiné) ptfimélo o kiizi piemyslet jinak: To, ze Jezi§ zemfel na
ktizi, nakonec dava smysl!

Ale jaky smysl? Trochu jako u JeziSovych podobenstvi ten tfeti den ve svétle nového
zivota za¢ina hledani vyznamu JeziSovy smrti. Existuje jedna spravna odpovéd’?

Ukol (mozno pracovat ve skupinach a pak dat dohromady vysledky diskuse)

1. Zkuste formulovat, jaky smysl, vyznam ¢i vyznamy nese Kristiv kiiz, Kristovo
utrpeni a smrt. Zkuste to nejprve volné, klidné bez biblickych odkazti. Zapisujte své
myslenky. Nebojte se nasazet na papir i nejjednodussi a nejbanalnéjsi odpovedi na
otazku ,,Pro¢ Jezi§ zemfel na kiizi.“ Nebojte se zapsat i napady, kterymi si nejste
zrovna jisti. List zachovejte pro dalsi setkani.

2. Zkuste najit metafory - obrazy, kterymi Bible mluvi o vyznamu Kristovy smrti.
Jsou to nékdy dost rizné obrazy, které se snazi smysl Kristovy smrti vystihnout. Ten-
tokrat se pokuste najit oporu v konkrétnich biblickych oddilech. (Zatim bez pomoci
nize uvedenych odkazl.) Zapisujte na list, se kterym budete pracovat / porovnavat
pii dal$ich setkanich.

z nich dnes rozumime snaze a které naopak obtizné? Skyta nektera z metafor také
nebezpeci zavadéjiciho vykladu? Zapisujte na list, ktery vam bude k disposici pfi
dalsich setkanich.

Doslov:

Nesnaz neni v tom, Ze by Bible nenabizela odpoveéd’ na otazku vyznamu Kristovy
smrti. Ona jich naopak nabizi mnoho. Vsechny maji néjaké opodstatnéni, vSechny
maji ur€itou silu oslovit.
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Kristus VI. (Bezprostredni diivody JeziSovy popravy)
(Daniel Matéjka)

Odpoveédi na otazku ,,Pro¢ Jezis zemiel na kiizi?“ mohou zacit u ryze praktickych:
Protoze ho tam nékdo pritloukl. Kdyz se vydame po téhle stopé a dal se ptdme, proc¢
ho nékdo na ktiz pfitloukl, zavede nas to k velmi propletené siti. Napf. Markovo
evangelium velmi napinaveé pracuje s otazkou, kdo za JeziSovu smrt muze: Jidas,
ktery ho zradil? Veleknézi, ktefi to vymysleli? Dav, ktery volal ,,uktizuj!“? Obecné
lze pficiny JeziSovy smrti vyjadfit také slovy ,,jeho vlastni ho nepfijali“ (J 1,11),
ptipadné v jeho smrti vidét obvykly udél proroki. (Mt 23, 37)

Ukol:
Dohledejte v pasijovém piibehu aktéry, ktefi se na JeziSove smrti podileji. Jaky dil
viny na Kristové smrti 1ze komu z nich vyméfit?

JeziSova smrt méla praktické i politické souvislosti. Jaky byl podle vas hlavni diivod
¢i hlavni zaminka, ktera vedla k JeziSové odsouzeni? Kolem ¢eho se to¢i obZaloba
vznesena proti JeziSovi? Lisi se zplisob obzaloby pted Synedriem a pied Pilatem?

Zkuste vzpomenout ¢i dohledat, kde poprvé se napf. v Markové evangeliu objevuje
zamer JeziSe zabit. V jaké je to souvislosti? Cim Jezis§ vadil?

Voditka k diskusi:

Mk 14, 53-65 Vyslech pted radou se podle Markova vypravéni toci kolem dvou
hlavnich témat: chrdm a mesiasstvi. Jaky byl Jezistv vztah k t€émto tématim?

J 18,28 - 19,16 Slyseni pred Pilatem je poznamenano nejasnosti, pro¢ je vlastné Jezi§
obzalovan. Co je zde hlavnim prvkem obzaloby proti Jezisovy? (J 19, 12)

Mk 3, 1-6 Zde ¢teme poprvé o zaméru JeziSe zahubit. Je to v souvislosti se zpo-
chybnénim piredpist Téry. Nam dnes toto mtize pripadat nepochopitelné. Pro lepsi
porozuméni je potfeba zacist se do knih Makabejskych a podobné literatury. Tam
(zjednodusen¢ feceno) piedchtidci farizet snaseli mucednickou smrt, jen aby pied-
pisy Tory neporusili. Jezis se vici piikazanim Zakona stavi (z pohledu farizet) prilis
benevolentné a pruzné a tim se dotyka velmi citlivého bodu a zrafuje to, co pro né
je nejcennéjsim dédictvim.

Doslov:

Piibéh JeziSova utrpeni ukazuje, Ze na hiich nelze vzdy snadno ukazat prstem, ale
funguje jako soukoli, na kterém se podilime tak néjak vSichni. Pfili§ snadné by bylo
aktéry JeziSovy popravy odsoudit. Bolestivé je zjisténi, ze jim vlastné rozumime a
podobné procesy ¢i déje, na jejichz konci umiraji lidé, se dé€ji na svété stale a i my
jsme jejich soucasti.
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Kristus VII. (Obé&t)
(Daniel Matéjka)

Kiest'anska tradice vSak hledala hlubsi divody a vyznamy. Vychodiskem bylo po-
znani, ze JeziSova smrt byla nezaslouzena. Zemfel, aniz by se provinil. Bih to z né-
jakého dtivodu dopustil. Co mtze pfinést smrt nevinného? Byl Jezi$ pouze obéti hry
mocnych (anglicky ,,victim*) nebo jeho smrt nese i rysy védomé obéti (anglicky
sacrifice”). Odtud vychazi metafory kultické, obétni.

Ukol:

Ved’te nejdiive uvahu nad slovem obét’. V jakych vyznamech a souvislostech se
dnes pouziva?

Zkuste v n€kolika vétach podle sebe vyjadrit smysl kultické obéti ve Starém zakong,
pfipadné v jinych nabozenstvich. Je rozdil ve vnimani obéti v zidovstvi a v jinych
nabozenstvich?

Jak se Stary zakon divéa na téma obéti? Najdeme zde rizné pohledy?

Nachazite souvislost mezi starozakonni obéti a JeziSovou smrti?

Voditka k diskusi:
Stary zakon o obéti:

Stary zakon rozliSuje rizné druhy obéti, ne vSe je nam dnes srozumitelné. Obéti za
htich ¢i vinu, které se nejvice davaji do souvislosti s JeziSovou smrti, najdeme po-
psané v Lv 7. Obéti v Den smifeni zas v Lv 16.

Stary zakon se vSak k obéti stavi i kriticky (pfedev§im prorocka tradice): Bih obéti
nepotiebuje, krev byckt je mu k nicemu. (Iz 1, 11; Mi 6, 6-8)

Novy zakon o JeziSové smrti jako obéti:

Krev obétnich zvirat prostfedkovala smyti hiichu - odpusténi. (Nezptisobovala, ale

prostiedkovala!) ,Bez vyliti krve neni odpusténi. Mozno pienést na rovinu o¢iSténi
svédomi. (Zd 9-10)

Na obétni zvite se pienasela vina jednotlivce ¢i spoleCenstvi. Takto muze i ¢lovek
nést vinu druhych, byt ,,berankem za vinu* (Iz 53)

Beranek porazeny pii posledni veceti v Egypté: jeho krev zachranuje, podobné za-
chranuje krev Kristova. (Ex 12) JeziSova posledni vecefe predstavena jako hod be-
ranka. (Lk 22, 15-20)

Obet piinasi obnoveni, znovunavazani vztahu. Ob&tovanim svéeho t€la zrusil Kristus
oponu, ktera byla piekazkou ve vztahu lidi a Boha. (Zd 10, 20)

Kristus svou smrti piijal na sebe kletbu za druhé. (Gal 3)

Zastupny vyznam Kristovy smrti - zemiel za nas (Pavlovy listy): Tam, kde v eku-
menickém piekladu ¢teme ,,za nas®, stoji v fectiné predlozka, kterd ma vice vyzna-
mu: kvili / pro / za / misto nas. Ktery vyznam je piiméfeny? Napft. té¢zko lze fici,
ze zemiel ,,misto nds®, protoze i my zemieme télesnou smrti. Lze vSak fict: zemfel
misto nas opustén Bohem, abychom my umirali s virou v Bozi blizkost. Nebylo by

vvvvvv
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kvtli naSemu hiichu: Jisté, ale v jakém smyslu? Protoze nas hiich jeho smrt zavinil?
Nebo aby svou smrti na$ hiich promeénil?

Doslov:

Uskalim obétni metaforiky je to, Ze dnes GipIn& nerozumime obétni praxi Izracle a do
predstavy obéti vkladame Casto néco, co bylo Izraeli vzdalené. Napft. pfedstavu, ze
obét’ usmifuje Bozi hnév, najdeme v fecké literatufe, ne vSak v Bibli. V Bibli obét’
neni néco, co by manipulovalo s Bozi naladou. Je konanim, které umoznuje ¢lovéku
obnovit naruseny vztah s Bohem, jit dal, také uvédomit si a prozit svij htich a odpus-
téni. Zjednodusme to otazkou: Kviili komu se konaly obéti ve Starém Zakoné? Kvili
Bohu nebo kviili lidem? Odpovéd’ pak vztahnéme také na obét’ Kristovu.
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Kristus VIII. (Smlouva a smireni)
(Daniel Matéjka)

1. Smlouva

Obéti se nekonaly pouze za hiich, ale také u piilezitosti uzavirani smluv. Kristova
smrt proto byva chapana také jako zaklad nové smlouvy.

Ukol:
Zkuste vzpomenout, jakou roli hraje ,,smlouva® ve Starém zakoné. Kdo vSechno

uzaviel smlouvu? Byla to smlouva rovnocennych partnerd? Doslo také n¢kdy k po-
ruseni a obnoveni smlouvy?

Jak jsou smlouvy vnimany dnes? Co je obvyklym disledkem, kdyz jedna strana
smlouvu porusi?

Voditka k diskusi:

Smlouvu Hospodin uzaviel s Noemem, s Abrahamem, s celym Izraelem skrze Moj-
ziSe. S Izraelem uzaviel dokonce smlouvy dveé. Druhou poté, co prvni byla porusena
(Ex 32 —34).

U piilezitosti uzavirani smlouvy mezi Hospodinem a Izraelem (¢i jesté diive praotci)
se ob¢tovala zvifata a vylévala krev. V jednom ptipadé byl dokonce tou krvi kropen
lid. (Ex 24)

V Kristu Bith uzavira novou smlouvu a je k tomu potieba nové vyliti krve. (Zd 9)

Kalich, ktery je podavan pii posledni vecefi, znamena novou smlouvu, ktera je zpe-
¢eténa Kristovou krvi. (1 K 11, 25; Lk 22, 20)

2. Smifeni

Dalsi metaforou pro vyznam Kristovy smrti je ,,smifeni. Mize souviset s kultickou
oblasti, ale nemusi. Dva zneptatelené narody jsou smifovany, hnév druhého je smi-
fovan. Jsme spis$ v oblasti diplomacie, podobné jako u tématu smlouvy.

Ukol:

Ved'te tvahu i nad slovem ,,smifeni®. A sice nejprve uplné obycejné mezilidsky: Jak
se stane, ze se dv¢ strany znesvaii? Jaké jsou prostiedky smifeni v mezilidskych
vztazich? Lze toto pfenést do vztahu mezi Bohem a lidmi? Muze tfeti strana néjak
prispét ke smifeni jinych dvou?

Voditka k diskusi:

2 K 5,19-20 je zasadni vypovédi o smifeni v Kristu. Je vSak potieba ho ¢ist poctive.
Kdo je smifovan? Kdo byl rozhnévan? Ne Bih, ale svét! Vy, lidé, se dejte smifit v

Kristu! Tady je potfeba upozornit na ne zcela biblické pojeti, ze Kristova obét’ usmi-
fuje rozhnévaného Boha. Toto pojeti pochazi od sttedovékého myslitele Anselma
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z Cantebury a vychazi spise z fimského pojeti spravedlnosti (zlocin ¢i urazku je
potieba potrestat) nez z biblického (Skodu je potieba napravit - vyrazné napt. v tzv.
»Knize smlouvy*: Ex 20, 22 - 23, 33).

Z Kristovy smrti vychazi smifeni lidi mezi sebou. (Ef 2, 14)
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Kristus IX. (Tolik riznych pohledu)
(Daniel Matéjka)

Bible pfinasi mnozstvi dalsich, dil¢ich pohledi na Kristovu smrt.

Diikaz lasky

Nékteré texty v Bibli umoznuji odlozit stranou ne zcela jednoduché koncepty obéti,
smifeni ¢i smlouvy a vnimat JeziSovu smrt jako diikaz lasky:

Nikdo nema vétsi lasku nez ten, kdo polozi zivot za své pratele. (J 15, 13)
Ja jsem dobry pastyt. Dobry pastyt polozi sviij zivot za ovce. (J 10, 11)

Sestoupeni za ztracenou ovci: hluboko, az do rokle smrti sestupuje pastyt za ztrace-
nou ovci. (Lk 15)

Nakolik k lasce vzdy patii obét, vydani sebe sama? (J 3, 16) V ¢eském ekumenic-
kém ptekladu Markova evangelia je zakryto fecké sloveso paradidomi, které mize
mit mnoho vyznamu (zradit, uvéznit), ale predev§im znamena ,,vydat” — objevuje
se na zasadnich mistech JeziSova pifibchu a znaci pohyb, vydani, odevzdani se Bozi
lasky.

Do tohoto oddilu zafad'me i neseni bolesti, ran a nemoci pro druhé (Iz 53). Izajastv
text je zajimavy tim, ze ho Jezi§ pravdépodobn¢ znal a mohl v jeho svétle vnimat
vlastni ud¢l.

Odpusténi

Kiiz je mozné vidét jako vyraz odpousténi

Jezis z kiize odpousti tém, ktefi ho kiizuji. (Lk)

,.bez vyliti krve neni odpusténi® (Zd 9 — spada do obétni metaforiky, viz vyse)
Vykoupeni

Kfiz jako zaplaceni vykupného a osvobozeni

Ve Starém zékoné bylo disledkem nesplacenych dluhi prodani do otroctvi. (Dluh
vede k otroctvi!) Byla v8ak uréena postava vykupitele - zastance, coz byl nékdo
z piibuzenstva, kdo mél pomoci, abyste neskon¢ili Gplné zle. (Lv 25, 47)

,Vzdyt ani Syn ¢lovéka nepfisel, aby si dal slouzit, ale aby slouzil a dal svij Zivot
jako vykupné za mnohé.” (Mk 10, 45) Vychozi stav je otroctvi, vysledkem vykou-
peni je svoboda.

Vykoupeni z prazdnoty svého zptisobu zivota. (1 Pt 1, 18)

Metafora vykupného muze byt matouci, kdyz si polozime otazku, komu se vykupné
plati. Satanovi? Tomu Btih nemusi nic platit. Spi§ se tu obecn¢ poéita s tim, Ze vy-
koupeni na svobodu néco stoji.

ZtotoZnéni
Kiiz se nabizi jako d&j Ci cesta, se kterou se ¢lovék muze ztotoZnit:

36



Clovék mize piijmout (kitem) JeziSovu smrt jako svou a tak ziskat nadgji podilu
na vzkiiSeni: ,,Byli jsme tedy kitem spolu s nim pohibeni ve smrt, abychom - jako
Kristus byl vzkiiSen z mrtvych slavnou moci svého Otce - i my vstoupili na cestu
nového Zivota.“ (R 6, 4)

Dalsi metafory

Vyvyseni Krista na kiizi — pohled na né&j zachranuje, jako zachranioval pohled na
,hada ohnivce® (Nu 21; J 3, 14)

Zrno musi zemfit, aby mohlo vzejit novy zivot. (Jan 12, 23)
Uzdraveni: ,,jeho jizvami jsme uzdraveni® (Iz 53, 5)
Zvéstovani evangelia v pekle (1 Pt 3, 19)

Kftiz jako misto zacatku nového vztahu (J 19, 26-27)

Uvedené priklady si ne€ini narok byt iplnym seznamem biblickych metafor vzta-
hujicich se ke Kristovu utrpeni a smrti. Jejich cilem je ukdzat $iii obrazii (Casto
vzajemné nesouvislych), které v§echny mohou byt ndpomocné pii hledani vyznamu
Kristovy smrti na kiizi.

Doslov:

Vratme se k apostolu Pavlovi, k jeho textu v 1 K 1, 18-31, kde mluvi o Kristu
ukfizovaném. V tom oddile chybi ,,smrt za nas* ¢i jakékoli dalsi pokusy o jasnou
interpretaci Kristova ktize. Je zde jen paradox: Bozi moudrost a sila jsou jiné nez ty
lidské. K#iz z lidského pohledu neni moudrost, nema ,,logiku‘ néjakou jednoznacné
z lidského pohledu ¢itelnou. Je blaznovstvim! (Berme to jako varovani pfed snahou
svazat Kristovu smrt na kizi n¢jakou jednozna¢nou rozumovou konstrukei.) Kristiiv
ktiz tu podle Pavla jen stavi na hlavu lidské hodnoty a rozliSovani, co je vic a co je
min, co je sila a co slabost, co moudrost a co blaznovstvi.

Situace v Korintu byla takova, ze se tam véfici hadali: Nékdo je pry vic duchovni,
n¢kdo méné. Nékdo je vic apostol, nékdo méné. Doslo na pretlacovani mezi autori-
kterymi vidén jako netispésny apostol: Vzdyt’ ho porad nékde bicuji. Pavel oponuje:
Naopak z mych konflikti, z toho, Ze jsem neustale bitej, pronasledovanej, slabej ja
beru potvrzeni, ze jsem na spravné Kristove cesté. (2 K 11-12) Kristiv kiiz prevraci
lidsky pohled na to, co je tispéch ¢i netispéch, sila ¢i slabost.

Prevraceni hodnot nakonec zname od JeziSe samotného: prvni budou posledni, po-
sledni prvni. Co mohlo vypadat jako ztrata, je ve skute¢nosti vitézstvim. (Lk 17, 33)
Cirkev jako prostor ur¢eny Kristovym kiizem, je prostorem, kde nefunguje zakon
silngjsiho nebo rychlejsiho, ale zakon lasky, ktera sebe sama ponizuje k sluzbé dru-
hym.
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Spolecenstvi .
(Marie Jiiptner Medkova)

Pomiicky:
Obrazové karty (Obrazy Zivota — zivot v obrazech, nebo vytisténé obrazky), list
s abecedou (ke stazeni na http://www.semecr.cz/na-lovu-perly/prilohy.html)

Modlitba:

Pane Boze, osvit mou mysl pravdou,

zapal mé srdce laskou, vdechni mé viili odvahu, obohat’ mtj zivot sluzbou,
odpust’ minulé, posvét, kym jsem, ukaz mi, kym bych mohl byt,

abys Ty m¢l slavu a ja spaseni skrze Jezise Krista, nasecho Pana. Amen.

Rozehrivaci hra:

Pripravte list s abecedou, kde je kaZzdé pismeno na samostatném radku. Vyberte
zapisovatele. Ke kazdému pismenu abecedy musi décka vymyslet alesponn jednu
dobrou vlastnost a pak z pismen poskladat své jméno a ,,pfedstavit se* vlastnostmi
u t&chto pismen (napf. Ani¢ka Andélsk4, Nejkrasnéjsi, Inteligentni, Cil4, Kamarad-
ska, Andé¢lska). Nechte hru plynout, dejte Gcastniklim ¢as na pfemysleni, uvolnéni
se.

Cil: v§imnout si dobrych vlastnosti a jednani lidi okolo nas a nestydét za své dobré
vlastnosti

Komentar pro vedouciho: Jsme zvykli spis kritizovat, mluvit o Spatnych strankach
druhych i sebe, décka mohou mit tendenci vymyslet Spatné vlastnosti — feknéte, ze
to je zas na jinou hru a vrat'te je k ptivodnimu zaméru.

ZamysSleni a rozhovor na téma spolecenstvi

pomucky: Bible nebo vytistény text Mt 18,18-20, karty Obrazy zivota — Zivot v ob-
razech (Rainer Oberthiir, Petrinum), vytisténé otazky

Prectéte biblicky text a rozprostiete karty s obrazy. Ptejte se postupné a vzdycky
nechte t€astniky, aby si vybrali kartu a pak po jednom fekli, proc¢ si vybrali prave tu.
Je mozné, Ze se nad kartami rozebéhne rozhovor k tématu.

Komentar pro vedouciho: Nehodnotte vybér karet ¢i komentare, naslouchejte a
pamatujte si. Neni tieba podat vyCerpavajici vycet odpovédi. Doptavejte se, pokud
je moznost odpovédi néjak rozvinout nebo je potieba néco ujasnit. Nebraite rozho-
voru.

Otazky:

Jak se pozna spolecenstvi/ jak spole¢enstvi vypada?

Co vam dava mladez/sbor?
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Pro¢ se kiest'ané setkavaji?

Shrnuti:

Spolecenstvi je duchovni rodina, bez ni je t€zké zit svou viru. Pomaha ndm, aby-
chom se mohli duchovné i lidsky rozvijet. Zakladni kameny kiestanského spolecen-
stvi jsou modlitba, Kristus, kiest a Vecete Pan¢.

Z4dné stavbé zakladni kameny nestaéi, i spole¢enstvi potiebuje néco navic, aby Zilo.
Proto jsou dulezité spoleéné prozitky: at’ uz se spolecné modlime nebo prozivame
bohosluzby; ale i spole¢né pracujeme, bavime se a sdilime se, nebo se i spolecné
né¢emu ucime.

Komentar pro vedouci: Pokud programem zacinate rok nebo néjaky novy usek, je
zde mozné se zeptat, jaka témata je zajimaji, o ¢em by se chtéli dozvédét vic, nad

¢im premysli a zajimalo by je, co na to cirkev...
Modlitba na zavér: ticha spole¢na, zakon¢ena modlitbou Pané




Spolecenstvi .
(Marie Jiiptner Medkova)

Pomiicky:

Obrazové karty (Obrazy zivota — zivot v obrazech, nebo vytisténé obrazky), rozstfi-
hany obrazek, list Co bych, kdybych (ke stazeni na http://www.semecr.cz/na-lovu-
-perly/prilohy.html)

Modlitba:

Pane Boze, osvit’ mou mysl pravdou,

zapal mé srdce laskou, vdechni mé viili odvahu, obohat’ mtj zivot sluzbou,
odpust’ minulé, posvét, kym jsem, ukaz mi, kym bych mohl byt,

abys Ty m¢l slavu a ja spaseni skrze Jezise Krista, naseho Pana. Amen.

Rozehrivaci hra:

Pripravte na listy A4 hru ,,co bych, kdybych* a nechte ji vS§em ucastnikiim vyplnit s
tim, Ze jen jedna odpoveéd’ ma byt spravna. Po t¢ jeden pfecte svou vétu s moznostmi
a ostatni hadaji, ktera odpoveéd plati.

Cil: vzajemné poznavani ti€astnikl, cvieni empatie

ZamysSleni a rozhovor na téma spolecenstvi

Pomiicky: Bible nebo vytisténé texty 1 Kor 12,12-21, karty Obrazy zivota — Zivot
v obrazech (Rainer Oberthiir, Petrinum), rozstfithany obrazek (idealné se symbolem
spolecenstvi, my méli srdce slozené ze sirek)

Prectéte biblicky text.

Polozte otazku: Kdy se citim v néjaké skupine dobre? A udé€lejte ,kole¢ko®, kazdy
at’ fekne jednu nebo dvé véci. Mizete odpovédi nechat jednoho tcastnika psat na
papir uprostied.

Pak rozprostiete karty s obrazy. Polozte otazku: Predstavte si idedlni spolecenstvi,
Jjaké role/obdarovani by lidé v ném méli mit? A nechte Gcastniky, aby si vybrali vétsi
pocet karet a utvorili z nich své ,,idealni spolecenstvi‘, které pak predstavi. Je dobré
pocet karet omezit, napiiklad na pét ¢i Sest. Pak kazdy své spoleCenstvi predstavi.
Pokud mate vétsi mladez, je mozné rozdelit ucastniky do skupin, kde vytvoii spo-
lecné idedlni spolecenstvi.

Nakonec oteviete rozhovor nad tim, jak bychom to mohli napliovat, jaky dar by
mobhli GiCastnici vnést do vasi mladeze.

Hra nakonec:

Pripravte si obrazek na A4 a rozstiihejte ho na kousky.

Varianta 1: Date obrazek ke spole¢nému skladani.

Varianta 2: Uéastnici dostanou kazdy &ast dilka ke slozeni, nevédouce, Ze nemaji
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cely. Ve chvili, kdy na to pfijdou, tak samoziejmé dostanou dovoleni spojit své dily
dohromady.

Modlitba:

Vedouci uvede modlitbu jako prosbu o dary a sdm zac¢ne, kazdy ucastnik pak jed-
nou vétou prosi o dar, ktery je pro n¢j ve spolecenstvi dulezity. Vedouci modlitbu
zakonci.
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Jak se potkava Jezis? I.
(Pavel Jun)

K celému cyklu (4 programy) je ke stazeni prezentace Jak se potkava Jezis na http://
www.semcr.cz/na-lovu-perly/prilohy.html

1. JAK PRO NAS NEKDO DOSTAVA VYZNAM A JAK
VELKY TEN VYZNAM MUZE BYT?

JAK MUZE V NASEM ZIVOTE DOSTAT VYZNAM JEZIS A
JAKY?

Koho si vS§imnete
h -

Koho si vSimnete?

Tieba v anonymnim davu lidi, jdete po Vaclavaku.
Nebo na ulici, spousta anonymnich, nic nefikajicich
postav. A najednou... si jednoho v§imnete.

Kdy se to stane, jak se to stane?

Kdyz se na vas podiva. Vstoupi do
kontaktu s vami, o¢ima, pfiplete se do
cesty.

KdyZz je nékdo vystiedni, napadny.
Neé¢im na sobé. ObleCenim, chova-
nim, feci...

Kdyz je hezky.

Kdyz na sebe upozorni.

Kdyz ho znate. To se stava, ze najednou z davu neznamych vystoupi znama postava.

Kdyz je znamy (medialn¢). VSimnete si ho: to je ptece tenhle!
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Kdo pro vas néco znamena?

Nekoho si v§imnete, letmo... ndhodou,

O level vys: Nékdo pro vas néco znamend — vic a stalého.

Jak se d¢je to, ze nékdo dostane ve vaSem zivoté vyznam, stalejsi, vétsi?

e

Nékdo je vam ptidélen. Rodina. Dali mi ho na starost.

" Nekoho si vybirate. (Nebo si vybere nékdo véis a vy to
| piijmete)-

i Jaksi vybirate? Podle ¢eho? Kvuli ¢emu?

Dobra zkusenost s nim. Pritel. Kdyz mate dtvéru.

Je mi mily. Je mi s nim dobfe. Bavi mé.

Nenecha vas on sam byt, je ,,vérny®, vraci se, je vidét, Ze
mu na vas zalezi.

Co azZ pro vas druhy ¢lovék miiZe znamenat?

aly & '.mk Ze spousty lidi, které jsou na svéte, a které
AaAx potkavate. .. nékdo vystoupi...

Nékdo ve vaSem zivoté muze mit — dostat
vyznam, dilezité misto.

M Jak az dlezité?
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Co (az!) vSechno (dobrého) mtze pro nds znamenat
néjaky Clovek? Jaky vyznam muize mit...? Kam az to
muze jit...?

O tom se nemluvi snadno. Jak byste to vyjadrili? Jak
se to projevi? (Na tom, co citite, na tom, co délate nebo
nedélate).

Patii mu kus srdce. Ma podil v mém zivote.
Klicové misto. Ma kli¢ od srdce.

Mam ho nastalo nékde ,,v paméti“. Nemohu na néj
zapomenout. Vzpomenu si, kdyz... nevim kudy kam,
kdyz...

Mame spole¢ny domov. Potkdvame se ,,doma“. Tvofi
domov, bezpe¢né misto. Je danou sou¢asti mého svéta.

Kdyz na néj pomyslim, usméji se, zahfeje me to.

Nedokazi si predstavit zivot bez néj.
1

=

.5-‘_-. i

-
S| oy , wr y

v Muze byt vasim svétem.

Muizete jej seviit do naruci.

Stava se:

Ze spousty lidi, ktef'i jsou na svété, a které potkavate... nékdo vystoupi...

Nékdo ve vasem Zivoté miiZze mit velky vyznam, velmi dilezité misto (rozhodu-
o
jici?).
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Jak JeZzi§ muzZe vystoupit z davu anonymnich tvari a zacit néco znamenat v mém
svété? Co v ném miiZe znamenat?

K této otazce mifime.

Pochopili jste urcite, ze Jezi§ néco mlize a ma znamenat — cirkev je prostor, kde se to
porad tika, prostor z toho vznikly.

Kf. vira znamena — Ze Jezi§ mtize mit zvlastni vyznam pro nas zivot.
Jaky? Kazdou ned¢li se to fikd, je o tom dlouhd kniha, tolik dogmatik se napsalo...

Jaké vyjadreni biblické, cirkevni je pro vas srozumitelné, blizké, nebo si ho aspon
pamatujete.

Jak se to miiZe stdt, Ze JeZis vystoupi z anonymniho davu (historickych) postav...
a Ze pro nas dostane vyznam redlny... a jaky by ten vyznam mohl byt.

Jak by mohl mit pro nas vyznam nékdo, kdo zil v jiné dob¢... a uz ho piimo potkat
nemizeme.

Pro¢ by mél zaujmout Jezis lidi dnes? Jak se to muze stat?

Musime najit ,,navazovaci bod*, vstupni branu. Vyslovit Otazku, ktera ¢loveéka na
dusi pali.

Ta Otazka se mi otevrela v tiech podobach.
A pak tii zptsoby, ti'i modely ,,potkani JeZiSe®, tFi typy zkusSenosti s JeZiSem.
Vybrat si z nich a adaptovat si je budete muset sami.

Pomohou nam ptitom obrazky.

Vv

Obrazky ,,Setkani se VzkiiSenym*. Budeme se na nich divat ne na JeziSe, ale na
lidi, ktefi ho potkali po Jeho smrti. (Abyste si nemysleli, Ze to je jen pro ty, co s nim
zili soubézng).

A pro jistotu, aby nam doslo, jak se to mtze tykat, se podivame na konci kazd kaitoly
na jesté jeden obrazek... Na nich to odecteme: Jak se da potkat Jezis? Jak se pozna-
va? Jaka zkuSenost k nému patii?
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Jak se potkava Jezis? Il.
(Pavel Jun)

K celému cyklu (4 programy) je ke stazeni prezentace Jak se potkava Jezis na http://
www.semcr.cz/na-lovu-perly/prilohy.html

1. ZKUSENOST M.M.

Ta zZena... — jak vam pfipada, koho vam
pfipomina (nefikejte jméno, spis roli, nebo
situaci), kde je, co tam d¢la?

a) Jak vam pripada?
Co tika jeji tvar? Co vyjadiuje?
Smutek. Bezmoc.

Tak se opravdu tvati dite, kdyz je smutné a
naprosto bezmocné.

Jako kdyz néco ztratila a zoufale hleda-
la... a nemize najit. Co?

Neni trochu jako slepa? Nechape.

Takhle se tvaii lidé, ktefi prozili velkou
krizi, velmi hluboky smutek

Nebo je tam jakysi udiv.

Pfistizena... vyruSena.

Co tikaji ruce? (Ruce casto dost povi)

Leva ruka. Jako kdyz si zakryvala (branila si) o¢i a ted’ vyhlédla. Nebo je to nesmély
pozdrav?

Druhou — odstrkuje nahrobni kamen? Ne, na to neméla silu. Tak se o n&j opira?
Aspon néjaka opora?

Kde je a co tam d¢la?
Je na hrbitove.

Hibitov je misto definitivniho rozlouceni! Smrt je situace definitivniho rozlouceni.
Ta zena se piisla rozloucit... Nékdo mél v jejim zivoté nékdo velky vyznam (jak jsme
o tom mluvili) a co bude ted”?

Kolem té Zeny jsou samé nahrobni desky. (Nahrobni deska — to je viko nad zivotem,
nad blizkym ¢lovékem, smrt ji pfiklopi a konec).

Napravo dal je jina ndhrobni deska s cernym népisem »~Adam® — to se preklada ,,¢lo-
vék®. No ano, kdo jiny by asi byl na hibitové. Clovek. (Ke komu pattil?)

Na druhé strané ,,Eva“. To se pieklada ,,ziva®“... Docela ironie... (Pro koho byla
ziva?)
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A na dalSich nahrobnich deskach neni nic. Staci to ,,Adam* a ,,Eva‘?

Na nahrobnim kameni pod jeji pravou rukou je ,,Jezi§ Nazaretsky*. Bilym pismem.
Co je to platné?

Piisla kvali Nému. Hleda ho tu. Marn€ asi. Ani v hrob€ neni.

Je pry€ a s tim vSechno, co pro ni znamenal — takze ¢im vic znamenal, tak to bude
vic bolet...

Abychom tomu dobre rozuméli, jaky to ma pro ni vyznam, je
potrebi jen pripomenout tohle: Jak ona kdysi potkala JeZi-
Se? Co u néj nasla?

Byla z radu lidi, kteri nejsou vazeni a prijimani.

(Tenhle moment zivota mame (jako lidé) dobre prozity... -
stala vracejici se opakujici se nejistota svou cenou, hodno-
tou, moznosti prijeti... strach — tuseni, smutek, vztek, ze nej-

g sem (dost!) vazeny a prijimany, strach o vlastni prijatelnost
— to je lidsky udél snad.)

Tuseni — nejsem dost vazeny a nejsem snadno prijatelny.

Je to prekvapive, jak i ti, do kterych byste to nerekli... to znaji... Cetli jste Zivotopisy
slavnych? Nebo: jeden znamy foti — stromy, taky fotil jednu dobu akty — krasné divky.
Rikal, jak ho prekvapovalo, jak si mysli, Ze nejsou hezké.

Jak si poméhate s timhle pocitem...? Ze nejste pfijatelni, dost pfijati, docenéni,
uznani.

Najdete si néjaky ditvod, o ktery se da oprit, treba: ale tohle umim dobre, nebo: tohle
se mi podarilo, nebo...?

Nebo ho zahanite? (Je to deétinské, nema to cenu, kaslu na vsechny a vsechno, co to
viastne chci...).

Nebo si vzpomenete na nekoho, kdo vas ma rad a asi vas bere?

Marie méla tuhle ZkusSenost s Jezisem: U néj jsem prijimana tak... jako... (ne jen
jako ,,princezna®, nebo ,,hvézda“. PFijimana jako... jako od Boha. to znamena, Ze
nevite pro¢, nenajdete diivod, ani vas ho nenapadne hledat, protoZe citite, Ze to
je tak do hloubky, kam divody nedosahnou, jak se princeznam a hvézdam nesni)

To byla zkuSenost M.M s JeZiSem.
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A pak ho zabili.
Tak se s Nim louc¢i na hibitove

Hibitov je misto potvrzeni samoty, toho, ze jsem ,,k nicemu®, nepfijatelnosti.
Vsimnéte si ale: Na tomhle hibitove je neporadek.

Jako kdyz tam byli vandalové bez tcty k lidem, k jejich osudu a k smutku téch, co
Ziji...?

Adam ma praskly nahrobni kdmen, Eva taky.

Taky je pukla zed hibitova na obzoru.

To se vlastn¢ da fikat — misto ,,praskly* ,,pukly*? To se potom miize zmenit vyznam.
(,,Zadna nahrobni deska neni tak pevna, aby Jej udrzela..., zpiva jeden spiritual).

Je to z doby velikonoc. O velikonocich se objevuje zvlastni neporadek na hibitové.
Ne z netcty k lidem. Ze by jakasi neucta ke smrti...? Co se stalo?

Na horizontu vychazi slunce... Rano... A mezi zenou a ranem je hrob. Kdyz by méla
jit dal... tak musi pies n¢;j.

Ale — to hlavni svétlo je z jiné strany. Neni od obzoru.
Marie ma svétlo za zady. Tam, kde se nedalo cekat.
Co to svétlo? Kde se vzalo?

Podle bible:

J 20,11-16

Velikonoéni chvile: Ozve se ,,Marie”... A ona: ,,Rabbuni (to znamena pro nas:
Ty!)!* ,,Poznani*. Poznani znovu.

To je prece ten, ktery — mé nepfijatelnou — pfijal. U kterého jsem necitila strach. A
myslela jsem, Ze to uz nikdy nebude. Ta hluboka nejistota sebou — je pry¢. Je to ted’
tak jako s Nim byvalo.

Ta zkuSenost — prijeti jako od Boha, kterou pro Marii znamenal JeZis, ta je
zpatky.

Ta se neztratila s JeziSem. Ta se potvrdila — jako pravdiva...

Zivotni linie Marie: nejistd svou hodnotou, pfijeti u JeziSe, louceni s Nim (prvni
navrat). Ale prozije setkani (druhy navrat). (Kf.vira ve vzkfiseni je ,,vira dvou na-
vrati®).
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To je tsmév!
To je kvéta!

Ty kvétiny. Jako kdyZz rostou z kamene. Promy-
slete si to... jak je to mozné... nebo spis, co to
miZze znamenat.

Jezis se da prozit, jak to méla Marie. Piijeti (Bozi)
bez podminek.

Treba mate blizko k pochopeni tohohle: nej-
sem si jist vlastni hodnotou, prijatelnosti.
Takhle se da JeZis potkat (takhle to s Nim bylo)
— a znovu-potkat jako VzkriSeny (takhle to
kvili Nému je) — jako Ten, kdo druhé lidi p¥i-

i jima takovym zpiisobem, jako kdyz Buh pri-

jima, v totalité, bezpodminecnosti, kterou jste
dosud jen tusili v lasce blizkého ¢lovéka — kdyz
jste méli hodné §tésti...

Jezis se da potkat — jako VzkiiSeny. D4 se u Né&j, kvtli nému, nad jeho ptibéhem, a
ve spolecenstvi téch Jemu blizkych prozit piijeti — jako kdyz Bth pfijima, v totalité,

bezpodminecnosti...

U JeziSe, kviili Nému, nad jeho pribéhem, a ve spolecenstvi téch Jemu blizkych
prozit prijeti — jako kdyZ Biih pFijima, v totalité, bezpodminec¢nosti...
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Jak se potkava Jezis? lIl.
(Pavel Jun)

K celému cyklu (4 programy) je ke stazeni prezentace Jak se potkava Jezis na http://
www.semcr.cz/na-lovu-perly/prilohy.html

2. ZKUSENOST R.

L/ G vy
7 '~ Jaké je podle vas, pro vas zadani
€ 1 Zivota?
—~. ,,Ocojde..." (Jak hodlate se svym
)

=T D Zivotem naloZit. Mate ho pred se-
1 I e bou. Nebo kdyz nechcete byt osob-
A A%}?yrh 3 ni, tak i jak druzi s nim nakladaji.

Nebo boji.

MiZete tfeba pfirovnanim, obrazem:
modelina,
pohar vina,
projekt, grant,
cesta).

Vv

Napiste na papirky. Sebrat a ¢ist (osobné mluvit je asi t€z$i a intimni).

-

P P&
% ¥ ’ R s - :

Uzit si ho, bavit se.

Néco udélat, nechat po sobe¢.
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Dnesni obraz:

jezero, lodé, rybafi na svych lodich. Bieh, ohen,
chléb, ryby

Jak byste vyjadfili naladu, atmosfru?
Do obligejii nevidime. Skoda.

Co ruce? Ztuhli. Bud’ si chrani obli¢ej. Nebo jim ruce
zustaly 1 se siti ve vode.

Néco se déje... to je jasné. Néco je hodné zarazilo.
Néco je vyrusilo v jejich praci, v jejich soustiedéni se
na to ,,jejich vlastni®.

Néco se muselo ozvat — aby je, zaujaté svou praci,
takhle soustiedilo k sobé&, vytrhlo z toho jejich...

Jen jeden z nich... Vidime vic toho jednoho, ktery...
Spécha, bézi, vypada jak bézec...

Kam bézi? Nebo spis: Pro¢ utika?

Vsimneme si chlebt a ryby a ohniste.

Ten muz ale nebézi k tém chlebtim a rybg, k cili... nééeho dosahnout. To je jiny béh.
(Vstric! Takhle utikaji déti vstiic. Nebo milenci na nadrazi. Nebo...)

Jsou to ucednici na Jezete, kam se vratili po JeziSoveé smrti.

Takhle to bylo kdysi:

Zase: Abychom tomu dobie rozuméli, jaky (to), jaky ma pro né¢ Jezi§ vyznam, je
potiebi jen pifipomenout tohle: Jak oni potkali Jezise. Co u néj nasli?

Tohle: byli rybafi, méli svij zivot, sviij ptib¢h, svou rodinu, svou starost, radost,
praci, odpovédnost. Sviij zivot trochu propleteny s piibehy jinych.

Kazdy clovek to ma viastné tak: md svitj piibéh. (trochu se dotykajici druhych, tro-
chu zapleteny do pribéhii druhych, kdyz nékteré si vybral, do nékterych se pripletl
nebo spadl).

Postmoderni clovek to ma v tomhle smyslu jesté dost prepjaté, ten se stara prevazné
(skoro vyhradné) o sviyj zivot, chdpe ho jako (co nejbohatsi, co nejkvalitnéjsi, nejpo-
hodovejsi) realizaci moznosti... (to je zadani zZivota). Vzal na sebe jako hlavni zivotni
kol — realizovat si Zivot podle sebe.
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Ucednikiim se stalo tohle: Jednou $el Jezis okolo, a zavolal je, znamenalo to ,,vyve-
1ani z jejich Zivoti, pozvani k Velkému ukolu, do velkého, dobrého, spole¢ného
pribéhu... (,,lovit ne ryby, ale 1idi*). Kdyz byste to chtéli pfiblizit, je nutné mluvit o
Bohu, protoze jde o spole¢ny pribéh Boha a lidi... - definitivni, smysl davajici...
dobry, do néj byli pozvani, zavolani — do n€j maji patfit a do n&j zvat.

Zkuste sledovat srdcem... co se stalo s jejich zivotem, kdyZ se jim dostalo takového
pozvani... jste pozvani do spole¢ného pribéhu s Bohem. Na mysli, na srdci smite
mit tento piibéh, do Takového patiite.

Je to skutecny piib&h. Ne paralelni, ne trip. A je Zasadni. Definitivni, rozhodujici.
Radix-pfib¢h, kofenny, nosny, ...

Pribéh, ktery ma dosah — az k Bohu. Pfibéh s Bohem. V kterém by se vSechny pfi-
béhy dotykaly. V dobrém.

Ptes JeziSe vstoupili do pribéhu s Bohem. To je zkuSenost uc¢ednikt.

v

A pak JeziSe zabili.
J 21,1-14

A to je nas obraz:

Po Jeho smrti — jsou ucednici znovu na jezefe a chytaji ryby... vratilo se to zpatky,
vypada to, ze vypadli z toho velkého slibného Boziho pfibéhu s lidmi, protoze se
ztratil Ten, ktery je do n&j pozval. A ne!!!

Co jim zbyva? Vratili se... Stejné schéma jako v Mariiné zivoté: navrat. Méli sviyj
maly... pfibeh. Pak dostali to Pozvani... a ted’ se zda, Ze vSechno skocilo a musi se
vratit...

v

Zjeveni vzkiiSeného ucednikim na jezere je vlastné opakovani scény z jejich
povolani, jen jako zavrS$eni... Realné. S rozpaky z ucednicke strany (tfikrat musel
Petr snést otazku: ,,milujes-li mne?), s hloubkou... S tim, Ze pochopi, ze pFi tom
Ukolu jsou nakonec hosty... Ze zavrieni piibdhu s Bohem je vzajemna bezpe&na
davériva blizkost — jako u jednoho stolu.

Ten co utika, je Petr. Proto utika: Dava se k dispozici. (Pfi tomhle chei hrozné byt...)
A ostatni taky pfijdou.

Co vas na obraze jest¢ zaujalo?

Petr se nediva na pfipravené jidlo. Ale pfes né.

Znovu svétlo z druhé strany nez obloha napovida.

Chléb. Zrno, které padne do zemé¢, zemie, aby vydalo uzitek.

Jaky je uzitek Kristovy smrti? To ,,jeho dilo®, o které vim Marie stejné jako uc¢edni-
ci... roste, zije, pokracuje, je definitivni...

To jidlo je symbol zavrSeni Pfibéhu s Bohem.
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Pokracovani...

Je tam spousta stop.
Prijizdi dalsi rybati.
A ta lod’ je plna —
normalnich lidi. I
déti. ,,Nasincu*.

Pokracuje to dal.

Co ta ruka napravo?

Je to alternativa?

Nicota, ktera pronasleduje?
Nechcee stahnout tu prvni?

Nebo i ona se chee chytit?
Vypada to jakoby se chtély setkat?

Jak potkat — poznat Jezise? (jak nam muize vystoupit z anonymniho davu postav,
kterych si nevsimnete, stat se postavou s néjakym Vyznamem?)

Prvni moznost byla pfes Marii a to, co prozila u N¢j: pfijeti — jako od Boha, do
hloubky, bezpodminec¢né. .. (otazku po pfijeti a pfijatelnosti sebe sama mame na dné
srdce...)

Druha moznost pro nas jsou ucednici: Tieba budete mit vic smysl pro tohle: Jste ze
svého ptibehu (se svym pribéhem) pozvani do piibéhu s Bohem.

Dnes to miize tolik znamenat: ¢lovek si zije sviij maly piibéh... VSichni maji sklon
Zit svuj Zivot, ve své perspektivé, podle vlastniho scénare... (a o tom se diskuto-
vat asi opravdu nedd) maly a plytky a pifedem ztraceny, kdyZ je pohrouZeny do
sebe. KdyzZ se z tohohle miiZete dat ,,k dispozici® velkému a dobrému a skutec-
nému (nenasilnému, svobodnému) pribéhu... to je véc!
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Jak se potkava Jezis? IV.
(Pavel Jun)

K celému cyklu (4 programy) je ke stazeni prezentace Jak se potkava Jezis na http://
www.semcr.cz/na-lovu-perly/prilohy.html

3. ZKUSENOSTE.

Piiprava:
ZkuSenost s nadéji.

vvvvv

Na co se tesite? Co cekate?

O ¢em sni ten ¢lovek? Zkuste vytusit.
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ZkuSenost E.:

Situace: to je nckde... u stolu...
(doma...?)

Je taky n¢&jak ,,zatuhla*“? (Vsech-
ny velikonoéni situace jsou jakoby
takhle ,,zatuhlé“. Jsou totiz ,,pielo-
mové®. Jako Marie, jako ucednici...
(To znamena: néco se d&je!)), Taky
se néco stalo?

Napadny je svételny — prazdny pro-
stor... a ze je prostieno pro ti.

Opusténa sklenice. Jako kdyz treti
spolustolovnik odesel...

Soustfedime se na dvé pozlstalé po-
stavy.

(Ty okolo zachycuji jen souvislost piibéhu, nalevo jejich cesta od Golgoty s Nim
(jiny obraz), napravo asi piijde o udalosti letnic).

Situace: je to opravdu doma, sli domii, poutnici z Jeruzaléma, od velikonoc, cestou
mluvili o velké zklamané nadéji...

O jake? Mluvili konkrétné o Jezisovi, kterého néjak poznali. Moznda jen o ném slyseli
vypravet. Ale probudil v nich tu nadeji, takovou... Nejvétsi Nadeji, co na tomhle
svete se kdy objevila — rikavali tomu kdysi ,, nadéje na MesidSe . Ta by se dalo pre-
Fikat jinymi slovy tieba takhle: Ze pFijde doba, kdy se bude Bith s lidmi v dobrém (z
Lasky) sdilet. (Zivot bude z Lasky sdilent).
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Tedy: Slyseli o Jezisovi. Objevila se nadéje, ze by mohl Néco (tohle!) Velkého a Dob-
rého a Zdasadniho znamenat — v jejich Zivoté a pro svet.

A pak ho zabili. Tak se vraci domii... To je ten navrat...
Cestou domii se k nim pridal Nekdo. A vysvetloval jim, jak je to s tou Nadeji.

Takhle je to popsano v bibli.
L 24,13-27

A pak spolu vecereli a pak tohle, kdyz lamal chleba a daval jim ho... To je situace...
obrazu

Co ti dva? Pocit z nich?
Co rikaji jejich tvare?
Rozjasani asi nejsou.
Jsou velmi soustiedeni (vazni?). (Néco se déeje velmi diileziteho) A uzasli.

Co jejich oci? Kam se divaji? Kazdy jinam.
Jeden se diva do chleba. Druhy se diva vzhiiru.

(Nedivaji se nakonec na Jednoho? Chléb jim dal ten, kdo s nimi byl. A co zmizel — asi
k Bohu, tam patii, na Bozi stranu.)

Ten, co se diva do chleba. Ma zvlastne ruce. Jak? Jednou si podpira druhou?
To se mu tak tresou ruce? Nebo je to modlitba?

Ten druhy jako kdyby ...

Nevim... citim uzas. Ale dobry.

Jako nezaslouzené obdarovany. Zivot je opravdu z Lasky sdileni... a takové to je,
tohle to znamend...

Tohle je vic... nez jsem cekal, nez mohu prijmout...

Tady je to s tim re- (znovu... i po Jeho smrti...) jeSté vic zvlastni, tady se miize stat
ziejmym, ze se tohle ,,re-,, rozebehne do dlouhého — nekonecného retezce...

Totiz: Oni potom utikaji k druhym a rikaji jim to... sdileji se o svou radost, a vznikne
cirkev.

Tady je to ,,re” znovu a znovu, predavené, opakované, protoze tady je zrejmé, zZe jde
o sdileni a v sdileni to realné pokracuje. UZasné.

Takhle je to popsano v bibli.
L 24, 28-32
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Obrazek na konec:

Hostitel zustava ,,ve svétle®. Mis-
to n&j se objevuji dalsi hosté, lidé,
ktefi nas potiebuji.

A to z Lasky sdileni se zacne dit...
a roztaCi se kruh, (feedback) las-
ky...

stane — nekone¢nym ,,re” — predava
se dal.

Jak se potkava vzkiiseny Jezis pod-
le téch z Emauz?

Méli nadéji na Mesiase, totizZ Ze se Dobré, Dobré od Boha, opravdu Dobré muzZe
dotknout Zivota... a dotklo, a to jako sdileni.

A dotyka se nas. Mluvime o tom v kostele po nedélich a jindy. Spojuje se ndm s Nim
velka nadéje. On by mohl mit Vyznam pro Proménu zivota. A najednou na tom
mame podil. Slysite... a jite chléb, pijete vino, a srdce (dalo by se fici?) hofi...

Jak se potkava JeZzi§ - Souhrn:

Jak se tedy poznava (VzkiiSeny) JeZis?

Zalezi, jak jste ho poznali — potkali. Tti moznosti:
a) Jako Marie? Ptijeti bez vyhrad a podminek.

b) Jako ucednici? Pozvani do Siroké souvislosti dobrého piibéhu (lidi
s Bohem)... ktery pfesahuje osobni pfib¢hy (takze ¢lovek prestane byt tim svym
tak naivné zaujat a vycerpan) a spojuje je v smysluplny.

c¢) Jako Emauzsti? Naplnovana nadéje na to, ze zivot bude sdileni...
z Lasky, Boha s lidmi, lidi... vSeho.
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Modlitba Tomase Moora aneb modlitba za sebe

(Lenka Ridzoriova)

(Svita 56)

Pomiicky:
Bible, papiry

Jak to mame s modlitbou?
Za co prosime?

Modlitba za sebe - viibec neni Spatné se modlit za sebe - nemusime se jen piimlou-
vat za druhé

UvaZovani nad pisni:
Modlitba za sebe je modlitbou s pifesahem - modli se za sebe, aby byl lepsi vici
druhym

V hebrejsting je zdjmeno lama - ,.k ¢emu* - jaky to mé smysl (Boze mdj, pro¢ jsi
me opustil)

K ¢emu je mi zdravé télo?
K ¢emu je, abych byl spokojeny?
K ¢emu to je druhym, kdyz ja budu mit mladou dusi?

K ¢emu je druhym, kdyZ myslim na sviij hfich, prosim o odpusténi, chci s tim néco
délat?

(Nejde jen o mé ¢isté svédomi, ale jde o lidi kolem m¢)

Nesnazime se byt dokonali kvili Panu Bohu (pro néjaké dobré body, ¢arky, plusy),
K ¢emu je zdravy rozum?

- umét se podivat na svét pozitivné

K ¢emu je humor, smysl pro humor?

Biblické texty:

4 Radujte se v Panu vzdycky, znovu fikam, radujte se! 5 VaSe mirnost at’ je znama
vSem lidem. Pan je blizko. 6 Netrapte se zadnou starosti, ale v kazdé modlitb¢ a
prosbé dékujte a predkladejte své zadosti Bohu. 7 A pokoj Bozi, prevysujici kazdé
pomysleni, bude stezit vase srdce i mysl v Kristu Jezisi. (Fp 4,4-7)

Prislovi 15,13:

Srdce veselé obveseluje tvar, ale pro Zalost svdce duch zkormoucen byva. (kral.)
Radostnym srdcem zkrdsni tvar, kdezto trapeni srdce ubiji ducha. (CEP)
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Postup:
* Napsat si na papir tfi véci, které mi ted’ pfijdou dtlezité, abych byl §t’astny.
e zazpivat pisen

* napsat tfi véci, které se nam libi, Ze se zpivaji v pisni - které jsou pro autora
pisn¢ dulezité (aby byl st'astny) - téch véci je tam vic, ale s kterymi nejvic
souznite

* potkala se pisent v néfem s tim, co jste si napsali pfedtim sami za sebe?
* je to soukroma véc?
* Jina slova pro $tésti: radost; spokojenost; klid; pokoj; mir; pozehnani

* Jesté jeden papirek - prani Stésti (jako se pise Happy birthday) - doprostied,
pak si jeden papirek vytahnete.

59



PROC?
(Marek Vraj)

Vhodné pro schiizku mladeze na zacatek Skolniho roku (uvédomit si, co je pro nas
dualezité, pro¢ se schazime, zjistit, jaké otazky mladi fesi a podle toho pfizptisobit
program schiizek)

Pomiicky: Foto na A4, prezentace k programu (ke stazeni na http://www.semcr.cz/
na-lovu-perly/prilohy.html)

1. Uvodni aktivita (cca 30 min)

-fotku nascho pana farafe na A4 jsem zakryl listecky /
post-it/ na kterych byly nakreslené otazniky

-postupné je mladeznici odkryvali a snazili se poznat,
kdo se pod nimi skryva

-z druh¢ strany byly jednoduché otazky, (rozkecavaci)
kdo chtél odkryt, musel néco sdélit... (Kde jsi byl nejdal
o prazdninach? S kym zajimavym ses potkal? Navstivil
jsi né&jaky jiny sbor? Kdy ses nejvic zapotil? Byl jsi né-
ktery den sam? Co ti udélalo radost?...)

Po odhaleni, kdo se skryva, méli naopak mladeznici na
jiné listky napsat otdzku nasemu farafi.

Néco ve smyslu: Co jste chtéli védét o naSem bratru faraii a bali jste se zeptat?

Fotku s listecky jsme dali na nasténku a bude z toho dalsi program v nekteré dalsi
mladezi.

2. Duchovni program:

-pustil jsem pisnicku od Olympicu — otazky

- v PPT jsem mél prezentaci na pét zdsadnich otazek znéjicich v Bibli. V poznam-
kach PPT je naznaceno, kde jsem néco k otdzce piecetl, pustil pisnicku... priloha
¢.1

V kazdé poznamce je vysloveno ptani mladezi s touto otazkou souvisejici.

Uzavfeli jsme tichou modlitbou, kde jsme otazky, které se tézko oteviraji ve spole-
Censtvi svetili Bohu.
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3. Druhy program:

Kviz (znalosti zemépisné, vSeobecné...) Piloha ¢. 2

Bonusy:

Fotky ¢lent sboru, ktefi maji co fici a nechat mladezniky udélat ¢arky (hlasovani,
koho pfisté pozveme na druhy program)

Fotky lidi z novin, ke kterym piidélat komiksové bubliny (bianco) a byla by moznost
dopliovat otazky, komentaie
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Prozitkové programy




O setkani s Tvircem.

(Jana Hofmanovad)

Pomiicky:

Piehravac hudby,

Priprava:

64

1.

K pfipravé programu je potieba spoluprace tfi lidi, ktefi se ptipravi predem.
Vyhoda bude, kdyz budou zastoupeny divky i chlapci. (Pozn. neni-li ¢as
na pripravu a ve vetsim poctu lidi, je mozné rozdélit se az behem setkani
na skupinky a pripravovat program paralelné jedni pro druhé.) Na vlast-
ni program budeme potiebovat volny prostor (,,scénu‘) kolem kterého je
mozné pohodIn¢ se usadit tak, aby vSichni vidéli, co se bude dit. Pfipravte
si prehravac (nebo pocitac), na kterém bude mozné prehrat v dobré kvalité
hudbu.

Skupinka, kterd program pfipravuje, si dopiedu precte text z Gn 1-2. Jeden
Cte prib&éh pomalu, ostatni si se zavienyma oc¢ima déj predstavuji. Zkuste
se oprostit od vSech znamych piedstav a ilustraci... pfedstavte si, Ze piib&h
slysite poprvé: Jaké jsou tam barvy, ving, zvuky, a kdy se objevuji zlomy?
Co z toho vas oslovilo, piekvapilo, co vas pritahlo a pro¢?

Vzpomenete si, kdy jste naposledy néco tvorili a jaké to bylo? Co vas t&si
tvorit? Kdy vas to t&si? Co dela tvtrce? (Peclivé formuje, pise, otesava,
ladi, povolava k zivotu, hnéte z prachu...? — napady mizete zapisovat) Kdy
o n¢jakém dile miizeme povedét, ze ,,je to dobré“? Nakolik zalezi (pouze)
na vysledku? Co je na tvoreni tézkého/radostného?

Pieététe si Gn 3. Patii had do stvoreni? K ¢emu had zve? Rika pravdu o
Bohu? V ¢em spociva jeho lest. Pro¢ 1idé jednaji tak, jak jednaji, co je
k tomu vede? (Kdy je za tim: lez, zvédavost, stud, strach? Co jesté jiného?)

Jaka hudba by se k vypravéni hodila jako podkres nebo soundtrack pro Gn
1-3? (Dejte prostor fantazii: napf. B. Adams: ,,Take me as [ am®; Oboroh:
Z 8; n¢jaky metal, klasicka kytara beze slov...?)

Zkuste ve skupince piipravit pro ostatni piibeh o setkani Boha s ¢lovékem a
¢loveka s Bohem jako pantomimické ,,divadlo® bez rekvizit jen za pomoci
svych tél, vyrazii a pokud mozno hudby. Pamatujte, Ze v bibli nejde ani
o technicky popis, ani o zkratkovitou scénku jako ve hie ,,Aktivity* ale
o poeticky text (tzn. muzete napt. pouzit metafory). Rozvinte a doved’te
ptibéh az k tomu, jakym zpisobem Zijeme my, jak jedname mezi sebou a
vici stvoreni.:



Néavrh jednotlivych scén:
a. Tvurce tvofi svét. (Vzpomeiite si na své zkusenosti s tvofenim.)
b. Tvtrce tvofi clovéka, uvadi ho do svéta a predava mu ho do péce.

c. Clovek je sam. A tak mu Tvarce pfivadi ,,pomoc jemu rovnou** — dru-
hého ¢loveka.

d. Clovek je pastyfem stvofeni. Ale setkdva se s pokusenim ,,stromu
poznani dobrého a zlé¢ho“. Tzn. zadina si délat narok na to, co mu
nepfislusi... k ¢emu to povede? Clovék zag¢ina soudit stvoreni, chce
rozhodovat co je dobré a co zlé podle sebe, své naroky vynaset vici
druhému cloveku, rozhodovat kdo smi a nesmi plné zit jako Bozi
stvofeni. Tim ni¢i Bozi stvofeni, narusuje vztah k druhému ¢lovéku i
k Bohu, odsuzuje, ublizuje, Sikanuje, znasiliuje, zabiji. ..

e. Scénu promyslete: Jaky to ma dopad na stvoreni? Kde je Tvirce a co
déla? Jaké to je pro Tvurce vidét své stvofeni v takovém stavu? Co
muze udélat?

f. Tvirce se rozhodl do tohoto stavu svéta vstoupit. Setkat se s lidmi
tvari v tvafi. Pfichazi na scénu: V Jezisi se setkava s lidmi. Jak s nimi
jedna? Cemu je uci? S kym se setkava? Tvirce si nepodmanuje svét
silou, ale laskou.

g. Jak se k nému zachovaji lidé? Ve svém naroku rozhodovat o tom, kdo
je akdo neni dobry, ve svych predstavach, ze znaji Bozi vili, odsuzuji
i Jezise a jeho lasku na kiiz. Zlo se prosadilo. Lidska svévole se obra-
tila proti Tviirci. Zivot konéi. Stvofeni ziistava samo. Smrt zvitézila.
Nastava ticho.

h. Co bude dal? Co kdyz to ticho nezlstane tiché? Co kdyz se Jezis
znovu néjak ozyva, to co vnesl do svéta rezonuje, proménuje, Jezis
prichazi k tém, ktefi ho zradili, chce s nimi stolovat... dava jim tak
poznat, ze jeho laska je mocnéjsi nez smrt, ze tvofivost a zivot ma
nad¢ji a pozehnani. K ¢emu to rozhddané a zranéné lidi (nas!) povede?

Pribéh setkani:
Pisen (napft. Svita 331, 470, 489)
Proved’te ostatni pfibéhem pomoci piipraveného ,.divadla®. (Pokud nebyl ¢as na

pripravu, mizete se rozdelit do dvou skupin, pripravit se oddélené a predvést pribeh
druhym.)

Chvile ticha - cca 5 min. (Muzete si rozdat bible, nakopirované biblické texty, nebo
na liste¢cich biblicky vers, napt. R 8, 32; R 8, 38-39; Ef 2,4-5; 1 J 4, 10-11 a vyuzit
ticho k tichym osobnim modlitbaAm nebo k promysleni toho, co znamena Bozi moc,
ktera pfichazi skrze lasku: kam az saha, co to znamena pro Tebe osobné v Tvém
zivoté? K cemu T¢ to vede?)

Modlitba
Zivy Boze, ty nas probouzis a zvedas k plnosti Zivota.

Zves nas, abychom svérené dny naplnovali s diiverou...

65



Ujistujes, ze Ti zdlezi na kazdém, ze neodchazis od svého rozdélaného dila stvorent,
zdchrany, obnovy...

Touhle diivérou chceme naplnit a oslavit sviij zZivot.

Prosime o Tvou pomoc, kdyz chceme Zit Zivot darovany Kristem, zivot v diivere.

Prosime o tvorivou moc Tveho Ducha mezi vsemi lidmi. Amen

Pisen (napft. Svita 148, 327, 336, 364, 371, 456)

Pokud o textu a tématech stvoreni diskutovala pouze pfipravna skupinka bez ostat-
nich, je mozné otevfit jesté rozhovory o zminénych otazkach.
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Jezis uzdravuje slepého od narozeni
(Ludmila Michalova Miksikova)

Pomiicky:
zlata obrug, zlata folie, svicka

Téma DOTEK: Diky uvédomeni si, co je dotek, pfichazime na to, jak se nas dotyka
Bih a uvedeme konkrétni pribéh JeziSova doteku, ktery uzdravil muze slepého od
narozeni.

- Co se vas v poslednich dnech dotklo? Bereme vSechny napady. Napovime, co
vsechno se nas miize dotknout, jsou to rizné véci. Mohou to byt rizné udalosti, ale
i konkrétni dotyky jinych lidi, mohou to byt doteky piijemné i nepfijemné. Dotek,
ktery si pfejeme a potési nas, ale i dotek, ktery nas zarmouti, nebo kterému bychom
se rad¢ji vyhnuli.

- Vyzkousime si na vlastni kuzi, jak citlivi jsme na dotek druhého ¢lovéka. Dame
doprostied zlaty kruh (miiZzeme pouzit i zlatou obruc), vybereme dobrovolnika, ktery
si stoupne doprostied kruhu, zavie oci a natahne ruce s otevienymi dlanémi, pomalu
se k nému pfiblizujeme tak, abychom se jej snazili dotknout i my otevienymi dla-
némi. Jakmile dobrovolnik, bude mit pocit, ze se jej dotykame, fekne stop. Hra nam
pomuze uvédomit si, jak je dotek dilezity, 1 jak jsme na dotek citlivi. Néktefi uciti
nase dlan¢ uz z dalky, jinych se musime dotknout celymi dlanémi.

- Jsou riizné doteky, je ale jeden dotek, ktery je jiny, vyjimecny, je to dotek Bozi.
Zazili jste dotek Boha? Jak mizeme dotek Boha poznat? Do zlatého kruhu dam
zlatou folii, na znameni toho, Ze je to dotek jiny nez ostatni. Miizeme sami dodat,
kdy jsme takovy dotek zazili my, né¢jaky sviij pribeh ze zZivota. Spolecné se bavime
o tom, jak se nas v nasSich zivotech dotyké Buh, skrze jiné lidi, skrze lasku ostatnich,
skrze ptirodu...

Vypravéni: Nase vypravéni o doteku Bozim doplnime ptibéhem, kde je dotek velmi
dilezity, o Jezisi, jak uzdravuje slepého od narozeni. Je to pfibéh z Janova evange-
lia. Slepy ¢loveék to mél vazné tézké, jediny zdroj penéz, co mohl domti donést bylo
zebranim. A tak ten slepec ¢eka u cesty, je zvykly c¢ekat a mozna diky tomu i velmi
vnimavy na rizné doteky. Pfichazi Jezis a dotyka se ho svym osobitym zptisobem.
Mizeme precist vybrany oddil z Janova evangelia:

1 Cestou uvideél ¢lovéka, ktery byl od narozeni slepy. 2Jeho ucednici se ho zepta-
li: ,,Mistre, kdo se prohresil, ze se ten clovek narodil slepy? On sam, nebo jeho
rodice? *“ 3Jezis odpovédél: ,, Nezhiesil ani on ani jeho rodice; je slepy, aby se na
ném zjevily skutky Bozi. 4Musime konat skutky toho, ktery mé poslal, dokud je den.
Prichazi noc, kdy nikdo nebude moci pracovat. 5Pokud jsem na svété, jsem svétlo
svéta. “ OKdyz to ek, plivl na zem, udélal ze sliny bldto, potiel slepému tim blatem
oci 7a vekl mu: ,,Jdi, umyj se v rybnice Siloe. (To jméno znamend ,Poslany".) On
tedy Sel, umyl se, a kdyz se vratil, videl. Jn 9,1-7

- I my mame o¢i, i my vidime. Trochu si je vyzkouSime. Zavieme oci a zeptame se
ostatnich: ,,Co krasného jste dneska vidéli? Co skared¢ho jste dneska videli? Vidime
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vlastné spravné? Dokdzeme se dobie koukat? Nejsme spis jako ti u¢ednici v naSem
pribéhu?* Oni se na slepého koukali Spatné, divali se na né&j jako na teologicky pro-
blém. Ale Jezis§ je u¢i novému pohledu. Maji se koukat na ¢lovéka, na to, co potiebu-
je, co jej trapi, maji se na néj koukat o¢ima milosrdenstvi. Maji sebrat silu a odvahu
se nejen dobfe koukat, ale druhého se i dotknout.

- Dulezity dotek, pro zidy byl dotek nemocného necisty. Jezis toto pravidlo prekra-
Cuje, dotyka se nemocnych, neboji se, ukazuje, ze mnohem dulezitéjsi je samotny
Clovek. Jezis nam ukazuje, ze se nikoho nestiti, Ze se nas nestiti, ani kdyz jsme
nemocni.

- Spolecné se pii modlitbé ztiSime a zamyslime nad tim, kde po Bozim doteku tou-
zime my. Mzeme prosit o Bozi dotek taky za ostatni lidi. Posleme svicku a kazdy

muze fict svoji hlasitou nebo i tichou modlitbu. Nakonec se mizeme chytit za ruce
a pomodlit modlitbu Otéenas.
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Z generace na generaci
(Karel Miiller)

Pomucky: notebook nebo pocitac, psaci a malovaci potieby, papiry

Zazitkova hra, diky které si mtizou mladeznici vyzkouset, jak se asi mohly predavat
informace o Jezisi.

Cil: vyzkouset si jak asi mize fungovat slovni pfedavani informaci.
Délka trvani: 60 minut
Pribéh:

1. Rozdélit skupinu na 4 generace

1. ocCiti svédkové, 2. slovni pfedavani, 3. zapisovatelé, 4. malifi
Skupinu lze rozdélit také podlet toho, kdo rad mluvi, kdo rad pise a kdo
rad maluje.

2. Prvni generace zlstava, ostatni jdou jinam, kde nemtizou nic slySet ani vi-
dét. Prvni generaci pustime video s kratkym piibeéhem z evangelii (napfi-
klad serial The Bible nebo rizna videa na YouTube). Doporucuji pfibéh
na maximalné 5 minut. Vysvétlime jim, ze si maji zapamatovat co nejvic
z piib&hu a ze ho pak budou vypravét.

- Maximalné 10 minut

3. Az se prvni generace dodiva na video. Pustime druhou generaci do mist-
nosti. Prvni generace ptevypravi piibéh té druhé a pak umira. Jakmile jed-
na generace umfe, tak nesmi uz dal zasahovat do hry.

- Maximalné 10 minut
4. Druhd generace prevypravi pribeh tieti generaci a ta ho pak piepise na pa-
pir.
- Maximalné 10 minut
5. Text treti generace preda Ctvrté generaci a ta ho pak namaluje na papir.
- Maximalné 10 minut

6. Reflexe - Povedlo se pfedat hlavni myslenku pfibeéhu? Jak se na text a obraz
diva prvni generace? Co se zménilo? Jaké dirazy mély riizné generace.

- 10 minut

7. Povédét mladeznikiim o tom, jak vznikaly texty evangelii. Mizete predsta-
vit jeden ptib&h, ktery synoptici prevypravéli trochu jinak napiiklad utiSeni
boute (Mt 14,22-32, Mk 6,45-51,J 6,16-21).

- 10 minut

Poznamka: Je dobré si pfipravit i néjakou dalsi zabavu pro lidi, ktefi zrovna nejsou
zapojeni do akce a ¢ekaji na svou fadu. Mizete tieba pfipravit text o dobovém pie-
davani textu, ktery si miiZzou v mezi¢ase piecist.
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Modlitba vSemi smysly
(Karel Miiller)

Pomiicky:

prehravac hudby, Smirgl papir, plysak, papiry, fixy, ¢okolada, citron, vonna svicka/
kadidlo

Max 15 lidi, celou dobu do podkresu pisné¢ z Taizé, tiché nerusené misto, slabsi
osvétleni, vékove neni tieba omezovat

Uvod

Modlitbu vétSinou znadme jako slova, kterd fikdme spolecné v kostele, na mladezi
nebo kazdy sam pii modlitebnim ztiSeni. Modlitbu fikdme. Ale co kdybychom se
zkusili modlit jinak? Bih nas stvofil, abychom ho poznavali a abychom ho pro-
zivali vSemi smysly. Tento program je urcen k tomu, aby nam pomohl se otevit
Bozi piitomnosti skrze nase smysly. Abychom pochopili a zazili, Ze i nase télo muze
promluvit.

Sluch
Lehnéte si, sednéte si, najdéte si né¢jakou pohodlnou polohu.

1. Zavrete oci a zkuste se oteviit Bozi pfitomnosti. Nyni si pustime nékolik
pisni a nechte své myslenky volné plynout. Pozadejte Boha, aby se s vami
skrze tuto hudbu setkal.

2. Zkuste si ve své mysli ict nahlas slovo Bith. Reknéte si ho rychle, pomalu,
zastavte se u kazdé hlasky. Jak zni? Jakou ma pro vas melodii. Dychejte
zvolna a pfi kazdém vydechu zkuste toto slovo vyslovit.

BoZe zvuku, Stvoriteli hudby, pFinasi§ harmonii a davas radost, drZ nase mys-
lenky ve svych rukou. Vstup do nasich problémi a neshod, uzdrav nase Spatné
zaméry a pomoz nam naladit nase srdce na tvou véénou piseii. Amen

Hmat (Smirgl papir, ply§ak) - 10 min
1. Zavti o¢i, pomalu dychej a zkus si uvédomit Bozi pfitomnost.
Posleme si Smirgl papir - ptejed’ si s nim po hibetu ruky, pofadné ho pro-
hmate;j

Zkus si uvédomit, kde to s Tvoji virou die, kde to s Tvym vztah s Bohem
dre, kde Ti to neni uplné pohodIné, ktery htich Ti tieba brani k upifimnému
vztahu s Bohem, ktery hiich by potieboval zahladit. ..
2. Posleme si plysaka
nyni si zkus uvédomit, jak je Ti Bozi pfitomnost piijemna, jaké to je se citit
ptijaty a v bezpeci, pohlad’ si ho, stiskni ho, neboj se, on to vydrzi. Buh
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je ten, kdo nas celé ptijima takové, jaci jsme. I kdyz to nékdy mezi nami
drhne. Stéle ¢eka s otevienou naruci a miluje nas.

BozZe, vime, Ze to nékdy v naSich vztazich die. Die to nejen mezi nami lidmi
navzajem, ale i s tebou. P¥ijmi prosim nase chyby, nase hiichy. Posiluj to dobré
v nas. Dékujeme ti, Ze nam jdeS naproti, Ze se nam vydavas. Dékujeme ti, Ze
tvoje naruc je nam stile otevi‘end, Ze tvé obéti je naplnéné laskou. Amen

Zrak (papiry, rizné fixy) 15 min

Ja a Bth jednou carou. Ty a Blh jste ve vztahu. Ve vztahu, ktery nedokaze nic
znicit. Sedni si, vezmi si papir a né¢jakou barvu. Divej se na papir a soustfed” se na
Tvlj vztah s Bohem. Nakresli jednou nepferusovanou carou sebe a Boha v jednom
vztahu.

Boze, skryty i zjeveny. I kdyZ mame nékdy pocit, Ze ten provaz, kterym jsme na
tebe navazani, je prili§ volny a Ze ipIné necitime tvoji blizkost. Stile mame viru
v tviij slib, Ze nas nikdy neopoustis. Amen

Chut’ (mlééna ¢okolada, citron) 10 min
Sedni si, zavii o¢i, zklidni dech.

1. Posleme si nejprve citron. Ochutnej platek citronu a zkus si uvédomit, jak
na tebe plisobi jeho kyselost. A preneste tyto pocit k situaci, které pro vas
byly kyselé a hotké. Kdy jste se citili fakt Spatné. Pfineste tyto pocity a
situace Bohu. Chvilku se ted’ pfemyslejte o Jezisi, jeho bolesti, odmitnuti a
kolik nenavisti snasel. Pfemyslejte o jeho ukfizovani.

2. Nyni si posleme kousek ¢okolady. Kdyz ji jite, zkus si uvédomit Bozi lasku
k tobé a k celému svétu. Dékuj Bohu za tuto sladkou lasku a modli se za to,
aby ji byl schopen opravdové sdilet s ostatnimi.

Chvilku premyslet o JeziSove vzkiiSeni a sladké sile nadéje.
Kriste, ktery jsi zakusil horky kiiZ a sdilel nasi bolest, bud’ s témi, ktefi trpi, a
s témi, pro které se Zivot stal trpkym. VzkriSeny Pane a plny slavy, naplii nas
svou sladkou laskou. KéZ miizeme zakusit tvou dobrotu a sdilet ji s ostatnimi.

Amen

Cich (vonna svi¢ka, kadidlo) - silnéjsi viiné
Zaviete o¢i a soustied’te se.

Zkuste chvili jen vdechovat tuto vlini. Moznd vam néco pfipomina, mozna se vam

v hlavé objevuji ddvné vzpominky. Nechte je volné bézet, at’ se vypaii jako tento

vonny kout.

Zkuste myslet na to, je ve vasem zivoté dobré. Mohou to byt vase vztahy, prace,

specialni mista, vzpominky, ale i materialni véci jako jidlo, dam...

Zkuste se ted’ zaméfit na Boha a uvédomit si, co vSechno je na ném dobré. A v duchu
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si fikejte: Boze, jsi dobry, protoze...

V posledni ¢asti se zaméite na to, co je dobré ve vas a jak byste to mohli pouzit pro
své blizni. Pozadejte Boha, aby vam v tom pomohl

wrve

celé mé osoby tak pevné, Ze cely mij Zivot bude jen zaii toho tvého. Zari skrze
mé a bud’ ve mné tak, aby kazdy duSe, kterou ma mne potka, mohla ucitit tvou
pritomnost v mé dusi. Amen

Spole¢né Modlitba Pané

Reflexe, promluva.

PoZehnani:

At Buih zehna tvym rukam, aby byly opatrné, aby dokazaly drzet a pfesto se nestaly
pouty, aby umély rozdavat bez pocitani, aby v nich bydlela sila tésit a pozvedat.

At Bith Zehna tvym ocim, aby vnimaly ¢lovéka v nouzi, aby vidély i to co je nevidi-
telné, aby dokazaly zahlédnout smysl véci kolem, aby se druzi pod jejich pohledem
citili dobre.

At Buh zehna tvym usim, aby byly uzaviené pro balast a kecy a 1zi, aby nepteslechly
pravdu, byt nepfijemnou, aby i v hluku slySely hlas jemny a tichy, aby byly oteviené
pro Bozi hlas.

At Btih Zehna tvym tstiim, aby z nich nevychazelo nic, co zrani a nici, aby mluvila
1é¢iva slova, aby zachovala co je diivérné, aby svédcila o Bohu.

At Blih zehna tvému dechu - srdci a dusi, aby darovaly teplo, aby byly pIné slitovani
a odpusténi, aby dokazaly sdilet smutek i radost, aby byl pfibytkem Boziho ducha.
Amen

Inspirovano programem z knihy Objevovani modlitby od Sue Mayfieldové
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Modlitebni dopis Bohu
(Karel Miiller)

Pomiicky: Osnova (ke stazeni na http://www.semcr.cz/na-lovu-perly/prilohy.html)

Pocet lidi: 2-10
Prostiedi: tiché klidné misto, do pozadi miize hrat néjaké ukliditujici hudba
Délka: minimalné 20 min, lze upravit podle potfeby skupiny

Uvod: Pisete nékdy maily? A co dopisy? Spis si vyméhujete rychlé zpravy na me-
ssengeru. Modlitba je takovy dopis, mail i nékdy rychla zprava Bohu. Je urcité dobré
se modlit. N¢kdo to zvlada castéji nékdo méne Casto. A nékdo se tfeba boji, ze by
nevedél, jak zacit. Nevi, co by mél fict. Nékdy mame problém s tim, Ze nevime pres-
n¢, co Bohu fikat. Tady jsem pro vas ptipravil takovou pomiicku. Osnovu, kterou
muzete pouzit, ale mtzete ji klidn¢ celou preskrtat a psat si podle sebe.

Ted budete mit 20 minut, abyste nékde sami a v klidu si sedli a zkusili se modlit.
Modlit tak, Ze tu modlitbu napiSete na papir. Az uplyne Cas, tak se zase sejdeme a
popovidame si, jak nam to §lo. Nemusite se bat, Ze tu udélate néco Spatné. Nikdo
nebude nic hodnotit. Kdo nebude chtit nic fict, tak nic fikat nemusi. Tak vam pieju,
at’ tenhle ¢as stravite co nejlépe.

Psani textu

Reflexe: Zcela dobrovolna, o textu nemusi nic fikat. Je dobré se ptat otevienymi
otazkami napf.: Jaké to pro vas bylo? Jak vam to §lo? Je moznost se pobavit i nad
obsahem modliteb, ale je dulezité modlitby nehodnotit.
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Otevrit advent

(Lenka Ridzoriova)

poboznost pied adventem

Pomiicky:
biblické postavicky (nejsou potieba, adventni ,,scénu’ staci popsat slovné)

obrazové karty - potieba jsou (pfipadné néjaké jiné obrazky): Rainer Oberthiir: Ob-
razy zivota - zivot v obrazech (88 obrazovych karet a 44 didaktickych her)

http://petrinum.com/obrazy-zivota-zivot-v-obrazech.html

prvni znamy adventni kalendar — 1851
Pisné: Otevrete brany (239), Kam v soudu den (136)

Adventni biblické texty ¢asto néjak souvisi s oteviranim.
1z 40 — ptipravit cestu (to cituje v kazani Jan Kititel)

precist: setkani Marie a Alzbéty — Alzbéta uslysela hlas (otevienost hlasu, zvésti),
pohnulo se dité Lk 1,39-56

narozeni JeziSovo (Mt 1,18-24)

vyzva k bd¢losti Mt 24,36-44 (necekany piichod Syna ¢lovéka) — byt otevieny ne-
¢ekanému

Postup:
scéna: (latka, svicka, postavicky dvou t¢hotnych Zen — Marie a Alzbéta)

Marie byla oteviena ptekvapeni, nechala se oslovit, piijala dité, Alzbéta je oteviena,
slysi, dité v ni se pohne, ona to vnima;

prip. jesté je na scéné Josef — taky se oteviel hlasu andéla, ktery ho vyzval, aby pfijal
(nevyhnal) t¢hotnou Marii;

jesté tam mize byt postavicka andéla

Scénu predstavime.

Pied postavickami nebo kolem nich je rozlozeno 24 obrazovych karet obrazkem
dolt (obrazek neni vidét).

tuvodni vypravéni:

asi vétsina z vas zna knihu Josteina Gaardera Kouzelny kalendai — Jachym ma ta-
jemny adventni kalendar, kazdy den z né&j vystoupi dalsi postava, ktera se ptida k

vrwox

zastupu putujicimu do Betléma napfi¢ ¢asem i prostorem

jsme taky na cesté, v adventu se také mluvi o cesté, priprave cesty
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cesta naSe ¢asem, zivotem, jeho obdobimi

cesta nase cirkevnim rokem, obdobimi (tfeba ted’ tésné pred adventem)
ted’ na té cest¢ n¢kde stojime

advent je ptichazeni z té¢ druhé strany, n€ékdo nam jde naproti
my toho, kdo jde naproti, ocekavame

budeme postupné odkryvat karty, nechavat se prekvapit

co nas mize v adventu pickvapit?

cekame néjaké prekvapeni?

ma pro nas n¢jaka prekvapeni Pan Buh?

jsme otevieni pro prekvapeni od néj?

nemame z nich trochu strach? obavy...

coz teprve, kdyz ptekvapeni ptijde kazdy den!

jestli znate ten Gaarderav ptib&h: jak se Jachym t&si na kazdy den, co se zase piiho-
di, jaka postava vyjde z kalendate

adventni kalendar znate: kazdy den otevirame okénko, ¢eka nas prekvapeni
zkusime néco podobného:

jako piekvapenti si vyberete jednu kartu z obrazkem (obrazové karty) + dostane-
te tuzku, papirek

nad kartou budete kazdy sam piremyslet (miiZete se rozejit tfeba i ven)
— co mi karta 1ika?
— chci o ni fict pak néco i ostatnim?

— na papirek napiste modlitbu

Po uplynuti daného ¢asu se sejdeme, karty se daji zpatky doprostied (piipadné
miiZeme Fict, ¢im nas karta oslovila)

— mame pred sebou adventni kalendar
— postupné budeme ¢ist modlitby, pfidavat je k obrazktim
- na konci Otce nas

pisent Ma duse Boha velebi

(Mariino magnificat — taky velebit, chvalit, d¢kovat, vnimat Bozi otisk ve svété —
ted’, nadéje pro to pied nami; v pisni se stfida pfit. a bud. ¢as; pro viru je dulezité
vzpominani, anamnéze)
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Modlitba (pokud nezaznély modlitby jednotlivych tcastnik)
Pane Boze,

dékujeme za advent. Tvé pfichazeni. K nam, do svéta, na zem. Do naSich starosti,
radosti, do ocekavani i tam, kde t& necekame, nevitdme, kde na tebe viibec nepo-
myslime. Chceme se tvému pfichazeni otevfit, nastavit, vystavit, ptijmout t&. Ptijd’,
prosime.

Chceme té piijmout jako Marie, ktera fekla ano.
Chceme umét cekat.

Prosime, ptines radost do smutku, ulevu do bolesti, svétlo do tmy, lasku do mista
lhostejnosti. Pokoj tam, kde je zast’, neptatelstvi, valka. Vodu na vyprahlou zem,
nasyceni tam, kde mame hlad. Ptijd’. Amen.




Zacheus

(Lenka Ridzoriova)

Prectéte biblicky piib¢h (Lk 19,1-10)

Poté si kazdy vytahne papir, na kterém bude napsano, za koho a komu bude o tom,
co se stalo, psat.

Role:
Zacheus — piSe o tom, co se mu stalo, dopis své matce...
Soused — vypravi svému pfiteli z jiného mésta, co se stalo v Jerichu....

Ucednik — ktery doprovazel JeziSe na cesté do Jericha, vypravi o tom, jak tuto uda-
lost prozival, jinému ucednikovi, ktery v Jerichu s nimi nebyl...

Osizeny — ten, které¢ho kdysi Zacheus o8idil a ted’ mu vSe vratil ¢tyfnasobné, o tom
vypravi svému bratrovi...

Reportér mistniho Casopisu — zaznamena rozhovor se Zacheem druhy den po uda-
losti...

Zprava o této udalosti v bulvarnim platku...
Farafr — mistni farar zmini tuto udalost ve svém kazani...

Celnik — jeden z celnikt, ktefi pracovali pro Zachea, popisuje po této udalosti svoje
pocity kolegovi...

Televizni reportér — zprava o udalosti pro hlavni vecerni zpravy

Zachetv syn/dcera (14 let) — vypravi o udalosti spoluzakiim druhy den ve $kole
Zacheova manzelka — vypravi o udalosti své nejlepsi pritelkyni

Majitel morusového sadu — pise dopis Zacheovi
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Téma: nemoc, umirani a smrt

(Lenka Ridzoriova)

Vyuziti knihy: ERIC-EMMANUEL SCHMITT: OSKAR A RUZOVA PANI
(Garamond, Praha 2006)

(Je zde popsano vice moznosti, jak s knihou pracovat, vyberte jednu z nich nebo se
k tématu vrat'te nékolikrat)

Pracovni listy jsou ke stazeni na http://www.semcr.cz/na-lovu-perly/prilohy.html

E.E. Schmidt, nar. 1960 v Belgii, v soucasnosti asi nejpiekladanéjsi francouzsky
pisici autor. PiSe o svétovych nabozenstvich, historii a filosofii, pfitom nas vtahuje
do svéta déti, do sveta otazek a hledani hodnot.

Oskar a Rizova pani je o chlapci, ktery umira na leukémii.

Oskar je desetilety chlapec. Posledni dny svého zivota travi v nemocnici. Provazi ho
oSetfovatelka, které vSichni fikaji babi Riizenka. To ona pfijde k Oskarovi s ndpa-
dem, aby zacal psat dopisy Panu Bohu.

., Rikd se mi Plesoun, vypadam stezi na sedm, kviili rakoviné bydlim v ne-
mocnici a nikdy jsem se na Tebe neobratil, protoze si stejné myslim, ze neexistujes.
Jenze kdyz Ti napisu tohle, bude to jednak vypadat hloupé, jednak Té budu min zaji-
mat, a ja potrebuju, aby ses o mé zajimal.

Bylo by bezva, kdyby sis udélal cas a zaridil pro mé par véci.
Vysvetlim Ti to.

Nemocnice je désné prima misto, vsude spousta dobre naladénych pokriku-
Jicich dospélych, taky hromada hracek a pani v rizovych plastich, které jsou vzdycky
ochotné hrat si s détmi, s mymi kamarady, co maji porad chut si na néco hrat, jako
je Uzenac, Einstein nebo Popcorn, prosté nemocnice je bezva, kdyz jsi pacient, co
dela doktoriim radost.

Jenze ja uz jim ji nedélam. Od ty doby, co mi transplantovali kostni dren, je mi jasny,
ze ze mé radost nemaji. Kdyz je u mé na vizité doktor Diisseldorf a prohlizi me, uz
do toho nedava srdce, asi jsem ho zklamal. Diva se na mé a nic nerika, jako kdybych

nékde udélal chybu."

Vedle psani dopistt Panu Bohu babi Riizenka také Oskarovi navrhne, aby béhem ka-
zdého dne, ktery ma pted sebou, prozil jakoby desetileti svého zivota. Oskar tak stih-
ne prozit pubertu i dospélost, oZeni se a zestarne. Umira ve 110 letech. Béhem téchto
dnti — let zivota stihne dojit k vécem, které opravdu lidem trvaji cely zivot. Hada se
s Bohem, nechce byt nemocny, je mu dobie s jeho milou divkou Peggy Blue, hleda
cestu ke svym rodi¢tim, ktefi jsou ochromeni bolesti nad synovou nemoci a nejsou
schopni s nim komunikovat. Hleda, co je to vlastné zivot.
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S Peggy Blue jsme si hodné cetli v Lékarskem slovniku. To je ted jeji nej-
oblibenejsi kniha. Vasnivé se zajima o vsemozné nemoci a uvazuje, jaké jeste bude
moct dostat. Jd jsem se dival na slova, kterd zajimaji mé: ,, Zivot*, ,, Smrt*, ,, Vira*“,
., Bith . Moznd mi nebudes vérit, ale nejsou tam! Da se to taky brat jako ditkaz toho,
Ze zZivot, smrt, vira ani Ty nejsou nemoci. To je spis dobra zprava. Ale stejné si mys-
lim, Ze v tak seriozni knize by mély byt odpovédi i na ty nejzavaznéjsi otazky, nemas
pocit?

,,Babi Riizenko, pripada mi, ze v Lékarském slovniku jsou jenom jednotli-
vosti a podivnosti, potize, jaké miize mit mozna nékdo nékdy. Ale nejsou tam véci,
které se nas tykaji vSech: Zivot, smrt, vira, Biith.

,, To najdes ve Filozofickém slovniku, Oskare. Ale i kdyz ta slova najdes, pravdépo-
dobné té zklamou. Nabidnou ti ke kazdému pojmu nékolik velmi riiznych odpovédi.
. Jak je to mozné?

., Nejzajimavejsi otazky vzdycky zistanou otazkami. Obsahuji tajemstvi. Ke kazdé
odpovedi bychom méli pridat ,,mozna “. Definitivni odpoved’ dostanes jenom na ne-
zajimavou otazku.

,, Chcete Fict, ze pojem ,,zivot " nemd reseni? *

., Chci Fict, Ze v pojmu ,,Zivot* najdes reseni nekolik, tudiz zadné resent.
,, 10 ja si myslim uz davno, babi Riizenko, Ze Zivot Zadny reseni nemd, prosté se musi
«2

‘

Pprozit.

Knizku dopisuje babi Rizenka. Oskar totiz posledni tii dny spal. Nechal na svém
no¢nim stolku cedulku: ,,Jen Bith ma pravo mne probudit.*

Oskar prosel rychle tézkou cestou. Zménil se hodn¢ sam a zménil i své
okoli. Setkal se v porozuméni se svymi rodici, 1ékati pomohl akceptovat lidskou

bezmoc. Bohu mél odvahu fict, co si mysli a proziva, a na oplatku mu Pan Buh ote-
viel oci pro pochopeni tajemstvi. Dal mu poznat, Ze ptrichazi.

Katechetické vyuZiti:

Cela knizka je krasna a zaroven kratka, doporucuji ji celou (nebo skoro celou) pre-
Cist. Tieba nahlas na setkani konfirmandd nebo mladeze.

Jiné moznosti:

- Precist uryvek o hledani v Lékatském slovniku (str. 90, viz vySe), nechat kazdé dité
napsat jedno ,,slovnikové heslo*: Zivot, smrt, vira, Btih, nadéje. .. Hledani odpovédi
v jinych slovnicich nebo na internetu. Srovnani riznych odpovédi — napt. heslo na-
deje v biblickém a filozofickém slovniku.
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- Rozhovor o zkuSenostech s nemocemi a nemocnicemi, co ¢lovéku v nemocnici
pomuze, co ho potési. Byli jsme nékdy nékoho navstivit? Co nés piekvapilo, co bylo
divné, co se hodi s sebou piinést. Mdme z nemocnice strach?

- Prace s archem papiru: napis nemocnice — papir rozdélit na dvé ¢asti, do jedné
zapisovat +, do jedné — (co je na nemocnici pozitivni, co negativni)

Nesouhlas s Pinem Bohem
Oskar béhem svych poslednich dvanacti dni zivota hleda cestu k Panu Bohu. Pise
mu dopisy, vétSinou je konci pozdravem. Ale s Bohem taky bojuje. Zlobi se na n¢;.
Jeden takovy dopis zni takto:

Mily Boze,
Peggy Blue je pryc. Vratila se domii k rodiciim. Nejsem hloupej, dobre vim, Ze uz ji
nikdy neuvidim.
Moc Ti toho dnes nenapisu, protoze jsem silene smutnej. Stravili jsme s Peggy cely
Zivot spolecné a ted’ jsem tu zustal sam, lezim v posteli a jsem plesatej, seschlej a
unavenej. Starnout je hnusny.

Dnes Te nemam rad.

Oskar?

Je dobré védét, Ze na Pana Boha se mizeme zlobit. Nesouhlasit. Je mi to
blizsi nez poslusnost Karefiatovych Brouckt. Oskar z knizky se dopracuje postupné
k podobnému smifeni jako Janinka, ale nepfeskoci, nepotlaci fazi nesouhlasu. Neda
se Tici, ze je to spravné zrovna takhle, ale myslim, Ze bychom si neméli vytvorit
obraz Boha, ke kterému muzeme pfistoupit jen se souhlasnym ptikyvovanim.

Podobné (i kdyz jinym jazykem) mluvili nékdy zalmisté. Tieba autor zalmu 88.
Lidé, kterym n¢kdo zemte, mivaji vztek. Je to normalni.

Miizeme citit zlost a vztek, kdyz nékdo umrie a my ziistaneme.

Kdyz mdme zlost, neni to néco Spatného, nejsme kviili tomu zIi lidé.*
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Katecheze — dopisy Panu Bohu
Knizka o Oskarovi je psana formou dopisti Bohu.
V kostele ¢asto mluvime nebo slySime néco ,,0 Bohu®. Je to dobfe, ale je dulezité

se nauéit také mluvit ,,s Bohem*. Rici mu néco v modlitbé, postézovat si, dékovat. I
pisen si uvédomovat jako slovo k Panu Bohu.

Ingo Baldermann vidi jako dobrou moznost, jak se naucit obracet na Pana Boha,
praci s zalmy:

,, Zvlastni didakticka sila Zalmii spociva v tom, Ze nemluvi jen o Bohu, nybrz
hovori s nim, tykaji si s nim. Avsak zpusob, jakym s timto Ty nalozit pri vyucovani,
nent snadny. Jak Zalmy o tomto a s timto Ty mluvi, lze na zdkladé zkusenosti z mezi-
lidskych vztahii spojit s urcitou nazornosti a emocionalitou. Bez toho se neobejdeme,
Jjinak nebude toto Ty pro déti dost konkrétni. "

Ugastnici dostanou obalku, ve které bude dopis Oskara Bohu a text zalmu 88. Z tex-
tu zalmu mohou vybrat (vystiihat nebo podtrhnout) ¢asti, o kterych se jim zda, ze
se k dopisu hodi, vyjadiuji néco podobného, nebo naopak nécemu odporuji. Ze slov
zalmu mohou taky vytvofit jméno na obalku.

Pfipadné mohou véty zalmu ,.komiksove™ dat do st Oskarovi, kterého nakresli.
Nebo budou chtit Oskariv dopis napsat jinak? Za sebe? Vypsat svoje trapeni?

Co s dopisy? Kdo bude chtit dopis piecist nahlas, miize. Ale nemusi, je to véc osobni
— podobné jako se muzeme pii modlitb¢ zaviit sami do pokojiku a nebyt slySeni od
nikoho jiného nez od Pana Boha.
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Pan Biih priSel

Mily Boze,
dik, ze ses stavil.
VWwbral sis presné tu chvili, kdy mi bylo nejhiir. Mozna jsi byl trochu urazeny kvili
mému vcerejSimu dopisu...
Kdyz jsem se probudil, vzpomnél jsem si, Ze mi je devadesat let, otocil jsem hlavu
k oknu a dival se, jak pada snih.
A v tu ranu jsem uhddnul, Ze prichdzis. Bylo rdano. Byl jsem sam na Zemi. Bylo tak
brzo, zZe i ptaci jesté spali, nocni sestra pani Ducru si nejspis dala ve sluzbé slofika
a Ty ses snazil vyrobit uisvit. Slo to ztuha, ale byl jsi vytrvaly. Nebe bledlo. Pumpo-
val jsi do vzduchu bilou, Sedou a modrou, odstrkaval jsi tmu a probouzel Zivot. Bez
oddechu, vitbec ses nezastavil. V tu chvili mi dosel rozdil mezi Tebou a mnou: Ty jsi
prosté neunavnej! Tebe nikdy nic neomrzi. Porad v praci. Ted musim poslat den! Ted’
noc! Ted zase jaro! Ted je rada na zime! Ted Peggy Blue! A Sup, babi Rizenka! Ty
mas ale korinek!
Pochopil jsem, Ze jsi prisel. Ze mi iikas svoje tajemstvi: divej se kazdy den na svét,
jako bys ho videl poprvé.
Tak jsem udelal, co jsi mi poradil, a snazil jsem se. Poprvé. Pozoroval jsem svétlo,
barvy, stromy, ptaky, zvirata. Citil jsem, jak mi vzduch vnikd do nosu a plni mi plice
dechem. Slysel jsem hlasy z chodby jako pod klenbou katedraly. Citil jsem, Ze Ziju.
Chvel jsem se cistou radosti. Radost, Ze jsem na svete. Byl jsem uplné okouzleny.
Dik, Boze, ze jsi to pro mé udelal. Mel jsem pocit, ze mée vedes za ruku do srdce ta-
Jjemstvi, abychom si je spolu prohlédli. Dékuju.

Na shledanou zitra, pusu.

Oskar

P.S. Moje prani: miizes to poprvé predvest i mym rodicum? Babi Riizenka uz to asi
znd. A taky Peggy Blue, prosim, jestli Ti zbude cas...®
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Katecheze

V dopise Boha oslovujeme TY. Miizeme pokracovat v praci s predeslou obalkou.
Vlozime do ni dalsi Oskariv dopis. Co k nému pfipiSeme? Napadlo nés nékdy, ze se
Péan Bih za ¢lovékem stavi?

Zkusme si vzpomenout, jestli jsme méli nékdy pocit, ze se Pdn Biih stavil. Mizeme
o tom piipsat do Oskarova dopisu

&3






Vecerni poboznosti




Postni poboznost Samaranka u studny
(Ludmila Michalova Miksikova)

Pomiicky: Velka misa (da se symbolicky pouzit kititelnice), dzban s vodou, rizné
kameny v kosiku, plovouci svicky.

Téma ZIZEN: Postni setkani, kdy si uvédomime, co znamena zizen a po ¢em ve
svych zivotech sami ziznime, pomize nam k tomu pfibéh z Janova evangelia Sa-
maranky u studny.

Pozdraveni a uvedeni do tématu: Sedneme si do kruhu a doprostifed dame misu a
vedle ni dzban s vodou. VSechny pozdravime a ukazeme na dzban s vodou. V dnes-
nim piib&éhu si budeme vypravét o vodé. A bychom si to 1épe predstavili, doplite
prosim moji vétu: Kdybych byl/byla vodou, byl/byla bych... Sbirame napady, kde a
v jaké formé¢ se vSude setkdvame s vodou.

rrrrr

za den uz pouzili vodu? My se mame moc a moc dobfe, nezname, jaké to je, zit
bez vody. Oto¢ime kohoutkem a tece nam pitna, Cista, dobra voda. Mame dostatek,
zijeme s podnebném pasu, kde si sice stézujeme na nartstajici sucho, ale opravdové
nicivé sucho tu nemame. Dostupnost vody je pro nds samoziejmosti.

Vypravéni: Ale ne vSichni takové §tésti maji, jsou mista, kde musite za vodou puto-
vat, musite jit ke studni. A tady taky za¢ina nas ptib&h.

Sejdeme se u studny (do misy nalijeme vodu). Jezi$ jde se svymi uéedniky z Jud-
ska do Galileje a musi projit Samaiskem. Musel? No vlastné slusni zidé si radéji
zasli kus cesty, aby se Samaisku vyhnuli, vzali si to oklikou okolo Jordanu. Byla
A v poledne i s ucedniky sli okolo mésta Sychar, u€ednici $li sehnat néco k jidlu a
Jezis unaveny, useda u studny. Jak je to vlastn¢ krasny obraz. Jezis, sam Buh useda
u studny a ma Zizen, ale nema védro ani dzban. Ziznivy Bih, co ¢eka az mu nékdo
pomuze se napit.

A skute¢né prichazi zena, Samaranka, jak jinak. Jde nacepovat vodu v poledne. To
je zvlastni, obvykle se pro vodu chodilo rano nebo vecer, tak abyste se vyhnuli niéi-
vému polednimu slunci, a taky abyste si mohli po cesté pokecat se sousedkami. Ta
zena, ale asi méla divod, proc §la pro vodu v poledne. Asi nestala o popovidani, asi
nestala o tdzavé pohledy. Asi chtéla byt sama. Jenze jaka smila u studny nékdo je,
a je to dokonce muz.

V piibéhu nema ta Zena jméno, je nazvana jenom jako Samaranka, a nebude to tim,
ze by v piibéhu méla jen malou roli, ne ona je hlavni postavou. Ale tim, Ze nema
jméno, mozna nam pomtize, dosadit to své. Je to Zena, stejné jako je mnoho jinych
zen. A co je dillezité, Jezi§ pii rozhovoru s touto zenou ukazuje, ze zna lidské srd-
ce, ze zna lidska trapeni, zna nase potieby. Sam to taky zazil, Ziznivy Btih pfimo u
studny.

Jezi§ ma zizen, a pravé ptichazejici zena, mu mize pomoci. Chvili se nad zizni za-
myslime. Zizefi je néco, co pocituje uz Serstvé narozené dité, Zizen nas udrzuje pti
7ivoté, je to i jedna z poslednich potieb, kterou mé i umirajici ¢lovék. Zizei. Stejné
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jako Jezi§ se mtizeme sejit u studny a uvédomit si, pfipomenout si. Po ¢em ziznim?
Co je mym zdrojem zivota? Po ¢em Zizni moji piatelé? Po ¢em zizni svét? (Otazky
pokladdme postupné a nechame cCas, aby si mohl kazdy sam odpovédét. Kdo ma
odvahu, mize odpoveédét nahlas. V kosSiku nachystame kameny, riznych tvart i veli-
kosti a kazdy mize pii své odpovédi vzit jeden kamen a prilozit jej ke studni, k mise
s vodou, tim studnu dotvatime.)

Jsme v postni dobé, je to doba, kdy mozni vic, nez jindy si mtizeme nase zizn€ uve-
domit a nebat si je pfiznat. Predlozit je pred Jezise. Tak to udélala i Samaranka. Jezis
je tu, je nablizku, stoji o rozhovor, ¢eka na n¢j. Chce vést rozhovor tvati v tvar. A
jakmile se mu to podafi, Zena zpozorni, podiva se na cizince a odvazi se mu koukat
do tvare, tak Jezi§ jde piimo k véci a tika: Jdi, zavolej svého muze a prijd sem! A
zena odpovi: Nemam muze. Spravné jsi odpovédéla, vzdyt jsi méla pét muzii a ten,
kterého mas ted, neni tviij muz. To jsi rekla pravdu.

Az v tomto odhaleni odkryti se tne do zivého. Jezi$ ani ta Zena si uz na nic nemusi
hrat. On to vi, on to vi, pro¢ Zena chodi v poledne, a ne jako v§echny ostatni, od to vi,
jak zpackany Zivot ta Zena ma, on to vi, jak moc to muze bolet, a ze na zacatku i ta
zena nejspis chtéla mit normalni a §t’astny zivot. A co mé na tom celém fascinuje, Je-
zi$ nesoudi, dokonce ani nepfinasi feseni, Jezis§ vlastné jen ukazuje a odhaluje svoji
blizkost. Jezi$ sice Buh, ale i ¢lovEék to zna, nase potieby, nase touhy, nase preslapy.
A ta zena to zaziva, JeziSovu blizkost, Jezistv pohled, ktery nesoudi, ale pfijima ji
takovou, jaké je, i v ¢em zrovna je.

A to je myslim, vskutku postni nadéje a odhaleni i pro nas. Nebojme se pied Jezisem
odhalit to, ¢eho se mozna sami bojime, co nas trapi, co ostatnim nefikdme a mozna
se to bojime pfiznat i sami sob&. Vpustme Boha do naSich zivoti a nechme se i my
obcerstvit nadéji, ze uz na to nejsme sami, ze zdroj uzdraveni, nadéje, lasky, nového
zacatku je nam na dosah. Zazijme tu radost jako ta zena, ze Bih za mnou pfichazi,
ma o mé zajem, ze uz na to nejsem sam nebo sama, ze uz pied nim nemusim nic

v

skryvat, za nic se stydét. Jezis trpelivé cekal tehdy na zenu a ¢ekd i na nés.

Ale chce to kus odvahy, tak jako ta Zena si pfiznat: Nemam muze...Nemam to, po
¢em touzim. Ja to nemam, chybi mi to, a uz po kolikaté bolestiveé zjistuji, ze zadny
¢loveék tu moji potfebu nenaplni. Ano, to zjisténi boli, zadny cloveék mi neda smysl
zivota, snad na chvili, snad trochu. Ale nikdo nam nedokaze nabidnout a darovat to,
co Buih. Smysl pro nase Zivoty, vodu, které kdyz se napijeme uz nebudeme mit zizen.
Zdroj zivé vody, takze uz nebudeme potiebovat dzban, ale ten zdroj najdeme sami
v sobg, ve vztahu s Bohem, v Bohu. Tim zdrojem a Zivou vodou je totiz Kristus sam,
takze pak se miizeme napit kdykoli a kdekoli, a dokonce se tim zdrojem pro ostatni
muizeme stavat i my. Nechme se v postnich dnech naplnit laskou, nadéji, soucitem.
Bud'me na sebe naro¢ni a viici sob¢ upiimni, nechtéjme zadné nahrazky, zadejme to
nejlepsi, Boha samého!

Modlitebni ztiSeni: ZtiSme se k modlitbé a modleme se za naSe Zizné, za to, po
¢em Zizni nasi pratelé, nase spoleCenstvi, nase rodiny, nase zemé, svét a ptiroda. Za
kazdou vyslovenou modlitbu mizeme zapalit svicku a polozit ji na hladinu. Jednu
svic¢ku zapalime, at’ si od ni midZou zapalovat i ostatni. Spole¢né pak mizeme ukon-
¢it nase ztiseni modlitbou Otce nas.
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Blahoslavenstvi
(Michal Sourek)

Poznamky

Poboznost vénovana Jezisovym blahoslavenstvim. Kombinuje skec, cteni textu a
premysleni nad nim a (jako moznost) impuls k textu.

Skec: je dobré ske¢ dopredu nacvicit. Protoze ale herci sedi za stolem, je mozné
mit — jako pomoc - scénadr na stole, popr. v Bibli. Protoze skec pracuje se slovnimi
hrickami, je nutné peclivé a zretelné artikulovat.

Biblickeé cteni: aby bylo mozné cist spolecné, museji mit vSichni stejny text (stejny
preklad). Pokud nemdme dost Bibli pro vSechny, miizeme text nakopirovat. Kde je to
mozné, pouzivejte pro cteni Bible, ma to sviij zvlastni symbolicky vyznam a piivab.
Privitani, pisen

Modlitba

Sesli jsme se v JeziSove jménu. VEfime, Ze je mezi nami, tak jak to zaslibil. Pod¢ku-
jeme za jeho pfitomnost v modlitb¢.

Uvod

Nasim dne$nim tématem budou JeziSova blahoslavenstvi. Budeme pfemyslet, co
blahoslavenstvi fikaji ndm, jak nés oslovuji.

Nez se sami pustime do pfemysleni, usly$ime malou inspiraci ve skeci o otci, ktery
se snazil osvétlit vyznam blahoslavenstvi svému synu Adamovi.
Ske¢ — Vi to otec nejlépe?

(Svétla osviti scénu, otec sedi na zidli u stolu, popiji kavu a c¢te Bibli. Prichazi jeho
syn Adam...)

Adam: Bré rano, tati.

Otec:  (nevzhlédne od cteni) Dobré rano, Adame.
Adam: Co to délas?

Otec:  Ctu Bibli.

Adam: Fakt? A necte§ normalné noviny?

Otec:  (sebepoctivé) Jo. Ale tekl jsem si, Ze je nejvyssi cas, abych si misto toho
precetl dobrou knizku.

Adam: Aha. (dlouhd pauza) Dneska asi nepfinesli noviny, ze jo?

Otec:  Presné tak. A tohle byla jedina véc na ¢teni, kterou jsem tu sehnal.
Adam: No, myslim si, Ze je to pro tebe dobry Cteni.

Otec:  (vzhlédne) Coze?

Adam: No, vi§ piece. Ze je to pro tebe dobry. Vzdycky jsi mi fikal, abych necetl
néjaky brak. No a tohle je pro tebe urcité dobry.
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Otec:  Na to t€ navedla mama?
Adam: Ne, tati.

Otec:  (diva se na n¢j podezirave; pak obrati spoustu stranek a polozi prst na ote-
vienou stranku)

Adam: To je zpisob, jakym se to ma Cist?

Otec:  Samoziejmée. Jestli Buh chce, abych ¢etl Bibli, pak si myslim, ze mi takhle
ukaze néjaké zajimavé misto.

Adam: No a co tam mas?

Otec:  Je to tady nadepsano ,,blahoslavenstvi‘.

Adam: Uz jsem o tom slysel.

Otec:  Jasné, kazani na hore. Je to misto, kde nam Jezi$ nebo Buth nebo nékdo fika,
jak jsme blaZzeni nebo néco takového.

Adam: (vezme si Bibli) Mas pravdu. Vis, co to vSechno znamena?

Otec:  Ale samoziejmé, ze vim. Prece uz ¢tu Bibli néjakou dobu (podiva se na
hodinky). Ptecti mi n¢jaké z téch versi a ja té trochu poucim o interpretaci nabozen-
skych textt.

Adam: Dobra, jdeme na to. Vers 1: Kdyz spatfil zastupy, vystoupil na horu; a kdyz
se posadil, pristoupili k nému jeho uc¢ednici. Tu oteviel Gsta a ucil je.

Otec:  Takze, Jezis se rozhodl, Ze si udéla pohodli a posadi se a fekne par véci
témhle ucednikiim. Ucednik je, aspon si to myslim, slovo feckého pivodu, které
znamena ,,ten, kdo nasleduje toho, kdo sedi na hote.*

Adam: Super. No teda. Reétina. (obdivné)
Otec:  Pokracuj, synu. A u¢ se ode mé.
Adam: Ctu dal: Blahoslaveni chudi duchem, nebot’ jejich je kralovstvi nebeské.

Otec:  V biblické dob¢ vsichni véfili na néjaké duchy. A kupovali si rizna zakli-
nadla, aby jim ti duchové slouzili. A kdo na to nemél, bych chudy duchem.

Adam: (trochu skepticky) Blahoslaveni placici, nebot’ oni budou potéSeni.

Otec:  Plav¢ici... to je néco jako pobfezni hlidka. Tenkrat to nebylo jako dneska,
plavat lidé moc neuméli. A plavéici méli vzdycky velikou radost a potéSeni z toho,
kdyz se jim podafilo n€koho zachranit z vody.

Adam: (jeste skepticteji) Blahoslaveni, kdo hladovéji a Zizni po spravedlnosti, ne-
bot oni budou nasyceni.

Otec:  Tenhle vers jasné dokazuje, ze Biih strasné rad ji. Jezis vlastn¢ v Bibli mlu-
vi o jidle vic nez o jakémkoli jiném tématu.

Adam: Opravdu?

Otec:  Samoziejme. VEf mi!

Adam: Blahoslaveni, kdo maji ¢isté srdce, nebot’ oni uzii Boha.

Otec:  Jezi$ byl taky lékai a dobfe védél, ze kdo ma Cisté srdce, kdo tam nema
zadné tukové usazeniny a tak, Ze je na tom zdravotné moc dobte. Vlastné uz tenkrat
lidi varoval, aby si davali pozor na cholesterol.
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Adam: Diky, tati. To bylo velmi, no, poucné. Ale ted’ uz musim jit do skoly. (pokia-
da Bibli zpét na stitl a odchdazi)

Otec:  Jasn¢, Adame. A nestyd’ se kdykoli pfijit a zeptat se m¢ na to, cemu nero-
zumis. Tteba zase zitra rano? Neni nic lepsiho, nez poucit vlastni dit€¢ o Bohu. Ték,
a ted’ se podivame na n&jaké jiné misto (obrati stranky a polozi prst na Bibli) Jakub,
kapitola 1: Ma-li kdo z vas nedostatek moudrosti, at’ prosi Boha, ktery dava vSem
bez vyhrad a bez vycitek, a bude mu dana...

Otec:  (dlouhad pauza) To se me netyka. Ja bych chtél néjaky vesely vers.
(svétla zhasnou)
© 2001 Dave Marsh.
© 2005 Translation Michal Sourek (michal.sourek@evangnet.cz)

Dovétek k divadlu

Vykladat biblické texty miize samoziejmé zkouset kdokoli. Bez moudrosti Boziho
Ducha, ale nejsme schopni skute¢né a spravné porozumeét, co JeziSova slova zname-
naji. Proto se do dalsi prace poustime s prosbou, aby nam byla ddna Bozi moudrost.

Modleme se: Duchu svaty, prosime, otevii nase srdce Bozimu slovu. Daruj nam
svoji moudrost, abychom rozuméli. Daruj nam silu, abychom podle Boziho slova
zili. Amen.

Cteni biblického textu

Spoleéné ted’ preéteme blahoslavenstvi. Nejdeme je v 5. kapitole Matousova evan-
gelia, na zac¢atku Kazani na hote. Preéteme verSe 1-10. Budeme text ¢ist nékolikrat,
zvlastnim zptisobem, aby k nam mohl promluvit.

Nejprve prosim (jméno), aby nam text piecetl. (Cteni textu.) Dékuji.

Nyni pfecteme text vSichni spoleéné. (Ndsleduje spolecné cteni textu.)

Ted’ text preéteme jeste jednou. Jeden po druhém budeme cCist po jednom versi, po
precteni verSe ho vsichni spolecné zopakujeme. (Ndasleduje spolecné cteni po ver-
Sich s opakovanim.)

NaSe prvni reakce

Najdéte slova nebo souslovi, kterd jsou pro vas dilezita, podnétna, mluvi k vam,
oslovuji vas, motivuji, nebo tieba provokuji.

Kazdy z vas muzete toto slovo nebo slovni spojeni vyslovit nahlas, i nékolikrat. Po
kazdém slovu bude nasledovat nékolik vtefin ticha, potom muze fici svoje slovo
nékdo dalsi. (Pokracujeme poté, co méli vsichni moznost rici svoje slovo.)

Jesté jednou uslysime cely text blahoslavenstvi. Kdo z vas text piecte? (Cteni textu.)
Dékuji.
Tiché premysleni

Nyni budeme ... minut uplné potichu, budeme mlicet. V tichu k sobé nechame Boha
mluvit a budeme naslouchat jeho hlasu.

Prosim, abyste se soustfedili. Zaviete o¢i, sednéte si pohodlné, pomtize vam to kon-
centrovat se.
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Mozna nékomu z vas bude téch n¢kolik minut ticha ptipadat jako pfilis dlouha doba.
Vydrzte to, prosim. Potichu si tfeba znovu text prectéte a znovu se soustied’te. Pro-
sim, neruste druhé, zaddnymi zvuky, pozndmkami a podobné.

(Ur€ete, podle ucastnikd a situace, jak dlouho bude ticho trvat. Neméjte z ticha
strach, nechejte ho na lidi ptsobit alespon 5-10 minut. Pokud ale ticho pusobi tizive,
lidé ho rusi, mé&jte odvahu prerusit ho diive.)

Sdileni toho, co nas oslovilo

Nyni mame prostor pro sdileni o tom, co nas osobné oslovilo. Které z téchto slov
je pro vas prave ted’ aktualni, které je pro vas dulezité a proc¢? My ostatni budeme
pozorné poslouchat. Prispévky nebudeme hodnotit a diskutovat nad nimi, budeme
poslouchat, co oslovuje druhé.

(Nasleduje sdileni. Povzbud'te ticastniky, aby se nebali sdilet, jak je blahoslavenstvi
oslovuji. Dejte prostor v§em. Za ptispévky podékujte, nehodnotte je, nekomentujte,
neotvirejte k nim diskusi. Pokud n¢kdo zacne reagovat, zopakujte, ze druhym na-
slouchame.)

Dekuji vam vsem, kdo jste sdileli, jak vas JeziSova blahoslavenstvi oslovuji.

Chci jako prohloubeni naseho premysleni nad textem fici nékolik myslenek. (Miize-
te pouzit nasledujici zamyslent, nebo pripravit sve viastni.)

Impuls

V kazani na hote Jezis uci své ucedniky, co znamena byt jeho nasledovnikem (nejen
sympatizantem ¢i divakem), co znamena byt obcanem nebeského kralovstvi. V kost-
ce shrnuje, co patii k Zivotu toho, kdo ho nésleduje, jak takovy zivot vypada.

A cely sviyj vyklad (kdzani na hotfe) zacina osmi blahoslavenstvimi. Skute¢nost, o
které blahoslavenstvi mluvi, je Bozi realita, Bozi moc, svrchovanost a svatost, Bozi
spravedlnost a pravo. A jediné ve vztahu k nebeskému kralovstvi existuje opravdova
blaZenost a §tésti, opravdové blahoslavenstvi.

Jeding proto, ze je tu Bozi kralovstvi, davaji blahoslavenstvi smysl. Protoze jaky
smysl ma bez Boziho kralovstvi chudoba ducha a pla¢, jaky smysl ma tichost a hla-
dovéni po spravedlnosti nebo konani milosrdenstvi a usili o Cisté srdce?

Protoze tu je Bozi kralovstvi, proto ma smysl chudoba ducha, plac, touha po sprave-
dInosti, milosrdenstvi, Cistota srdce i ptisobeni pokoje. Protoze je tu Bozi kralovstvi,
ma smysl i pronasledovani a tupeni i 1zi o téch, kdo nasleduji Krista. Bozi kralovstvi
obraci hodnoty i hodnoceni véci.

Kdo zije skute¢nosti Boziho kralovstvi, vidi v§echno jinak. Vidi, Ze to, co ostatni
povazuji za zbytecné, nesmyslné, ma svij hluboky smysl; Ze to, co ostatni povazuji
za malicherné, je dtlezité, naopak to, co je pro mnohé tak dilezité, je ve skutecnosti
uplné nicotné.
Ze jsou blahoslavenstvi na za¢atku kazani na hofe ma sviij hluboky smysl.
Blahoslavenstvi jsou svédectvim o veliké Bozi lasce, kterou Blih nabizi a dava — a
na niz ten, kdo ji pfijal, odpovida svoji laskou k Bohu a bliznimu, tedy jednanim, o
kterém mluvi vSechno dalsi v kdzani na hote. Na samém pocatku je ale Bozi laska,
Bozi ¢in.
Koho Jezis blahoslavi? Chudi v duchu mohou byt i navenek chudi, ale jde pfedevsim
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o vnitini postoj, védomi naprosté zavislosti na Bohu. A zachovavani si patficného
odstupu od véci tohoto svéta (od majetku, ale ¢ehokoli jiného, co by se jim mohlo
stat bohem). Takto chudi dostdvaji to nejvétsi, co je mozné ziskat: Bozi kralovstvi.
To si ¢lovek nemiize vybudovat sam, ani ziskat sam, ale pfijima je jako dar.

Vv

bolest a trapeni. Blahoslaveny je ten, kdo v pla¢i pozna, co jeho hiich zptsobil Kristu,
ze ho zavedl az na kiiz. PIa¢ nad vlastnim hiichem ale dava ¢loveéku schopnost plakat
i nad hiichem druhych a nade v§im, co se stavi proti Bozi vili v tomto svéte. Buh
utisi tento plac ve svém kralovstvi spravedlnosti a 1asky.

Tisi jsou ti, kdo spoléhaji na Boha jako na svou na svou jedinou nad¢ji a jediné uto-
Cisté a od ného cekaji své zastani. Dovedou ustoupit, protoze diveiuji Bohu, Ze se o
né postard ve vSem, co potiebuji. Tisi jsou ti, kdo se v pokote odevzdavaji a podfizuji
Bohu, kdo nechtgji urovat beéh véci sami, ale vSe podfidit Bozi vili. Jejich tichost se
rodi ze vztahu k Bohu, od ného se tichosti uci a ptijimaji ji jako jeho dar. A k jejich
tichosti patfi i to, Ze se dirazné ozyvaji: ne na obranu vlastnich zajmu, ale tam, kde
jde o Bozi véci a kde jde o véci blizniho. Jim skute¢né patii zemé.

Hladovéjici a ziznici po spravedlnosti celou svou bytosti touzi, z celého srdce prah-
nou po Bozi spravedlnosti: Po ospravedInéni, po Bozim odpusténi, po vyvazani
z moci viny, po zruSeni prokleti hfichu, po pfijeti Bozi spravedlnosti, kterou nam
svoji smrti ziskal Jezis. A, o€isténi nezaslouzenou Bozi milosti, touzi ze vSech sil
zit zivot podle Bozi vile, fidit se Bozimi ukazateli, chodit po Bozich cestach, konat
spravedlnost a pravo, po zivoté svatosti. Bith jim dava svoji spravedlnost do sytosti.

Milosrdni druhému nejenom fandi a laskavé na né€j na dalku mysli a pteji mu dobro
a zdar. Milosrdny je ten, kdo se umi vcitit do situace druhého a kdo také konkrétné
milosrdné jedna. Tajemstvi milosrdenstvi je v lasce k druhému ¢lovéku, kterd mi-
luje druhého stejné jako sebe samého a pfistupuje k jeho nouzi, jako by byla moje
vlastni. Opakem milosrdenstvi je lhostejnost a sobectvi, projevem milosrdenstvi je
obét’. Milosrdny je ten, kdo se druhému stane opravdovym bliznim jako milosrdny
samaritan.

Ti, kdo maji Cisté srdce, si je nechali o€istit Kristovou moci a stfezi se vSeho, velké-
ho i malého, co by jejich srdce zase chtélo zagpinit. Cisté srdce znamena &istou vili
a rozhodovani, mysleni a ndzory a postoje, ¢isté city i duchovni smétfovani. To vSe
Je shrnuto ve slovu srdce: celd bytost ¢lovéka. A $pina je vSechno, co je v rozporu
s Bozi svatosti, nejen s lidskymi zakony a pravidly. Cisté srdce znamena totalni
shodu ¢lovéka s Bozi vili.

Twviirci pokoje nepracuji jen na tom, aby nebyly valky a boje, rozbroje a hadky. Pokoj
ma sviij zdroj v Bohu, je to Bozi skute¢nost. Kde je Biih, tam je pokoj. Tviircem po-
koje nemuize byt ten, kdo sim Bozi pokoj, nepfijal, kdo nedal do potadku sviij vztah
ke Kristu jako Panu a Spasiteli. Kdo tento pokoj pfijal, nemize nez sam tento pokoj
nést a §ifit, zvéstovat i tvorit. Tvofit pokoj znamena pracovat pro neporusenost, ce-
lost, iplnost: ve vztahu k Bohu, sam sob¢, lidem i stvofeni.

Pronasledovani pro spravedlnost trpi nejriznéj§im zptisobem kvili tomu, ze si za
svého Pana zvolili JeziSe a svlij Zivot podfizuji jeho vuli a jeho vlad¢ uprostred
tohoto svéta. Osveédceuji a dosveédcuji tim svoji viru, jsou piikladem pro dalsi. Jsou
blahoslaveni, protoze uprostied toho v§eho je Kristus, Syn ¢loveka, s nimi.
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AKéni plan

Bozi slovo nas t€si a povzbuzuje, napomina a koriguje, vyucuje a posiluje k zivotu
s Bohem a pro Boha. Ukazuje nam, jak velika je Bozi laska, co pro nas Buih udélal. A
ukazuje nam, jak na Bozi lasku mizeme a mame odpovédét — svym zivotem, svym
jednanim. Jak mame zit jako Kristovi u¢ednici.

K jakému konkrétnimu jednani, k jakému konkrétnimu ¢inu vas osobné (a nasi sku-
pinu) vedou slova blahoslavenstvi. Jaky vam osobné davaji ukol? Co, kdy a kde
mate délat? S jakym ukolem odsud dnes odejdete?

(Nasleduje sdileni o tom, co mame dé¢lat. Povzbud’te ucastniky, aby byli konkrétni
a formulovali, co udélaji, jako zavazek. Nemusi to byt veliké zadvazky a plany, ale
m¢éla by to byt docela konkrétni véc. Miizete navrhnout, Ze na pfistim setkani kazdy
poreferuje, jak se mu podafilo tkol naplnit.)

Dé&kuji vam vSem, kdo jste pfemysleli a zapojili se do naSeho sdileni. Pfeji vam
Bozi moudrost a odvahu, silu a vytrvalost, abyste to, co jste poznali jako sviyj tkol,
udélali a splnili.

Modlitebni Fetéz

Za poznanou moudrost podékujeme a za silu k Zivotu podle ni poprosime v modlit-
be.

Zvu vas, vsechny a kazdého, abyste se pfipojili svou modlitbou do ,,modlitebniho
fetézu*. Pfipojte se tfeba jen jednou vétou diku za to, co jste poznali, nebo jednou
vétou prosby za pomoc pfi tom, co checete udelat. Miizete se samoziejme piipojit i
opakované. Muzete se také modlit potichu, proto bude soucasti modlitebniho fetézu
také chvilka ticha.

Zac¢nu tento modlitebni fetéz, na konci ho uzaviu a spole¢né se pak pomodlime mod-
litbu Pané. (Ndsleduje modlitba formou modlitebniho retézu a Otce nas.)

Pisen
Hledejte predevsim Bozi kralovstvi (Svita 61)
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Tvé brimé mé jsou hrichy
(Michal Sourek)

(poboznost pro postni dobu)

Poznamky

Pred poboznosti pripravime ki a symboly, které pripeviiujeme na kiiZ (ndpis
INRI, trnova koruna, obraz kohouta, kus ldtky, hi‘eb). Symboly rozdame pred za-
Catkem ucastnikim, kteri je na vyzvani pripevni na kriz. Pokud sedime v kruhu, mii-
zeme kiiZ polozit na zem doprostred.

Mezi ticastniky miizeme rozdélit také cteni oddilii z Bible. Ctendri by si je méli do-
predu precist a zalozit, aby se nezdrzovali jejich hledanim (prip. je miizeme nako-
pirovat).

Otazky cte vedouci. Otazky ¢teme pomalu, s odmlkami. Po kazdé sérii otazek nasle-
duje chvilka ticha k zamysleni, potom sloka pisne Byl jsi tam.

Uvod

Budeme dnes spolecné naslouchat svédectvi o utrpeni a smrti naseho Spasitele a
Pana Jezise Krista. Jeho ki'iz nam prinesl vykoupeni a spasu.

K7iz ukazuje velikost a hloubku Bozi lasky, ale také hriizu naseho hrichu. Kwili na-
Semu hiichu Sel Jezis na kriz. Jsme to my, kdo ho svym hrichem zapirame, zrazujeme
a krizujeme. Nad tim chceme dnes premyslet predevsim.

Budeme postupovat nasledujicim zpiisobem: Uslysime postupné nékolik cteni z Bi-
ble. Po kazdém cteni pripevnime na kriz jeden symbol souvisejici s pasijemi, ktery
nam pomuize zpritomnit biblické slovo. Pak uslysime dve série otazek, nad kterymi
budeme premyslet ve chvilce ticha. Premysleni zakoncime jednou slokou z pisne Byl
Jsi tam (Svitd 25). A budeme pokracovat dalsim symbolem a zamyslenim.

1. ¢teni z Bible (Izajas 53,1-10a.12b)

Nasi cestu pasijnim ptibéhem za¢neme proroctvim proroka Izajase, které se naplnilo
v JeziSové utrpeni na kiizi.

Kdo uvéfi nasi zprave? Nad kym se zjevi paze Hospodinova? Vyrostl pred nim jako
proutek, jak oddenek z vyprahlé zem¢, nemél vzhled ani dastojnost. Vidéli jsme ho,
ale byl tak nevzhledny, Ze jsme po ném nedychtili. Byl v opovrzeni, kdekdo se ho
ziekl, muz plny bolesti, zkouSeny nemocemi, jako ten, pfed nimz si ¢lovek zakryje
tvar, tak opovrzeny, Ze jsme si ho nevazili. Byly to vSak nase nemoci, jez nesl, nase
bolesti na sebe vzal, ale domnivali jsme se, ze je ranén, ubit od Boha a pokofen.
Jenze on byl proklan pro nasi nevérnost, zmucen pro nasi nepravost. Trestani snasel
pro nas pokoj, jeho jizvami jsme uzdraveni. VSichni jsme bloudili jako ovce, kazdy
z nas se dal svou cestou, jej v§ak Hospodin postihl pro nepravost nas vsech.

Byl trapen a pokofil se, tsta neoteviel; jako beranek vedeny na porazku, jako ovce
pred stfihaci zistal némy, Gsta neoteviel. Byl zadrzen a vzat na soud. Kdopak po-
mysli na jeho pokoleni? Vzdyt’ byl vytat ze zemé zivych, ranén pro nevérnost mého
lidu. Byl mu déan hrob se svévolniky, s boha¢em smrt nasel, ackoli se nedopustil
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nasili a v jeho ustech nebylo Isti. Ale Hospodinovou viili bylo zkrusit ho nemoci,
aby polozil sviij zivot v obét’ za vinu. ... On nesl hiich mnohych, Bth jej postihl
misto nevérnych.

Symbol
Vztyéime kiiz (nebo jej polozime na zem) doprostied kruhu.

Otazky k premysleni
,» 1vé bifimeé mé jsou hiichy a ja jsem zavinil, za¢, Beranku ty tichy, tak tvrdé trestans
byl.“ Myslime s vdécnosti a pokorou na tvij kiiz, Pane Jezisi Kriste.

Pisen
Zazpivame 1. sloku pisn¢ Byl jsi tam (Svita 25).

2. ¢teni z Bible (Jan 18,1-12)

Po téch slovech odesel Jezis s ucedniky za potok Cedron, kde byla zahrada; a do ni
vstoupil on i jeho ucednici. Také Jidas, ktery ho zradil, znal to misto, nebot’ Jezis§
tam se svymi uc¢edniky ¢asto byval. Jidas vzal s sebou oddil vojakt, k tomu straz od
veleknézi a farizet, a pfisli tam s pochodnémi, lucernami a zbranémi.

Jezi§, ktery v€del viecko, co ho ma potkat, vySel a fekl jim: ,,Koho hledate?* Odpo-
veédeéli mu: ,,JeziSe Nazaretského.” Rekl jim: ,, To jsem ja.* Stal s nimi i Jidas, ktery
ho zradil. Jakmile jim fekl ,to jsem ja‘, couvli a padli na zem. Opét se jich otazal:
,Koho hledate?* A oni fekli: ,,Jezise Nazaretského.“ Jezi§ odpovédél: ,,Rekl jsem
vam, ze jsem to ja. Hledate-li mne, nechte ostatni odejit.* Tak se mélo naplnit slovo:
,Z téch, které jsi mi dal, neztratil jsem ani jednoho.*

Simon Petr vytasil me¢, ktery mél u sebe, zasahl jednoho veleknézova sluhu a utal
mu ucho. Ten sluha se jmenoval Malchos. Jezis fekl Petrovi: ,,Schovej ten me¢ do
pochvy! Coz nemam pit kalich, ktery mi dal Otec?“ Vojaci s diistojnikem a zidovska

straz se zmocnili JeZiSe a spoutali ho.

Symbol

Na kiiz pripevnime napis INRI. — Po posledni veceri odchazi Jezis na Olivovou
horu. Tam se modli. A uz se blizi vojaci a zatykaji ho. Vedou ho k veleradé na soud.
A odsuzuji ho k smrti.

Otazky k premysleni
Myslime na vSechny lidi, jejichz dobra povést je poni¢ena pomluvami, myslime na

vSechny, ktefi jsou ocerfiovani nebo nepravem odsuzovani. Nejsem vinen i ja? Ne-
fikam o druhych vzdycky jenom $patné véci? Neublizuji druhym svymi predsudky?

Myslime na ty, ktefi jsou umlCovani a odstrafiovani z cesty, myslime na vSechny,
kdo jsou zavirani do vézeni, aby od nich byl pokoj. Nejsem vinen i ja? Neodhanim
druhé, abych byl sdm vice na o¢ich? Nejsem bezohledny, abych prosadil svoji viili,
neprosazuji tvrdymi lokty svlij prospéch?

V tiché chvili pfemyslejme nad otazkami, které jsme slyseli.

Chvile ticha
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Pisen
Zazpivame 2. sloku pisn€ Byl jsi tam.

3. ¢teni z Bible (Jan 18,33-19,3)

Pilat vesel opét do svého palace, zavolal JeZiSe a fekl mu: ,, Ty jsi kral zidovsky?*
Jezi§ odpovedel: ,,Rikas to sam od sebe, nebo ti to 0o mné fekli jini?* Pilat odpovedel:
,Jsem snad zid? Tvij narod a veleknézi mi t€ vydali. Cim ses provinil?*

Jezis fekl: ,,Moje kralovstvi neni z tohoto svéta. Kdyby mé kralovstvi bylo z tohoto
svéta, moji sluzebnici by bojovali, abych nebyl vydan Zidiim; mé kralovstvi viak
neni odtud.* Pilat mu fekl: ,,Jsi tedy piece kral?* Jezi§ odpovédél: ,, Ty sam 1ikas, ze
jsem kral. Ja jsem se proto narodil a proto jsem piiSel na svét, abych vydal svédectvi
pravdé. Kazdy, kdo je z pravdy, slysi mij hlas.*

Pilat mu fekl: ,,.Co je pravda?* Po téch slovech vysel opét k Zidim a ekl jim: ,,Ja
na ném zadnou vinu nenalézam. Je zvykem, ze vam o velikonocich propoustim na
svobodu jednoho vézné€. Chcete-li, propustim vam tohoto zidovského krale.” Na to
se dali do kfiku: ,,Toho ne, ale Barabase!“ Ten Barabas byl vzbouienec.

Tehdy dal Pilat Jezise zbicovat. Vojaci upletli z trni korunu, vlozili mu ji na hlavu
a pres ramena mu pichodili purpurovy plast. Pak pfed né¢ho predstupovali a tikali:
,,Bud’ pozdraven, krali zidovsky!* Pfitom ho bili do obliceje.

Symbol

Na kiiz pfipevnime trnovou korunu. — Jezi§ je posmivan. Pilat se pta pofad dokola:
,Jsi kral Zida?* Jezi§ odpovida: ,,Ano, jsem.” Vojaci Jezise vysvlecou, obléknou mu
Cerveny plast’, upletou korunu z trni a nasadi ji Jezisi na hlavu a do ruky mu daji kus
klacku. Tak se JeziSovi vysmivaji.

Otazky k premysleni

Myslime na vSechny lidi, ktefi jsou opovrhovani a ponizovani, myslime na vSechny,
ktefi jsou dusevné na konci sil, protoze uz nemohou unést posméch druhych. Nejsem
vinen i ja? Nevysmivam se druhym, protoze umi méné nez ja nebo maji méné nez ja,
nebo protoze jsou jini nez ja? Nejsem arogantni, kdyz se citim nadfazeny? Nejsem
cynicky, kdyz se citim podrazeny?

Myslime na vSechny, ktefi se nemohou branit a $patné se s nimi zachazi, na ty, kdo
jsou vytlaceni na okraj a nikdo se o n¢ nezajima. Nejsem vinen i ja? Jak se ve tiidé
chovam k tém, kdo jsou neoblibeni a které nikdo nema rad? Jak se chovam k lidem,
kteti uz nejsou plné télesné a duchovné pfi sile, a které mam na starosti?

Chvile ticha

Pisen
Zazpivame 3. sloku pisné Byl jsi tam.

4. ¢teni z Bible (Marek 14,66-72)

Kdyz byl Petr dole v nadvori, pfisla jedna z veleknézovych sluzek, a kdyz uvidéla
Petra, jak se ohfiva, pohlédla na n¢j a fekla: ,,I ty jsi byl s tim Nazaretskym Jezi-
Sem!* On vsak zaprel: ,,0 ni¢em nevim a viibec nechapu, co 1ikas.“ A vySel ven do
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predniho dvora. V tom zakokrhal kohout. Ale sluzka ho uvidéla a zase zacala fikat
tém, ktefi stali pobliz: ,,Ten ¢loveék je z nich!* On vSak opét zapiral. A zakratko zase
ti, kdo stali kolem, fekli Petrovi: ,,Jist¢ jsi z nich, vzdyt jsi z Galileje!” On se vSak
zacal zaklinat a zaptisahat: ,,Neznam toho ¢loveéka, o némz mluvite.*

V tom kohout zakokrhal podruhé. Tu se Petr rozpomnél na slova, kterd mu Jezis rekl:
,,DTiv nez kohout dvakrat zakokrha, tfikrat mé zapies.” A dal se do place.

Symbol

Na kfiz upevnime obrazek kohouta. - Petr zapira Jezise. Jezi$ je odveden. Petr jde
zpovzdali za nim, zGstava ale na dvofe veleknéze stranou a hieje se u ohné. N¢ja-
ka sluzka na né&j opakovan¢ dotira: Nejsi nahodou Jezistuv pfitel? Petr zalze: Ne,
neznam ho. A jesté ani nedokonci a kokrha kohout. Petr si v té chvili vzpomene na
JeziSova slova: Nez kohout zakokrha, tfikrat mé zapies. Petr jde ven a hotce place.

Otazky k premysleni

Myslime na vSechny lidi, ktefi jsou nechani ve Stychu. Myslime na vSechny, jejichz
bolest a zarmutek je utajovan. Nejsem vinen i ja? Nedivam se stranou, misto abych
druhému pomohl? Nezamlcuji ze strachu nebo z pohodlnosti pravdu? Nejsem piilis
zbabély postavit se za prava jinych? Nedrzim radéji pusu, abych nemél zadné ne-
prijemnosti?

Myslime na to, Ze sami Casto Boha zapirame, stydime se za svoji viru. Nejsem vinen
1ja? Nestydim se za svoji viru pied kamarady ve Skole? Umim se ptiznat ke své vife
i mezi svymi kolegy ¢i na vefejnosti?

Chvile ticha

Pisen
Zazpivame 4. sloku pisné Byl jsi tam.

5. ¢teni z Bible (Marek 15,22-26)

A piivedli ho na misto zvané Golgota, coz v piekladu znamena ,,Lebka“. Davali mu
vino okofenéné myrhou, on je vSak nepfijal. Ukfizovali ho a rozdélili si jeho Saty;
losovali o né, co si kdo vezme. Bylo devét hodin, kdyz ho uktizovali. Jeho provinéni
oznamoval napis: ,,Kral Zidg.«

Symbol

Na kfiz upevnime kus latky. - Jezis je okraden o Saty. JeziSe vedou na Golgotu. Kdyz
tam piijde, vysvlecou z n¢ho vojaci jeho Saty. Jezi§ tam stoji iplné nahy — vSem na
ocich.

Otazky k premysleni

Myslime na vSechny lidi, ktefi byli oloupeni o svoji diistojnost a zostuzeni, myslime
na vSechny, ktefi jsou utiskovani kvtili svému ptivodu, pohlavi nebo nazorim. Nej-
sem vinen i ja? Jak se chovam, kdyz n¢kdo druhy udéla chybu? Jak jednam s lidmi,
za néz jsem odpoveédny?

Myslime na vSechny, kterym je upirdno nebo odnimano to, co nutné potiebuji, na
vSechny, kdo nemaji Zadnou moznost rozvijet svilj zivot. Nejsem vinen i ja? Umim
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druhym dat néco ze svych véci? Nezuzuji druhym lidem jejich zivotni prostor a
nepfipravuji je o jejich Sance?

Chvile ticha

Pisen
Zazpivame 5. sloku pisné Byl jsi tam.

6. ¢teni z Bible (Lukas 23,27-33)

Za nim Sel veliky zastup lidu; Zzeny nad nim nafikaly a oplakavaly ho. Jezis se k
nim obratil a fekl: ,,Dcery jeruzalémské, nade mnou neplacte! Placte nad sebou a
svymi détmi; hle, prichazeji dny, kdy budou fikat: ,Blaze neplodnym, blaze tém,
které nikdy nerodily a nekojily!* Tehdy ,feknou horam: Padnéte na nas, a pahrbkim:
Priryjte nas!* Nebot’ d&je-li se toto se zelenym stromem, co se stane se suchym?*

Spolu s nim byli vedeni na smrt jesté dva zloCinci. Kdyz pfisli na misto, které se na-
zyva Lebka, ukfizovali jej i ty zlo€ince, jednoho po jeho pravici a druhého po levici.

Symbol
Na kiiz upevnime hieb. - Jezi§ je pfibijen na kiiz. Ruce i nohy mu prorazi hieby.
Splynul s kiizem, ve své bolesti a nehybnosti.

Otazky k premysleni

Myslime na vSechny, ktefi jsou muceni nebo trpéli nasilnou smrt, myslime na vSech-
ny, pted jejichz utrpenim jejich blizni zaviraji o€i. Nejsem vinen i ja? Pokousim
se zabranit tomu, aby nékdo nékomu délal zIé véci, ponizoval ho nebo Sikanoval?
Podporuji hnuti a iniciativy, které pomahaji ohrozenym lidem?

Myslime na vSechny, kdo maji bolesti, na v§echny, kterym je umyslné pisobeno
utrpeni. Nejsem vinen i ja? Nemam radost z toho, kdyz se nékomu dafi $patné?
Nekftizuji druhé, abych jim znemoznil volny pohyb a rozlet, citim vibec, co druhé-
mu ptisobi bolest?

Chvile ticha

Pisen
Zazpivame 6. sloku pisné Byl jsi tam.

Modlitba

Modleme se: Pane Jezisi Kriste, Bozi Beranku, moje htichy té zatykaly a odsuzo-
valy, moje viny ti nasazovaly trnovou korunu. Moje hiichy té pribijely na kiiz a
zbavovaly té tvych Sat.

Vsim, ¢im se provinuji proti druhym, se proviiuji i viéi tobé. Kdyz nékoho kiizuji
svym posméchem, nelaskou, predsudky, opovrzenim, nedostatkem pochopeni, kfi-
zuji tebe. Kdyz nékoho kiizuji zIym slovem, pomluvou, zlym ¢inem nebo nedostat-
kem lasky, ktizuji tebe.

Pane Jezisi Kriste, zemfel jsi za muj hiich. Zemiel jsi, aby mi mtj hiich mohl byt od-
pustén. Zemiel jsi, abych se mohl stat Bozim ditétem. D&kuji ti za to. Chci zit z tvé-
ho odpusténi, ve tvé sile odolavat pokuseni a vzdorovat hiichu, abych t¢ nekiizoval.
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Pisen
Zazpivame 7. sloku pisné Byl jsi tam.

Pozehnani (2. Tesalonickym 2,16-17)

Nas Pan Jezi$ Kristus a Btih nas Otec, ktery si nds zamiloval a ze své milosti nam
dal vécné potéseni a dobrou nadéji, necht’ povzbudi vase srdce a da vam silu ke ka-
zdému dobrému ¢inu i slovu.

Pisen
Lidé zlati (Svita 174)




Zavri oci, otevri mysl
(Michal Sourek)

vecerni poboznost

Klidna, meditativni vecerni poboznost, ktera zve k otevieni smyslit a setkani s Bo-
hem. V prubéhu poboznosti pomoci oleje, many, pirka a sluchove kolaze oslovime a
otevieme jednotlive smysly a vystavime je BoZimu piisobeni.

Mistnost ponechdame potemnélou, s nékolika svickami - prisvétlime ev. jen na spo-
lecné pisne, pripadné promitame text dataprojektorem, bily text na cerném pozadi).

Pisne mezi meditacemi nezpivame spolecné, ale poslouchame. Zpivané solo, bez
doprovodu, aby vynikla slova. Na Zivo, pripadné z nahravky.

K poboznosti potrebujeme svicky, aromalampu a vonny olej, manu (manna ca-
nnelata se prodava v obchode s lécivymi bylinami), pirko pro kaZdého, piehrdavac a
hudbu (instrumentalni hudbu na zacatek, nahravku pisni, a zvuky prirody na konci).

Pri prichodu kazdého osobné privitame a dame mu zpévnik. Pozaddame ucastniky,
aby se ztisili.

Hudba na zacatek

Privitani

Vsechny vas vitam na veéerni poboznosti. Téma nasi poboznosti zni: Zavii oci, ote-
vii mysl. Zvu vas, abyste dopfali klid svym o¢im a otevfeli ostatni smysly. Abyste
otevieli svou mysl a své srdce pro Bozi dotyk, pro spolecenstvi s Bohem.

Noc je zvlastni Cas: ¢as tmy, odpocinku, ¢as skrytosti, ¢as snli. I v noci jsme obklo-
peni Bozi paskou a milosti, a n¢kdy ji prave uprostied noci citime vice, nez ve dne.
Lidé Bible se mnohokrat s Bohem setkavali a mluvili s nim pravé uprosted noci.

Pisen (spolecna)
O, Pane, zhasina den (Svita 229)

Zavieme oCi

Noc neni cas pro o€i. Ty pracuji ve dne, kdy vidi spoustu rtiznych véci, zprostied-
kovavaji nam spoustu obrazt. Noc je ¢as, kdy o¢i odpocivaji. I proto, aby se z vnéj-
Sich obrazii mohly stat vnitini obrazy. Jinak se odnauc¢ime spravné divat. Porad sice
budeme néco vidét, obrazy se nam pied o¢ima budou stiidat, ale nebudou na nas
pusobit: zlhostejnime a znete¢nime vici nasili a zlu, ale také vuci blahodarnym a
dobrym obraztim.

Nase oci potiebuji klid, abychom se naucili divat, spravné divat. Zavfit o¢i — k tomu
je potfeba divéra. Protoze nevidime, co se kolem nas déje, nemame nad tim kont-
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rolu.

V krasné vecerni pisni Paula Gerharda se zpiva o unavenych ocich. UslySime ted’
sloku, ktera zpiva o unavenych ocich a o tom, ze Bih je nas vérny strazce. S divérou
v jeho ochranu zavieme o¢i.

Pisen (s6lo) — Jiz klidné diimou lesy
(Melodie EZ 229, preklad J. Hanuse)

Jiz klidn€ diimou lesy, zvét, 1idé, ztichly plesy, ba cely spi jiz svét. VSak ty, mij
duchu mily, se pozdrz jesté chvili a pohled’ na den zasly zpét.

M¢ o¢i ospalé jsou, svou slabost téZce nesou, ¢im vice télo, duch! Dej zotaveni
mdlému a braniz v§emu zlému, jenz vérny strazce nas a Bih.

Otevieme smysly

Kdyz o¢i odpoéivaji, probouzeji se ostatni smysly. Noc je ¢as usi: ¢as naslouchani
pribéhim a tajemstvim, ¢as zvuki a tonl. Noc je ¢as nosu: nadechovani a vyde-
chovani, véteni a ¢ichani, citéni viini. Noc je ¢as kiize: nézného dotykani, hlazeni,
poceni.

Noc je Cas jinych smysld, nez o¢i. Hmat, ¢ich a sluch vnimame velmi mnoho. Ne-
chejme o¢i zaviené a otevieme ostatni smysly.

Otevieme sviij ¢ich

Vedeli jste, ze se zamilovavame nosem? Vuné druhého ¢loveéka je mnohem dile-
Zit€jsi, nez co vidime. Nas nos rozhoduje o tom, kdo nam voni a koho nemuzeme
ani citit. A nas$ noc je chytry. Pozna jedine¢nou a neopakovatelnou vuni druhého i
za jeho deodorantem. To znamena, Ze se vilbec nemusime tolik stresovat tipravami
vzhledu pfed zrcadlem.

Nikde v Bibli to nevoni 1épe, nez v Pisni pisni. Mily tam fika své milé:

»Ze 1t ti kane strdi, mé nevésto, pod tvym jazykem je med a mléko, a viin€ tvych
Satl je jak viné€ Libanonu. Zahrada uzavfena jsi, sestro ma, nevésto, uzavieny val,
zapeCetény pramen. Vydavas vini jako sad s jablky granatovymi, s vyte¢nym ovo-
cem, hennou i nardem, s nardem a $afranem, puskvorcem, skofici, se v§im kadidlo-
vym stromovim, myrhou a aloe, se vS§emi balzamy nejlepsimi‘* (Pisen pisni 4,11-14).

Lidé Bible fikaji o Bohu, Ze i on ma rad dobré a 1ibé viing. Proto palili kadidlo, je-
hoz viin€ stoupala k nebi. Apokryfni biblicka kniha Sirachovec fikd, ze piekrasnou
vini voni Bozi moudrost. A Ze provoinuje zivot téch, kdo ziji Zivotem podle Bozi
moudrosti.

Evangelista Marek vypravi, jak k Jezisi jednou pfisla Zena, ktera pomazala jeho
nohy vzacnym vonnym olejem, jehoZz viné provonéla celou mistnost. Jezi§ ptijal
toto gesto ucty a lasky, a fekl, ze o tom, co tato zena udélal, se bude mluvit v§ude,
kde se bude kazat evangelium (Marek 14,9).

Nechte své o€i zaviené a oteviete sviyj ¢ich. Postavim sem doprostfed aromalampu
s vini vonného oleje. VSechny vas obejdu a vonnym olejem vam udélam znameni
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kiize na ruku.

vonavé ovoce jeho svatého Ducha.

(Doprostied postavime aromalampu, v§em udélame vonnym olejem znameni kiize
na dlan.)

Pisen (solo) — Aj jak jsou blahoslaveni (EZ 388)

1. Aj, jak jsou blahoslaveni ti, kdo jsou v Krista vStipeni;
jsouce zivé ratolesti, mohou v ném ovoce nésti.

2. Maji hojné rozvlazeni; vnitini, zevnitini souzeni
jim nemuize uskoditi, ni je z kmene vylomiti.

3. Rozkosn¢ se zelenaji, ctnostmi krasné prokvitaji;
vuné liba jich ovoce vchazi az pred jejich Tviirce.

Otevieme svoji chut

Pojd’te a ochutnejte, jak je Btih dobry. Slova, ktera znéji pred veceti Pané. Noc neni
hlavnim ¢asem chuti, protoze i na$ travici systém potiebuje svlij odpocinek. Ale
existuji i malé sladkosti, které se — tfeba détem — davaji ped spanim.

Bible mluvi o zvlastnim pokrmu, ktery vznika v noci. Jmenuje se mana. Kdyz Izrael-
ci putovali z Egypta do zaslibené zem¢, méli hlad a vy¢itali to Bohu. Bih jim slibil,
ze jim v noci sesle chléb jako dést’ z nebe. A kdyZ rano vstali, kolem tabora padala
rosa. A kdyz prestala padat, na povrchu pousté lezelo néco jako malé bilé lupinky.
Lidé se ptali: ,,Co to je? Hebrejsky: ,,Man hu? A podle toho dostal tento nebesky
chléb jméno: mana (srov. Exodus 16).

Mana, chléb, ktery jim Bth dal, byl pro Izraelce zachrana. S Bozim chlebem pfezili
putovani pousti do zaslibené zeme.

Mana skute¢né existuje. Je to zaschla §t'ava poustniho kefe a chutna docela sladce.
Dnes v noci ji ochutname. Jako malou sladkost pted spanim. Jako nebesky chleba,
ktery vas posili. Zvlaste jestli tieba prave také prochazite ve svém Zzivoté néjakou
pousti.

Nechte své oci zaviené a oteviete svoji chut’. VSechny vas obejdu a dam vam trosku
sladké many.

Ti, kdo veéii v JeziSe Krista, dostavaji nebesky chleba.

(Obejdete ucastniky a kazdému dame kousek many.)

Piseii (so6lo) — Svaté Bozi pozehnani

1. Svat¢ Bozi pozehnani bud nyni 1 vzdy nad nami
z Krista ktizovaného, vééné pozehnaného.

2. Jenz dafi hojnou milosti jako svou manou na pousti
k sile lidu vérného, k zahnani v§eho zlého.

3. O zehnej nam v ném Pan Bah nas, 6 nas ostfihej Pan Buh nas,
osvet’ tvar svou nad nami a budiz vzdycky s nami!
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Otevieme svij hmat

Noc je hmatu: dotykd, hmatani, osahavani véci, které nevidime. Citime nejenom
svymi prsty a dlanémi, ale kizi na celém téle.

Nechte své oci zaviené a oteviete svllj hmat. VSechny vas obejdu a dam vam do
rukou malé pirko. Ohmatejte ho, dotknéte se jim svého obliCeje, piejed’te si jim pies
oblicej a celo.

Nase kiize je velmi vnimava na dotek. Jemny dotek nam pfipomina, jak jsme kiehci
a zranitelni. Podobné vnimava a citliva, také kiehka a zranitelna je nase duse.

Bozi dotek je jemny a piijemny, hladi a uklidiuje.

(Rozddame pirka a nechame cas na jejich poucziti.)

Pisen (solo) — Jak ptijemné, mij Pane (EZ 625)
1. Jak pfijemné, mij Pane, pfebyvat v domé tvém. Pro zemdlenou mou dusi
ty sam jsi pfibytkem. Ve stinu tvém se skryji i srdce mé chce vyjit vstfic
Panu s jasotem.
2.V tvém chramé smi si najit i ptaci pristesi. Kiik mlad’at, plac a bazen tva
blizkost uteési. Kdo dlouhou pout’ chee zacit, kdo ve tvé sile kraci, tomu jsi
bezpecim.

Zalmova modlitba (podle zalmu 57)
Pirko, které jsme pouzivali, ndm pfipomina Boha. Bibli¢ti svédkové nékdy mluvi o
Bozich kiidlech, ktera nas chrani, ptedev§im v noci.

Modleme se modlitbou podle Zalmu 57. Mezi jednotlivymi ¢astmi modlitby bude-
me spole¢né opakovat slova: Smiluj se nade mnou, Boze, k tobé se utika moje duse.
Utikam se do stinu tvych kridel.

Vedouci: Smiluj se nade mnou, Boze, k tobé se utikd moje duse. Utikdm se do stinu
tvych kiidel.

Vsichni: Smiluj se nade mnou, Boze, k tob¢ se utika moje duse. Utikam se do stinu
tvych kiidel.

Vedouci: Utikdm se do stinu tvych kiidel, k tobé do bezpeci. K tobé volam a ty se-
sila$ pomoc a zachraiujes.

Vsichni: Smiluj se nade mnou, Boze, k tob¢ se utika moje duse. Utikam se do stinu
tvych kiidel.

Vedouci: Byl jsem zoufaly, ale ted’ mam v srdci novou odvahu. Boze, ukaz mi svou
velikost, ktera je vyssi nad nebesa. Sesli svoje milosrdenstvi a vérnost.

Vsichni: Smiluj se nade mnou, Boze, k tob¢ se utika moje duse. Utikam se do stinu
tvych kiidel.

Vedouci: Moje srdce je pfipraveno, chci zpivat a chvalit. Probud’ se, moje duse,
probud’ se. Chci probudit jitfenku.

VSichni: Smiluj se nade mnou, Boze, k tobé se utika moje duse. Utikam se do stinu
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tvych kiidel.
Vedouci: Tvoje milosrdenstvi saha az k nebi, tvoje pravda az do mrakl. Tobé¢ se
odevzdavam.

Vsichni: Smiluj se nade mnou, Boze, k tobé se utika moje duse. Utikam se do stinu
tvych kiidel.

Otevieme svuj sluch

Bih k ndm mluvi. Oslovuje nas. Hlasem svého slova z Knihy knih, hlasem nasich
bliznich. Ale také hlasem ptirody. Hlasem obrazl a pocitl, které v nas vyvolavaji
ruzné zvuky ptirody, Boziho velkolepého stvoreni.

Nechte své o¢i zaviené a oteviete sviyj sluch. Usly$ime ted’ nékolik zvukt pfirody.
Naslouchejte a vnimejte.
(Pustime pasmo zvukii z prirody, napr. zvuk vin na plazi, zurceni potoka, zvuk deste,
ohne, velrybi te¢, apod.).

Modlitba

Laskavy a dobry Pane a Boze, dé¢kujeme za dnesni den, za vSechnu tvoji lasku a
milost, kterou jsme sméli zakusit. Bud’ s ndmi i tuto noc. Daruj nam pokojny spanek
a dobry sen pod ochranou kiidel tvého milosrdenstvi a pokoje. Amen.

Pozehnani

Biih, pramen veskerého pozehnani, at’ ti da svou milost, chrani t¢ a Zehna ti. At stiezi
neporusenost tvé viry, trpélivost nadéje a velkorysost lasky, abys zlstal vérny az do
konce. At vzdy vyslysi tvé prosby, da tvym dntim sviij fad a mir a vede té po cesté
spasy.

Pozehnani vS§emohouciho Boha, Otce i Syna i Ducha svatého, at’ na vas sestoupi a
zlstane s vami vSemi vzdycky. Amen.
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Jak délat interaktivni programy?
Napady




Metody biblické prace v Némecku
(David Balcar)

Prace s biblickym textem je vztaZzena k nasi zkuSenosti, k naSemu Zzivotu. Nejde
predné o odborné pouceni, ale o setkani s textem, o rozpoznani, Ze text je i 0 mne¢.
Dutlezity je rozhovor ve skupiné ucastnikii. Cilem je, aby zkuSenosti lidi s Bohem,
které obsahuje text, byly zfetelné a staly se i nasimi zkuSenostmi. Abychom i my
mohli skrze text podobné jako jeho aktéfi prozit osvobozeni, uzdraveni, obnovent,
nasmérovani, pozehnani. Setkani s biblickym svédectvim se déje nejen na urovni
rozumové, ale zapojuji se také intuice, kreativita, zazitky, city, spole¢né se vzhledem
k textu néco tvori, déla, proziva. Metodicky lze tento pfistup k biblickému textu
rozpracovat do tif fazi:

1. Prvni pfiblizeni (Spontanni piistup k textu, prvni reakce.)
Vzit text na védomi, stary text slySet nove, jako by byl zdanlivé neznamy. Jde o
to, co ja si o tom myslim, ne co se o tom fika. Tady je prostor pro otazky,vyhrady,
namitky apod.

2. pracovani (Vécné pojednani textu s uréitym odstupem)
Tady jde o otazky vzniku textu, zafazeni v bibli, paralel a pojmovych souvislosti,
zanru, dobového pozadi. Nesmi jit o monolog odbornika, pracuje se s spise ve sku-
pinach. V této fazi jde vice o objeveni objektivni vypoveédi textu.

3. Zpodobnéni/zvnitinéni (Kreativni ztvarnéni, ptivlastnéni tématu a vytéz-

ku.)

Vystup, ve kterém jsou zapojeny vSechny smysly clovéka, aby kazdy ze skupiny
sdilel zkusenost, kterd je v textu zachycena.

1. Faze: Prvni pribliZeni
(Spontanni piistup k textu, prvni reakce.)

Schiizka s textem

Pokud chceme vstoupit do rozhovoru s textem a setkat se snim, pak je tfeba vnimat
ho jakozto protéjsek, jako partnera, ne jako objekt, se kterym si mohu délat, co
chci. Musim si také uvédomit sama sebe v tomto vzajemném vztahu. Je mozné si
to predstavit jako jakousi schiizku, rande s textem. Jde o meditaci vedenou napft.
nasledujicimi otazky (nejlépe se napisou se na plakat): Co vzhledem k textu nyni
citim? Co o¢ekavam od textu? Jaké jsem vici nému naladén? Jaka je moje pozice
viidi textu? Mam dopredu n&jaké stanovisko? Piedsudek? Chci se setkat? Cemu se
chei v textu vyhnout?

Tuto metodu Ize zaradit hned na zacatek prace anebo po prvnim cteni textu
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Naslouchani textu

se snazi byt hrazi proti stereotypu pfi ¢teni bible. Mnohé texty jsou tak znamé, ze uz
ani nejsme schopni je pofadné poslouchat.

1. ¢teni nahlas, po versich, po odstavcich nebo si rozdé€lit role a Cist pfimé feci
(napf. vypravec, Jezis, postizeny, zastup).
jiné preklady (Kralicky, ekumenicky, Zilktv), d&jeprava, cizi pieklady

3. krouzeni kolem textu — ¢te se znovu ml¢ky nebo po oddilech nahlas, u
toho se premysli a kdo chce, mize slova nebo véty, které jsou pro néj néjak
dulezité, precist nahlas. Anebo si to kazdy potichu podtrhne, a pak se to
precte. Rozhovor je pak o tom, které ¢asti byly zminény vicekrat a které
tieba viibec ne. (vhodné téZ pro zalmy, naucné texty)

4. hudebni ztvarnéni — k nékterym textim jsou pisn¢, hudebni skladby, které
lze poslouchat a tim se setkat s textem jiny zpisobem (napi. ve Svita l1ze
najit podle rejstiiku).

5. netradicni, nebiblické ztvarnéni — vzbudi novou pozornost a zintenzivni na-
slouchani (Cerno$sky Pan Biih a pam Izraeliti, Apokryfy K. Capka). Pod-
nétem k rozhovoru mize byt téeba i $patné prevypraveéni z néjaké détské
bible, z comicsu. Zkuste prelozit text do slangu, do nafeci, prevypraveét
pro batole, stafenku, pro manazera, ufona, Precist text znovu s imyslnymi
chybami — ostatni je hadaji — tim se soustfed’uji na text. Pfedélat pro déti —
chvili text, mezitim obrazky (jako v détskych casopisech).

Dialog s textem

Utastnici si predstavuji text jako partnera, vii¢i kterému vyjadiuji pocity, otazky,
pochybnosti, nadéje. Tento dialog se déje pisemné, kazdy sam. Jako pomoc mohou
na zacatku byt nabidnuty navrhy:

Mily texte, nemohu s tebou souhlasit, protoze ...
roz¢iluje§ mne, protoze...
nahani$ mi strach, protoze...
nemohu se s tebou vyrovnat, protoze...
zdas se mi prili§ optimisticky, protoze...
potésil jsi mne, protoze....
mozna by se mi s tebou 1épe zachazelo, kdyby.... apod.

Neni nutné ¢ist v plénu, co kazdy napsal,(staci tfeba jen ve dvojicich). Dulezité je
sdileni zkusenosti, které lidé pfi psani udélali.

Pozn. Nakousnuté véty, které se maji doplnit, jsou obecné dobrym prostfedkem
k rozhybani prace a zapojeni i téch, ktefi se obvykle nevyjadiuji
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Zarazeni do vlastniho Zivota

Jde o pokus uvést text do souvislosti s vlastnim zivotem — jde o meditaci s otdzkami:
Ve které Zivotni situaci byl pro mne tento text dulezity? Kdy by mohl byt dulezity?
Kdy bychom ho snad mohli pouzit? Kdy bych ho nemohl ani slyset?

Kdy by se zdalo, ze ho mizeme pouzit, ale bylo by to nevhodné?

Neni tieba to pfedcitat ani sdilet ve skupinach. Je to prozitek pro kazdého zvlast’ jako
odrazovy mustek k dalsi praci.

Asociace

Sbirani spontannich podnéti, napadi. Cilem je aktivovat vlastni predstavy a zkuse-
nosti a obohatit je reakcemi ve skupiné. Dale pak vtahnout Gcastniky do situace textu
a co nejvice si privlastnit jeho téma. Jsou dvé moznosti:

1. Volné asociace: Utastnici sbiraji napady k textu jako takovému. Otazky
jsou velmi obecné: Co vas k textu napada? Na co myslite? Na které lidi,
situace, zkuSenosti?

2. Rizend asociace: Za¢ne se u uréitych pojmil anebo otazek, které text obsa-
huje - k nim pak ucastnici sbiraji a pfipojuji napady a stanoviska.

Kolaz

Rizené asociace se také ¢asto daji vytvarné ztvarnit. P¥i to tomto postupu se napady
a zkuSenosti nevyslovuji, ale vyjadii se kolazi. K tomu je potieba doptedu pfipravit
obrazky, fotky z novin a €asopisii popi. jednotliva kli¢ova slova, zdkladni pojmy
pribéhu. Velky papir, nizky, lepidla, dostatek ¢asu - alespon 20 min. Pak se o tom
mluvi, ale nemusi.

Takto vzniklé kolaze tvofi zaroven pozitivni 1 negativni pozadi k textu a praci na
ném.

Interaktivni psani (Ticha diskuse)
(Interakce — vzajemné ptisobeni)

Tato metoda je vhodna pro mensi skupinky (anebo se 1ze rozdélit ) 5-7 lidi. Kazdy
ucastnik ma papir a tuzku a napiSe na n¢j napad, tezi nebo otazku, kterou v ném text
vyvolava. Dalsi se vyjadii k vypovédi predchoziho, dalsi zase na to reaguje, atd. a
papir koluje. Nemluvi se. Papir miize ob&éhnout jedno az dvé kola. Na kazdém listku
se rozvine rozhovor k vychozi otazce ¢i vypovedi. Je mozné se u toho stale divat do
textu. Na zavér se jednotlivé listky potichu nebo nahlas predéitaji nebo se povési na
nasténku, (pfip. poslouZzi pfi vybéru témat pro dalsi pojednavani).

Alternativa 1: Rtizné skupinky jsou v domé a poslové mezi nimi nosi listecky — ve
skupince se lze o reakci na jinou skupinku poradit

Alternativa 2: Lidé stoji u nasténky a piSou na ni své teze i reakce — kdo zrovna chcee,
ale nesmi u toho mluvit.
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Tuto techniku Ize pouzit ke:
* sbirani napada
* k probirani meditativnich nebo nauénych textti (napt. z Kézani na hote, zal-
mu)
* pii stfetu nazoru (napf. euthanasie)
Vyhody této metody:

* vznika zaroven vice rozhovort k rozdilnym vypovédim textu
* rozviji se vice témat, zatimco bézny rozhovor ¢asto ulpi u jednoho tématu
» komunikace je pomalej$i a tim intenzivngjsi

Vcit'ovani

Jde tu podobné jako pantomimy o vtazeni Gcastnikli do svéta textu. Konkrétné to
mize vypadat tfeba tak, Ze jeden clovek je “ziva socha” a jiny ho vymodeluje treba
do podoby ochrnutého. Jde o to jakoby spoluprozivat i té¢lem urcité pocity, zkuse-
nosti, symboly nemoci néjaké osoby z textu. (slepého — zavazat si oci, spoutaného,
némého) Pii tom Ize prozit i vliv téchto souvislosti na socialni okoli doty¢né osoby.
Jde o to uvédomit si vlastni podobné zkusenosti. Dtlezity je nasledny rozhovor.

Jind moznost je vciténi vyjadiit slovné. (Napt.vcitit se do role ochrnutého, bohace
nebo zebraka a vypravét prubéh dne z jeho pohledu.)

Hra s tituly

V novinach je dulezité, jak zni titulek ¢lanku, zda pfilaka nebo nepfilaka pozornost
ctenart. Kazdy nadpis ma jiny akcent a sméruje oc¢ekavani ¢tenafe jinym smérem.
Ruizné nadpisy ke stejnému piibéhu mohou nasmérovat k riznym thlim pohledu,
minimalné dat podnéty k premysleni.

Vedouci pfipravi k biblickému textu vétsi mnozstvi riznych nadpist. Ty by mély byt
protichtidné — neuspokojujici, zdiraznujici nékteré dil¢i aspekty, bulvarni, zkreslu-
jici, ale také seriozni a trefné. V malych skupinach (4-5 lidi) pak Gcastnici nad nimi
diskutuji a hodnoti je. Skupina pak ptedstavi nevhodnéjsi nadpis a odivodni svou
volbu. Alternativou je, ze skupiny vymysleji vlastni nadpisy. (popi. Ize pracovat i s
podtitulky, 2-3 vétnymi sumari)

Meditace s metaforami
Ucastnici dostanou tikol k uréitym pojméim nebo myslenkam textu piifadit co nej-
vice obrazil.

Pf.: Byt ditétem je jako .... Starat se je jako... Bozi pomoc je jako.... Byt pastyiem
je jako.... Odpustit nepfiteli je jako.... Byt otrokem je jako....
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Meditace/rozhovor nad obrazem/fotkou
Podkladem k rozhovoru/meditaci mohou byt dva druhy uméleckych dél:
1. Tlustrace k danému pfibéhu, ztvarnéni nékteré scény. popf. rizna ztvarnéni
— tieba i tendenc¢ni, nepovedena. Rozhovor je o tom, co je zdiraznéno a co
zatlaceno do pozadi, kam znazornéni svadi pozornost, jak odpovida textu
apod.

3. Znazornéni nékterého kli¢ového pojmu, prozitku, faktu z textu (napft. bo-
lest, strach, radost, rodina...) Tady posbirdme sva pfedporozuméni, mozna i
predsudky a zreflektujeme osobni zasazenost tématem, které text obsahuje.

2. Faze: Zpracovani

(Vécné pojednani textu s urcitym odstupem)

Strukturovani textu
Ma pomoci 1épe porozumét textu a jeho struktute. Ucastnici zkousi ¢lenit text do

smysluplnych jednotek, podooddilkii a vymysleji jim vystizné nadpisky (podobné
jako jsou napf. v ekumenické bibli).

Visteraska metoda

vede k cilenému pozorovani. Ugastnici dostanou list, na kterém je text rozdélen do
malych oddilkl a ukolem je opatfit ho nasledujicimi znackami:

Otaznik — oznacuje nejasna mista nebo takova, ktera je tfeba diikladnéji prozkoumat
Vyktiénik — oznacuje dilezité¢ poznatky nebo vhledy

Sipka — oznacuje mista, ve kterych se citim byt obzvlasté osloven a ktera jsou dule-
Zita pro mou osobni situaci.

(Lze si to 1 doplnit napt. kiizek — tady protestuji proti textu nebo jeho pisateli.)

Prace jednotlivet je pak vyhodnocena, srovnavana a diskutovana v plénu.

Srovnavani texti

Jde o peclivé srovnavani paralelnich textll — predevs§im se to uplatni u evangelii.
Zjistuji se rozdily a hledaji se jejich divody. Tim vznikne distance k textu, ucastnici
si uvédomi jeho zatazeni do dobovych souvislosti. To je hraz proti slepému ¢teni
textu. Na tomto mist¢ je také mozné zatadit srovnani riiznych prekladu.
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Strukturalni analyza

chce navést k tomu, aby se text vnimal jako celek jako uzavieny organismus a pro-
zkoumaval v rozli¢nych dimenzich a vztazich. K tomu patii pfesné pozorovani akté-
rt a pletiva jejich vztaht, také u okrajovych figur a nepojmenovanych osob. Dtlezita
je Casova a prostorova dimenze, kdo odkud pfisel, ke komu se pfiblizil, poodesel,
nasledoval i rekvizity — ¢lun, mésto, strom, zvife. Sleduje se, kdo mléi, kdo kolik
mluvi, kdo kfic¢i, atd. Sledovat se daji v textu napf. jen slovesa nebo jen pfislovce
casu, nebo mista. Vysledek lze graficky ztvarnit na velky arch papiru.

Textovy atelier

Vedouci ptipravi na pracovnim listé fadu dal$ich biblickych mist, kde se objevuji po-
dobné pojmy a souvislosti, které se objevuji ve vychozim textu. Ve skupinach ucast-
nici badaji a premysleji, jak texty vzajemné souvisi, jak se dopliuji, vysvétluji apod.

Informac¢niho material

K prohloubeni vécného porozuméni (ohledné celku textu, uréitych pojmi, dobovych
souvislosti apod.) jsou pfipraveny odpovidajici informacni materialy, které jsou
zpracovavany v malych skupinkach (pracovni listy — tkoly, otazky apod.).

Katalog otizek
Otazky jsou pfipraveny vedoucim a rozdéleny s cilem piivést a podnitit Géastniky

k intenzivnimu potykani se s textem. Je tieba, aby byly tak polozeny, aby bylo moz-
né je vypracovat samostatné, bez odbornych znalosti. Proto je tieba do nich zapra-
covat par informativnich pokynl. Zpracovavani katalogu otazek se déje v malych
skupinach, nasledn¢ se vysledky sdéluji v plénu a diskutuje se o nich.

(Pozn. Tti vyse uvedené formy prace je tieba dopfedu piipravit. To Ize dobfe zvlad-
nout za pomoci béznych pomucek pro ¢etbu bible — odkazii v bibli, biblickych slov-
nikt, konkordance apod.)

Identifikujici rozkryti

Tato metoda dopliuje a rozsifuje pravé zminéné prevazné kognitivni pracovni po-
stupy o vice zkusenostni dimenzi. Diky identifikaci s osobami textu mohou i¢astnici
procitit a 1épe pochopit slova ¢iny osob v textu. Biblické texty ndm nékdy malo
sd¢luji o myslenkach nebo pocitech zucastnénych osob. Tento deficit 1ze ve skupiné
vyrovnat. Je mozno pouzit n¢kolik dil¢ich postupti:

1. Pfevypravéni z pohledu jedné (v textu jmenované anebo nejmenované)
osoby. Jde o to pokusit se vpravit do situace zvolené osoby a piib&éh vypra-
vét, tieba jednostranné z jejiho pohledu, a tim Iépe rozpracovat ptipadné
konflikty

2. Pozorovani osob. Pozorovat jednu osobou a vS§imat si jejiho vyvoje béhem
pribehu, jejich vztahl k ostatnim osobam ( i k nejmenovanym) a jejich
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vyvoje.

3. Vnitini dialog s né&jakou osobou. Jde o fingovany seberozhovor. Vétsinou
se d&je pisemné — kazdy sam. Ucastnik se vpravi do situace uréité osoby
a mluvi sam se sebou. Varianta pro praci ve skupiné: vedouci ¢te piibéh a
prerusi ho vSude tam, kde se nabizi seberozhovor - tcastnici se vcit'uji do
osoby z textu a plni pauzy svymi myslenkami. Mluvi se jakoby za dotyénou
osobu (Ich-forma). (Tteba zastavit v podobenstvi o marnotratném synu,
kdyz syn vidi svou bidnou situaci u vepit a rozhoduje se, jestli vyrazi domt
nebo ne.)

4. Dialog mezi dvéma osobami z textu. Vytvofi se dvojice- kazdy zvoli jednu
osobu a vedou dialog. Rozhovor miize Iépe vykreslit konflikty z ptib&hu.

5. Disputace k situaci textu

Dvé hadajici se strany.

3. Zpodobnéni/zvnitinéni

(Kreativni ztvarnéni,pfivlastnéni tématu a vytézku.)

Rizena meditace

V této fazi slouzi meditace jesté jednou k soustfedéni a k intenzivni identifikaci s
lidmi

biblického vypravéni. Nejde o to identifikovat se s jejich zkuSenostmi, abychom
jim 1épe porozuméli (to bylo ve 2. fazi), ale spi$ o to promyslet svou vlastni situaci,
hledat paralely, otazky, ptipadné pomoc, Gtéchu, odpovéd’. Meditativni texty mayji
byt Cteny ¢i fikany velmi pomalu, s pauzami k promysleni.

Pisemna meditace

K tématu nebo zkusenosti, kterd vysla v souvislosti s textem najevo, pise kazdy
ucastnik vlastni asociace a myslenky. Je mozna napi. forma dopisu zicastnéné oso-
be, dopisu evangelistovi, dopisu svému farafovi, dopisu obyvatelim zeméckoule
apod. Vysledky mohou ale nemusi byt pfecteny a mtize ale nemusi se o nich disku-
tovat. Maji ostatni podobné zkusSenosti? Citime se k nécemu textem vyzvani? Jak to
realizovat? Miizeme si vzajemné néjak pomoci? Je mozné také mluvit o tom, jak se
nam to psalo, nejen o tom, co jsme konkrétné psali.

Trzisté

Po mistnosti se na stoly rozlozi nebo na stény povési rizné citaty k tématu, které vy-
plynulo z textu (napf. vira, cirkev), nebo rizné vyklady textu (z déjin vykladu), nebo
nékteré kli¢ové vypovédi, které jsou obsahem probiraného textu. Ucastnici mezi
nimi chodi, ¢tou si je a musi si n€kterou vypoveéd zvolit jako sob¢& nejblizsi pozici.
Pak maji vysvétlit, pro¢ se tak rozhodli, popf. své stanovisko obhdjit pfed ostatnimi.
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Sejde-li se u jednoho papiru vice ucastnikli, mohou jesté chvilku mluvit ve skupince,
proc se tak rozhodli, popf. pfipravit spole¢nou obhajobu.

Psani dialogu s osobou textu

Jde o fingovany rozhovor s osobou textu, ktera je myslena jako aspekt mého vlastni-
ho ja. Napf. rozhovor s Jakobem, nebo s Petrem ve mné.

Pokracovani ve vypravéni pribéhu

Casto se pfi poslouchani biblickych piibéhu objevuje otazka: Jak to asi bylo dal?
(Napt. Prisel bohaty mladik jeste jednou k JeziSovi?) Tato metoda podnécuje fantazii
k rozvedeni ptibéhu za hranice toho, co je zaznamenano v bibli - napt. vymyslet jiny
konec, psat pribeh dal. Neni to jen bezcenné hrani, ale vyrovnani se jednak s vlast-
nimi pfedstavami a dale s moznostmi, které sam text nabizi.

Prepracovani textu

Je mozné biblické texty zménit, pielozit, zmodernizovat, zpfitomnit, aby jejich jadro
nove a provokativné promluvilo. Zména se muze tykat jak formy, tak obsahu - nebo
obojiho. Muze vzniknout pisen, modlitba, parafraze, parodie, antipiibéh, rozhlasova
reportaz atd. V této fazi je mozné pracovat s podobnymi cizimi pokusy a zpraco-
vanimi (viz [.Naslouchani textu 4.), anebo vlastni vyrabét. Oboji umozni dat vyraz
novym zkuSenostem s biblickym poselstvim.

Divadelni zpracovani
Vyrovnani se s textem ve hte. Prehrat to, hrat dal, hrat rizné role.

Pantomima. Tvoreni Zivého obrazu.

Vytvarné zpracovani

Vyjadtit poselstvi textu symbolem a vyrobit ho — z dratl, z moduritu, modeliny.
Polozit fotky ¢i obrazky a vybrat jeden pro sebe jakozto ilustraci k ptib&hu.

K fotkam, ¢i obrazktim pak psat popisky jako na vystavu.

Obrazy, kolaze, plastiky, leporela.

Hudebni zpracovani

Napsat piseni, predélat text, vytvofit parodii, kdnon, muzikal, kramarské pisné (s
ukazovanim na obrazky). Znazornit text za pomoci riznych chrastitek, bubinkd,
zvonk.

Ptipravit melodrama.
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Celkové k uméleckym diliim:
Je dobré dat prostor autorim vyjadrfit se ke svému dilu.

Umélecka dila neni tfeba hodnotit. Pekné neni to, co je esteticky dokonalé, ale co je
pravdivé a autentické.

(hlavni pramen: Horst Klaus Berg: Ein Wort wie Feuer (Wege lebendiger Bibelaus-
legung), str.169-195, Miinchen-Stuttgart, 1991.)

116



Biblicka animace (ve Francii a Svycarsku)
(Jakub Keller)

Biblické animace je zptsob cteni bible ve skuping - propracovany a podnétny,

se kterym jsem se setkal ve dvoji - francouzské a Svycarské - podobé. Bere vazné to,
ze texty bible jsou adresovany skrze spolecenstvi v§em jednotlivedim a ne jen né¢jaké
elité zasvécenych ¢i véci znalych. (Zdrover se ovsem pri kursech biblické animace v
obou zemich velmi vzce spolupracuje s kvalitnimi univerzitnimi biblisty.)

Vedouci skupiny - tzv. animator - nepodava samostatny fundovany vyklad, piestoze
byva velmi dobfe ptipraven, ale pomaha ostatnim klast otazky textu, na které mohou
sami nalézt odpoveéd’. Je tim, kdo usnadiuje (skrze otazky) cestu k textu, pomaha
odhalit posunuté vyznamy slov, dobové souvislosti a dava prostor pro vlastni hod-
noceni. Pfedpoklada pfi tom, Ze je spolu s lidmi, ktefi se dobrovolné schazi okolo
Slova a maji k sobé dtvéru.

Jde nam o Setkani - setkani s biblickym textem jako s partnerem ve skupiné, kde

se kazdy muze svobodné vyjadrit.

Clovék je spoleGensky tvor, Zije ve vztahu. Tak i biblicky text je v podstaté spoleGen-
sky - vznikl ze vztahu a ma co fici.

Kdyz se chci setkat s ¢lovékem predpoklada to, ze mam k nému uctu, ze respektuji
jeho svébytnost, ze jsem pripraven naslouchat tomu, co fika, ale také pro¢ to fika.
Podobneé je to ve vztahu k textu.

Kdyz se sejdete v mladezi:

kazdy z ptichozich je odjinud, je jiny a biblicka animace by mohla pomoci k tomu,
aby se to nerozdélilo na ty, kdo maji pfipraveny program, kdo to vedou a na ty ostat-
ni, ale aby tam byl jako svébytny tieti iCastnik jesteé ten text, s kterym se mtize setkat
kazdy. (nejen ten, ktery pfipravuje program a promysli si to hodné dopfedu a ostatni
vlece s sebou chytnou-li se)

Biblick4 animace probiha ve tfech ¢astech:

1. Uvod

neni jen tak néco, aby se zacalo, ale ma docela konkrétni smysl: mél by preklenout
odstup! Odstup mezi nasi aktualni situaci a tématem textu (odstup je dan, ¢asem
ktery nas déli od vzniku textu, zpisobem vyjadfovani, ...) - vSem n&jak umoznit prv-
ni reakci na text, prvni dotyk s tématem. K tomu je tfeba zvolit takovou napaditou
formu aby byl ov§em zaroven preklenut nebo narusen i odstup mezi Gcastniky, které
déli vzdy také hojnost rozdilti a bariér.

Kazdy ma byt dostatecné zaujat pro to, co se bude vykladat. Toto jsou nékteré

Z moznosti:
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* Pokus o co nejvérnéjsi rekonstrukei textu podle paméti (v mensSich sku-
pinkach, s psanim na papir a pak spole¢nou opravou). Bud’ po jednom
uvodnim ¢teni, nebo pokud jde o vice zndmy text, je mozné jej nejprve po
paméti sestavovat a pak teprve ¢ist, u delSich textd je mozné sestavovat
nejprve osnovu.

* nebo se jeden z vedoucich nauci text zpaméti a Zivym zptisobem ho vypravi.
Posluchaci se pak pokusi (na tabuli napf.) nové sestavit text >diskuse jak to
bylo. (zaznamenat. Kde doslo k neshodam)

* Tichy dialog je metoda, pfi které se text (je-li kratsi napi. antitheze z hor-
skeho kazani) napise doprostied velkého papiru a Gicastnici maji néjaky cas
na to, aby vSichni bez mluveni psali okolo né¢j své bezprostiedni reakce a
symboly, ptipadné reakce na reakci nékoho jiného.

* Slovni ¢i jind asociace k hlavnimu tématu, pfipadn¢ k terminu, ktery se v
textu objevuje (napf. boufe, cesta, brana, vecefe, kiiz, tma...) umoznuje
osobni vstup kazdého ti¢astnika do spole¢ného premysleni.

* Podle modelu Gstni tradice jeden pfevypravi text druhému, druhy tietimu
atd., vSichni spole¢né sleduji posuny, vypadky a ptidavky jednotlivych po-
dani — verzi. U této metody se lze také poucit o tom, jaké biblické pojmy
jsou hiife zapamatovatelné, a tedy méné srozumitelné.

* Rlzné zpisoby cteni textu: napt. nékolikeré ¢teni; Cteni riznych prekladi;
kombinace pfevypravéni a znovu ¢teni; Cteni tematicky ¢i jinak rozdélené
pro vice hlasti; osobni vicendsobné ¢teni neboli tichd meditace; mohou se
napf. rozdat rizné preklady (varianty textu, qumranské, riizna zpracovani i
vymyslena), jednotlivei se seskupi podle toho, jaky text dostali a odhaluji
jeho ptivod.

2. Analyza

ma dat slovo samotnému textu s velkym respektem k jeho ¢asové a kulturni vzdale-
nosti (tedy bez rychlych aplikaci); Ten zvySeny respekt k jinakosti textu je dulezity
proto, Ze text se nemiiZze sam branit proti nepochopeni a naSim zkratim. Proto si
tahle ¢ast dava praci i s jednotlivymi pojmy a jejich pochopeni v celku té které bib-
lické knihy

napfiklad...pracuje se ¢asto i v malych podskupinach na zéklad¢ predem pfiprave-
nych otazek, dotaznikii, srovnavani textu...

Nebo:
Metoda roli - zvlast vhodna pro narativni texty, ptibchy, podobenstvi... Postup je
nasledujici:
* nejprve spolecné vyslechnout struény kontext preéteného pribéhu, v némz
jsou postavy z textu v n¢jakém rozhovoru, bud’to pfimém nebo neptimém
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* spole¢né! se definuji role z textu a to jednak osoby a jednak skupiny (lid,
ucednici, zastup, Ctenafi, piip. nezavisli pozorovatelé..); je tfeba spolecné
rozhodnout o mozné roli Boha (zda viibec a kdyz ano, tak jako Hospodin?,
Duch svaty? nebo posel?..., podobenstvi sama nabizeji roli hospodate ¢i
pana domu...)

* kazdy si vybere néjakou roli tak, aby byly pokud mozno vSechny zastoupe-
ny (n€které postavy budou zastupovany vetsim jini mensim poctem ucast-
nik®)

* kazdy si piivlastni svoji roli (pfipadné i s pomoci predlozené¢ho pisemné-
ho podkladu) a ve své roli zformuluje (pisemné) dotazy adresované vsem
ostatnim postavam z piibéhu

* nasleduje fizeny rozhovor mezi jednotlivymi aktéry pomoci vytvotenych
otazek a improvizovanych odpovédi, pfi tom se probarvuji jednotlivé vzta-
hy postav biblického piibéhu

V pripade, zZe jde o podobenstvi, miize nasledovat jesté dalsi cast, pri které se pro-
mysli vytézek z hraného rozhovoru pro konkrétni osoby (napr. u podobenstvi o zlych
vinarich pak piijde o posun roli pana vinice na Hospodina, sluzebnikii na proroky,
syna na Jezise, vinarii na spravce zemé ci viidce apod.)

Cilem je vstoupit aktivné do biblického ptibéhu. Pokouset se formulovat i nevyslo-
vené otazky. Zazit d¢j vnitifnich vazeb a struktury piibéhu. Mize to plynule

prechazet az do dramatického zpracovani textu.

Rozhodovani

Z nékterych textl lze vyvodit riizna stanoviska, rizné az protichidné interpretace
(teze), rizné zplsoby feseni .... (pro nazornost napi: s kym Jakob zapasil u Jaboku?
s démonem, s Ezauem, sam se sebou, s Bohem) Ucastnici se rozhoduji, kterou pozici
budou (tfeba i docasné) zastavat a podle toho si sesednou do skupin. Pak nastava hra
argumentl jednotlivych pozic, moznost piejit k jiné pozici-skuping, nechat se pre-
sveédcit, nebo stat na svém. Kazdy zaujima néjaké stanovicko (byt’ neutralni), kazdy
se muze pokusit argumentovat a zapojit se do rozhovoru.

nechapavé otazky - po vykladové ¢asti biblického programu na sebe nékdo

vezme roli clovéka, ktery posloucha jinyma usima. Naptiklad ¢loveka, ktery se ni-
kdy

nesetkal s kietanstvim ani s bibli a klade jednomu (nebo vSem ostatnim) nechapavé
otazky vedouci ke konfrontaci s naprosto odlisSnym prostfedim. Mozna je napt. role
vézn€, nemocného, rizné postizeného (zvlast’ pti vykladu texti o uzdravovani) pfi-
padné role sebejistého, namysleného ¢loveéka a podobné. Tato (nebo jind) hlediska

je mozné posluchactim rozdat jesté pred zacatkem vykladu a tim motivovat jejich
poslech.
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3. Aktualizace

se pokousi o pfivlastnéni; Co ja ted’ s tim mohu dé¢lat? Ta piedchozi ¢ast se zabyvala
hodné textem samotnym - jeho svétem, ted’ jde i o to, kam nas ten text dovede, nebo
kam ho dovedeme my. (v tomto bod¢ je francouzsky model animace daleko zdrzen-
livéjsi nez model Svycarsky).

ruzné formy pietvoreni textu do dnesni doby;

Tichy dialog (viz vyse) - umoznit v§em dotazeni vykladu na zaklad¢ néjaké zave-
re¢né otazky, ktera vyzyva k nejednoznac¢nym a tvlr¢im reakcim. Psat na spole¢ny
papir. Nebo spolec¢né malovat.

Metoda zachovani literarni formy textu. Tedy pokud se probiraji epistoly, pouzit
formu dopisu - napsat odpovéd’ tieba, nebo piepsat po svém. U podobenstvi rozvi-
nout danou formu metafory nebo nova obrazna vyjadieni. Pokud se jedné o poeticky
text je mozné v reakci na néj psat baseil. Pokud jde o Zalm, pojednat jej formou
modlitby.

Pomoci celé fady parafrazi textu - povidka, hudebni zpracovani, pisen, vytvarna
zpracovani

Francouzsti animatofi nikdy nezapomenou na zavérecné hodnoceni.

Hodnoceni. Na zavér biblického programu pozadat kazdého, aby vyjadril, jaky pfi-
nos pro néj program mél, co mu vyrazné ¢i nove zaznélo, co by si chtél zapamatovat
atd. Hodnotit je mozné ustné, pisemné, pfipadné kresbou na spole¢ny papir.
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Jak délat kreativni praci s Bibli?
(Z materiald Ten Singu Norsko preloZil Radim Zarsky)

1. Uvod (5-10 min):

* shromazdit celou skupinu
* zacit kratkou modlitbou

* fici néco o tom co se bude dit. Rici néco o biblickém versi s nimz se bude
pracovat.

2. Prace ve skupinach (20-30 min):

* nyni se skupina rozdéli do mensich skupinek (5-8 osob)
* kazdé skupin€ se zada zvlastni tikol

* v kazdé skupin¢ by mél byt vedouci schopny pomoci, vyskytnou-li se t&€z-
kosti (napf. jak vibec zacit).

* skupina ma vytvofit néco co pozd¢ji ostatnim na zavérecné prehlidce ukaze.
To néco by mélo byt ve vztahu k biblickému versi. (Navrhy metod, které
mohou skupiny pouzit nasleduji dale.)

3. Zavér (10-20 MIN)

* Po uplynuti ¢asu v némz ucastnici uzili své kreativity k vyjadfeni obsahu
biblického verSe, vSechny skupiny se shromazdi a navzajem si ukazi co
vytvorily.

* Na zavér muze nékdo celkove zhodnotit to, co bylo ukazano. M¢l by to byt
vedouci. A mél by tim navnadit ucastniky k jejich vlastnim komentaiim a
otazkam.
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Texty vhodné k poufZiti:

Stary Zakon:

-Gn 37,1-35

Josefovy sny, Josef prodan do Egypta
- 1. Sam 3,1-11

Biih vola Samuele

- 1. Sam 17

David a Golias

-1.Kr 17,7-16

Vdova v Sarepté
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Novy Zakon:

- Mt 18,10-14

Podobenstvi o ztracené ovci
-Mt9,1-8

Uzdraveni ochrnutého

- Mt 9,20-22

Uzdraveni nemocné zeny

- Mt 22,1-14

Podobenstvi o hostiné

- Mt 21,1-4

Vjezd do Jeruzaléma

- Mt 8,23-27

UtiSeni boufe

- Mt 28,1-10

Vzkiiseni

- Mk 4,35-41

UtiSeni boute

- Mk 16,1-8

Vzkiiseni

- Mk 10,46-52

Uzdraveni slepého Bartimea
- Lk 14,15-23

O hosting

-Lk 19,1-9

Zacheus

-Lk 17,11-19

Uzdraveni deseti malomocnych
-12,1-12

Svatba v Kané Galilejské



Ndvrhy metod kreativni prace s bibli:

(mozné ukoly jednotlivym skupindam)

* tiché obrazy

* némé show

* tanec

* vyjadieni se hudbou
* vytvorit sochu

* yytvofit tapetu

* obraz z ptirody
* vytvorit pisen

* yytvofit hru

* zvukovy obraz

* loutkové divadlo
* prace s hlinou

* vytvorit modlitbu, jez mize byt pouzi-
ta na zakonceni

* show, pouze za uziti prsti
* groteska

* yytvofit néco s papirem, ntizkami a le-
pidlem

* malovat vlastnimi prsty
* stinové divadlo

* didf jedné z osob textu
* dopis

* divadlo: soucasnost
minulost

budoucnost

* pantomima

* pfimy prenos

* rap
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